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Nota de prezentare

Prezentul curriculum constituie documentul normativ al disciplinei scolare optionale
Religie — cultul ortodox pentru clasele I-1X.

Studierea Religiei ca disciplind scolara este generatd de contextul social actual, in care
Biserica 1si manifestd preocuparea pentru aprofundarea continutului moral-religios, ca si pentru
valorificarea valentelor formativ-educative ale acestui domeniu.

In conformitate cu Hotarirea Guvernului nr. 596 din 2 iulie 2010, disciplina Religie este
inclusa in schema orara scolara a institutiilor de invatdmint primar si gimnazial, cu incepere de la
1 septembrie 2010 si va fi predata optional, in baza cererii parintilor sau a tutorilor legali ai
elevilor.

Prezentul curriculum a fost elaborat pentru cultul ortodox.

Curriculumul este destinat cadrelor didactice care predau disciplina Religie, autorilor de
manuale si materiale didactice, factorilor de decizie, parintilor, cit si profesorilor la alte
discipline, in perspectiva formarii unei viziuni inter- si transdisciplinare.

Curriculumul la Religie — cultul ortodox pentru clasele I-IX are urmatoarele functii:

e Reprezinta actul normativ al procesului de predare-invatare-evaluare la disciplina

Religia in contextul unei pedagogii axate pe competente;

e Asigura repere privind proiectarea didacticd si desfasurarea procesului educational din

perspectiva unei pedagogii axate pe competente;

e Reprezintd baza elaborarii strategiei de evaluare la disciplina Religia;;

e Orienteaza procesul educational spre formare de competente la elevi;

e Asigura baza privind elaborarea manualelor scolare, a ghidurilor metodologice, a

testelor de evaluare.

Documentul include urmatoarele componente:

Nota de prezentare;

Conceptia didactica a disciplinei;

Competente specifice a disciplinei Religie;

- Subcompetente, unitati de continut, activitati de invatare si evaluare pe clase;

Specificul educatiei religioase conform treptelor de invatamint: primara si gimnaziala;

Sugestii metodologice;

Sugestii de evaluare;

Bibliografie recomandata.



»  Competentele specifice disciplinei deriva din idealul educational, competentele-cheie
transversale i competentele transdisciplinare pentru treapta primara cea gimnaziald de
invatamint; au un grad inalt de generalitate si se definesc ca finalitati ale treptei primare si
treptei gimnaziale de invatamint.

»  Subcompetentele se deduc din competentele specifice si le particularizeaza prin racordare
la continuturile delimitate pentru fiecare clasa, concretizind comportamente cognitive, afective si
psihomotorii.

* Continuturile — ca formd de reflectare a valorilor crestine — reprezintd unitati de
cunoastere, resursa esentiald a Tnvatarii, mijloace prin care se urmareste formarea competentelor
preconizate. Continuturile se selecteaza in concordantd cu structura logica a disciplinei,
invatatura crestind cuprinsad in Sfinta Scripturd si Sfinta Traditie, invataturile Sfintilor Parinti, in
conformitate cu virsta si potentialul copilului, interesele si nevoile lui individuale si sociale.

» Activitatile de invatare/evaluare constituie exemple recomandate de situatii
semnificative, prin care, in procesul parcurgerii continuturilor corespunzatoare, se pot mobiliza

subcompetentele proiectate.
Conceptia didactica a disciplinei

Religie — cultul ortodox este disciplina scolara care se bazeaza pe revelatia divind gi-i
conduce pe elevi spre cunoasterea lui Dumnezeu.

Scopul disciplinei Religie este formarea personalitatii integre, cu o constiintd moral-
spirituald autentica si constientizarea comuniunii cu Dumnezeu si aproapele ca fiind sensul vietii
omului.

Valori si atitudini
Educatia religioasd este un complex de actiuni prin care se urmareste, in chip metodic si
sistematic, cresterea moral-religioasa a individului, prin implementarea, in viata §i activitatea lui,
a valorilor moral-religioase in vederea dezvoltarii armonioase a fiintei si a vietii lui, pentru sine,
pentru societate si pentru Biserica.
Valorile crestine cuprinse in continuturile si activitatile de invatare:
Competentele specifice si subcompetentele care trebuie formate prin procesul de predare-
invatare a disciplinei Religia au la baza si promoveaza urmatoarele valori si atitudini:
e Valori crestine, care sunt definitorii pentru orice fiintd umana, manifestate prin
credintd, nadejde, dragoste, identitate, familie, educatie, prieteni, preferinte, relatii

intre semeni.



e Valori general-umane: Viata, Adevar, Sfintenie, Bine, Frumos, lubire, Rabdare,
Chibzuinta, Vointa, Demnitate, Verticalitate, Curatenie, lertare, Milostenie
orientate spre desavirsirea moral- religioasa.

Implementarea acestor valori va contribui la stabilirea unei coerente intre continutul educatiei si
mediul socio-cultural; cunoasterca/promovarea patrimoniului cultural al poporului; formarea si
dezvoltarea unor comportamente adecvate de integrare si adaptare sociald; formarea si
dezvoltarea unei atitudini pozitive, autonome care sa armonizeze relatia cu Sine si cu ceilalti, cu
mediul inconjurator.

Competentele specifice si subcompetentele care trebuie formate prin procesul de predare-
invatare a disciplinei Religie au la baza:

- Cunoagsterea valorilor religioase biblice care sint recomandate sa stea la baza vietii si
faptelor oamenilor;

- Intelegerea rolului Credintei Crestin-Ortodoxe in dobindirea si cresterea virtutilor
crestine: nadejdea, credinta, dragostea, si a virtutilor morale: bunatatea, dreptatea, harnicia,
chibzuinta, modestia, curdtenia, rabdarea, pocdinta, iertarea;

- Cunoagterea istoriei Bisericii crestine universale si a Bisericii Ortodoxe, in special a
tezaurului national-cultural;

- Constientizarea apartenentei la Biserica stramoseasca Ortodoxa, care inseamna dreapta
slavire a lui Dumnezeu;

- Intelegerea si explicarea adevarurilor de credinti si a cultului bisericesc;

- Cultivarea simtului datoriei si al responsabilitatii fatd de darurile Divine (vocatii, virtuti)
si scopul existential;

- Manifestarea respectului si ajutorului reciproc oferit aproapelui in raport cu starile si
necesitatile vitale ale semenilor (prin analogie cu cele proprii);

- Dobindirea motivelor temeinice pentru mentinerea credintei, nadejdii si dragostei in
Dumnezeu - forte motrice In cultivarea si cresterea virtutilor morale §i pentru respingerea si
combaterea viciilor, imoralitatii si dezastrului social si natural;

Valorile mentionate mai sus sint continute la nivel structural in documentele curriculare
s1 sint menite sa asigure conditiile pentru atingerea idealului crestin al existentei prin dezvoltarea
functiilor sufletesti: ratiunea, vointa si sentimentul, fapt care asigura un caracter unitar si integral
pentru educatia crestina.

Valoarea informativd a educatiei religioase urmareste transmiterea de cunostinte din
invataturile Sfintei Scripturi si ale Sfintilor Parinti, pe care crestinii pot apoi sd le valorifice in
luarea de decizii In plan personal si in interesul semenilor. Informatiile transmise de profesor

trebuie prelucrate astfel, incit sa fie adecvate caracteristicilor de virsta a elevilor.



Valoarea formativia a educatiei religioase urmareste dezvoltarea functiilor sufletesti ale
crestinilor: ratiunea, vointa si sentimentul, precum si a predispozitiei religioase, inteleasd ca un
dar divin in vederea apropierii de Dumnezeu si aplicarii n viata a cunostintelor dobindite.
Valorificarea din punct de vedere pedagogic a structurilor profunde la care raspunde religia
ortodoxa poate deschide noi perspective in sensul cunoasterii si formarii personalitatii umane. De
asemenea, este recunoscut rolul important pe care religia crestind il acorda autocunoasterii, ca
etapd esentiala in parcursul spiritual al omului aflat pe calea cunoasterii i comuniunii de iubire
cu Dumnezeu.

Administrarea disciplinei

Pentru predarea cursului de Religie este prevazuta 1 ora pe saptamina in componenta planului de
invatdmint la decizia scolii.

Statutul disciplinei Aria Clasa | Nr. de unitati de Nr. de ore pe an
curriculara continut
e Disciplind optionala | Stiinte socio- I 23 32 de ore
umaniste ] 24 32 de ore
i 24 32 de ore
v 25 32 de ore
\ 23 32 de ore
Vi 23 32 de ore
Vil 23 32 de ore
VI 26 32 de ore
IX 25 32 de ore

Competente specifice ale disciplinei Religie

1. Cunoasterea si iubirea lui Dumnezeu si a Bisericii Sale pe baza Sfintei Scripturi si a
Sfintei Traditii.

2. Formarea virtutilor crestine si consolidarea comportamentului moral-religios.

3. Aplicarea invataturii de credinta in viata personala si a comunitatii.



Subcompetente, unititi de continut, activitati de invitare si evaluare pe clase

Competenta specifica:

CLASA a l-a

Cunoasterea si iubirea lui Dumnezeu si a Bisericii Sale pe baza
Sfintei Scripturi si a Sfintei Traditii.

Subcompetente

Continuturi

Activitati de invatare

si evaluare

1.1. Nominalizarea unor
invataturi de credinta
despre existenta lui
Dumnezeu.

1.2. Reproducerea unor
momente semnificative
din viata Domnului lisus
Hristos.

1.3. Utilizarea corecta 4
termenilor religiosi din
temele studiate.

Prima ora de religie. Sint crestin!

Dumnezeu - Tatal Ceresc al tuturor. Crearea
omului.

Dumnezeu este iubire.

Dumnezeu creaza ingerii.

Biserica — Casa lui Dumnezeu.

Despre semnul Sfintei Cruci.

Nasterea Domnului — prilej de bucurie pentru
toti crestinii.

Floriile — Intimpinarea Domnului.

Invierea Domnului.

lisus S-a indltat la cer, dar nu ne-a parasit.

- Dialog pe tema
existentei lui Dumnezeu
si grija Lui fata de
creatia Sa.
- Exercitii de identificare
a unor imagini ce
reflecta viata si
activitatea Domnului
lisus.
- Participarea la
pregatirea si sarbatorirea
evenimentelor crestine.
- Memorarea unor
rugdciuni.

Competenta specifica: 2. Formarea virtutiilor crestine si consolidarea deprinderilor de
comportament moral-religios.

2.1.1dentificarea Sa iubim si sa ascultam parintii; - Exercitii de
faptelor bune i a | Sa ne iubim unii pe altii. Sfinta Cuvioasa caracterizare a unui bun
principalelor Parascheva; crestin;
calitati ale unui bun - Dialog despre regulile de
crestin; comportament crestin in
2.2.Recunoasterea Darul si milostenia: Sfintul Nicolae clasd si in familie;
modelelor de Darul rugdciunii: Nasterea Maicii Domnului | - Participarea la unele
comportament Faptele rele — incalcarea voii lui Dumnezeu | Slujbe in zilele de

crestin din viata
sfintilor;

2.3. Manifestarea
credintei prin unele
gesturi liturgice;

Maica Domnului — ocrotitoarea copiilor;

Mintuitorul Hristos binecuvinteaza copiii;

sarbatoare;

- Organizarea de serbari
scolare cu ocazia marilor
sarbatori crestine;

Competenta specifica: 3. Aplicarea invataturii de credinta in viata personala si a

comunitatii.

3.1.Manifestarea
atitudinii crestine fata de
mediul Tnconjurator.

3.2. Respectarea reguli-
lor de Ingrijire si ocroti-

Sa iubim si sa ocrotim natura;

Grija pentru trup si suflet: Postul Mare

- Participarea la plantarea
pomilor, plantelor,
hranirea pasarilor in timp
de iarna.

- Exercitii de identificare
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re a trupului si sufletu-
lui.

3.3. Demonstrarea res-
pectului fata de locasurile
sfinte pentru crestini.

Calitatile unui mic crestin

Cum sarbatoresc copiii Sfintele Pasti;
Cei trei crai si darurile lor
Sfintul Stelian si copii

a mijloacelor prin care
putem dobindi sfintenia
sufletului si a corpului.

- Participarea la
pregatirile pentru Sfintele
Pasti: vopsirea oualor si
la alte obiceiuri crestine.

Continuturi recomandate pentru clasa I

Unitatea de invatare: Despre credinta crestind

orwdPE

Evaluare

Prima ora de religie. Sint crestin!

Despre semnul Sfintei Cruci .

Dumnezeu - Tatal Ceresc al tuturor. Crearea omului
Dumnezeu creeaza ingerii.

. Biserica este Casa lui Dumnezeu

Unitatea de invatare: Sa facem fapte bune

6. Dumnezeu este iubire

7. Saiubim si sd ascultdm parintii

8. Sa ne iubim unii pe altii: Sfinta Parascheva
9. Sa iubim si sa ocrotim natura

10. Darul si milostenia: Sfintul Nicolae

11. Calitatile unui mic crestin

12. Faptele rele — incalcarea voii lui Dumnezeu

Evaluare

Unitatea de invatare: lisus Hristos Dumnezeu si Om

14. Darul rugaciunii: Nasterea Maicii Domnului
15. Maica Domnului — ocrotitoarea copiilor.

16. Nasterea Domnului - prilej de bucurie pentru toti crestinii

17. Cei trei crai si darurile lor
18. Mintuitorul Hristos binecuvinteaza copiii
19. Sfantul Stelian si copii

Evaluare

Unitatea de invatare: Jertfa din lubire

20. Grija pentru trup si suflet: Postul Mare
21. Floriile — Intrarea Domnului in Ierusalim
22. Invierea Domnului Tisus Hristos

23. Cum sarbatoresc copiii Sfintele Pasti

24. lisus S-a inaltat la cer, dar nu ne-a parasit

Evaluare




Cuvinte-cheie: Dumnezeu-Creatorul, Tatal Ceresc, Amin, Aliluia, Biserica, suflet, trup,
Sfinta Cruce, milostenie,, inger pazitor, Fecioara Maria, Bethleem, crai, colindatori, Postul
Mare, Floriile, Golgota, Ierusalim, Sfintele Pasti, Invierea Domnului, Inédltarea Domnului.

Competenta specifica:

CLASA a Il-a

Cunoasterea si iubirea lui Dumnezeu si a Bisericii Sale pe baza
Sfintei Scripturi si a Sfintei Traditii.

Subcompetente

Continuturi

Activitati de invitare si
evaluare

1.1. Nominalizarea unor
invataturi de
credinta din textele
studiate;
Reproducerea unor
momente
semnificative din
viata Domnului
lisus Hristos;
Utilizarea corecta
a termenilor
religiosi din
temele studiate;

1.2.

1.3.

Biblia- Cuvintul lui Dumnezeu adresat
Oamenilor.

Dumnezeu — Creatorul lumii.

Omul- cununa creatiei lui Dumnezeu. Adam
si Eva.

Porunca ascultarii in Rai

Viata Maicii Domnului la Templu.

Bunavestire.

Nasterea Domnului.

Dumnezeu are grijd de Fiul Sau: Fuga in Egipt

Copilaria Domnului. lisus la Templu la 12 ani.

Sfintul loan Botezatorul.

Botezul Domnului. Sfintirea apelor.
Patimile i Rastignirea Domnului lisus
Hristos.

Biruinta vietii asupra mortii: Invierea
nului.
Duminica Mare.

Dom-

- Exercitii de dialog
despre importanta Sfintei
Scripturi.

- Exercitii de identificare
a unor imagini ce reflecta
viata si activitatea
Domnului lisus.

- Participarea la
pregdtirea si sarbatorirea
evenimentelor crestine.

- Dialog pe tema
existentei lui Dumnezeu
si a necesitatii.
comunicarii cu El prin
rugaciune.

- Organizarea de serbari
scolare cu ocazia marilor
sarbatori crestine.

Competent a specifica: 2. Formarea virtutilor crestine si consolidarea deprinderilor de
comportament moral-religios.

2.1.1dentificarea
principalelor
calitati ale unui bun
crestin din modelele
biblice;

2.2.Nominalizarea unor
indatoriri crestine
fata de semeni.

2.3.Manifestarea

credintei prin unele
gesturti liturgice.

Despre milostenie.
Inmultirea piinilor si a pestilor. Copilul darnic.
Prietenii adevarati: Vindecarea slabanogului.

Recunostinta si multumire:
Vindecarea celor 10 leprosi;

- Dialog despre regulile de
comportament crestin in
familie si societate.

- Realizarea de catre elevi
a unor acte de binefacere
pentru cei orfani.

- Lectura si povestirea
textelor evanghelice.

- Exercitii de construire a
unor enunturi simple cu
termeni nou invatati.




comunitatii.

Competenta specifica: 3. Aplicarea invataturii de credinta in viata personala si a

3.1. Aplicarea unor
reguli morale in
viata prsonala.

3.2.Respectarea
regulilor de ingrijire
si ocrotire a trupului
si sufletului.

3.3.Demonstrarea
respectului fata de
locasurile sfinte
pentru crestini.

Rugaciunea Tatal nostru.

Comportamentul micului crestin in locasul sfint.
Familia crestina — Biserica mica.

Pregatirea micului crestin pentru Sarbatoarea
Sfintelor Pasti.

Postul si impartasania.

Datini de Pasti: Ouale rosii.

- Exercitii de
identificare a
mijloacelor prin care
putem dobindi sfintenia
sufletului si a corpului.

- Participarea la
pregatirile pentru
Sfintele Pasti: vopsirea
oualor si la alte
obiceiuri crestine.

- Participarea la unele
slujbe bisericesti.

Continuturi recomandate pentru clasa a II-a

Unitatea de invatare: Despre credinfa crestina

1. Biblia- Cuvintul lui Dumnezeu adresat oamenilor

2. Dumnezeu — Creatorul lumii

3. Omul - cununa creatiei lui Dumnezeu. Adam si Eva.
4. Porunca ascultarii in Rai

Evaluare

Unitatea de invatare: lisus Hristos — Dumnezeu si Om

5. Viata Maicii Domnului la Templu

6. Bunavestire
7. Nasterea Domnului

8. Dumnezeu are grija de Fiul Sau: Fuga in Egipt.
9. Copilaria Domnului. lisus la Templu la 12 ani
10. Sfintul loan Botezatorul

11. Botezul Domnului. Sfintirea apelor.

Evaluare

Unitatea de invatare: Despre morala crestina

12. Despre milostenie

13. Inmultirea piinilor si a pestilor. Copilul darnic
14. Postul si Impartasania
15. Prietenii adevarati — Vindecarea slabanogului




16. Recunostinta si multumire:Vindecarea celor 10 leprosi
17. Rugaciunea Tatal nostru.

18. Comportamentul micului crestin in locasul sfint

19. Familia crestina — Biserica mica

Unitatea de invatare: Marile sarbatori cregtine

20. Pregatirea micului crestin pentru Sarbatoarea Sfintelor Pasti
21. Patimile gi Rastignirea Domnului lisus Hristos

22. Biruinta vietii asupra mortii: Invierea Domnului

23. Datini de Pasti: Ouéle rosii;

24. Duminica Mare
Evaluare

Cuvinte-cheie: Biblia, Sfinta Scripturd, profeti, Descoperire dumnezeiasca, Legamint,
Testament, Evanghelie, Mintuitor, Gradina Raiului, Adam si Eva, Templu, Bunavestire, Duhul
Sfint, arhanghelul Gavriil, Botez, agheasma mare, Sfinta Impartasanie, Prohod, Epitaf.

CLASA a lll-a

Competenta specifica: 1. Cunoasterea si iubirea lui Dumnezeu si a Bisericii Sale pe baza
Sfintei Scripturi si a Sfintei Traditii.

Subcompetente

Continuturi

Activitati de invatare si
evaluare

1.1 Nominalizarea unor
invataturi de
credinta din textele
studiate.

1.2 Sistematizarea unor
indatoriri crestine
fata de Dumnezeu si
aproapele din
continutul
poruncilor divine.

1.3 Utilizarea corecta a
termenilor religiosi
din temele studiate.

Despre Sfinta Scriptura.

Crearea lumii nevazute.

Sfintele Taine.

Decalogul: Datoriile fata de Dumnezeu.
Invierea fiicei lui Iair.

Invierea tinarului din Nain.

Minumi asupra naturii.Potolirea furtunii pe mar
Despre sfintele icoane.

Nasterea Domnului.

Invierea Domnului.

Schimbarea la fatd a Domnului lisus Hristos.

- Dialog dupa imagini
iconografice.

- Discutii in grup despre
cuprinsul Decalogului(cele
zZece porunci).

- Memorarea celor zece
porunci.

- Descrierea
comportamentului unui bun
crestin.

- Exercitii de stabilire a
sensului unor termeni
religiosi invatati, pe baza
contextului.

Competenta specifica: 2. Formarea virtutilor crestine si consolidarea
comportament moral-religios.

deprinderilor de

2.1.1dentificarea fapte-
lor bune si a princi-
palelor calitati ale
unui bun crestin din
modelele biblice.

2.2.Recunoasterea mo-
delelor de compor-
tament crestin din

Noe si potopul.
Avraam — model de credintd in Dumnezeu.

Isaac — copilul ascultator.
losif si fratii sai: Urmarile invidiei.

Moise alesul lui Dumnezeu.

- Exercitii de explicare a
necesitatii respectarii
poruncilor divine;

- Discutii in grup despre
datoriile copiilor fatd de
parinti;

- Exercitii de completare
a unor lacunare si
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textele biblice.
2.3. Manifestarea
credintei prin unele
gesturi liturgice.

Regii David si Solomon.

Rugaciuneca Domneasca. Cele sapte cereri.

rebusuri pe teme religi-
oase.

- Dialog pe tema com-
portamentului perso-

najelor biblice studiate.

Competenta specifica: 3. Aplicarea invataturii de credinta in viata personala si a

comunitatii.

3.1. Aplicarea unor
invataturi crestine cu
privire la relatiile dintre
semeni.

3.2. Integrarea in
comportamentul propriu
a Invataturilor morale.
3.3. Respectarea
poruncilor dumnezeiesti
in viata personala si
sociala.

Libertatea vointei.

Apostolii — prietenii Mintuitorului.
Dragostea frateasca. Invierea lui Lazar.

Decalogul: Datoriile fata de aproapele.
Marea porunca a iubirii.

- Exercitii de
diferentiere a faptelor
bune de cele rele.

- Exercitii de dialog si
interpretare a unor
intimplari cu continut
moralizator.

- Jocul de rol pe tema
relatiei parinti-copii.

Continuturi recomandate pentru clasa a IIlI-a:

Unitatea de invatare: Despre crdinsa crestind

1.Despre Sfinta Scriptura
2. Crearea lumii nevazute
3. Libertatea vointei

4. Sfintele Taine
Evaluare

Unitatea de invatare: Vechiul Testament

5. Noe si potopul

6. Avraam — model de credinta in Dumnezeu
7. Isaac — copilul ascultator

8. losif si fratii sai: Urmarile invidiei

9. Moise alesul lui Dumnezeu

10. Regii David si Solomon

Evaluare

Unitatea de invatare: Morala crestina

11. Decalogul: Datoriile fata de Dumnezeu
12. Decalogul: Datoriile fata de aproapele.
13. Marea porunca a iubirii

14. Despre sfintele icoane

15. Duminica — ziua Domnului

Unitatea de invatare: Noul Testament

16. Apostolii — prietenii Mintuitorului
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17. Rugaciunea Domneasca. Cele sapte cereri

18. Invierea fiicei lui Iair

19. invierea tindrului din Nain

20. Dragostea friteasca. invierea lui Lazar

21. Minumi asupra naturii. Potolirea furtunii pe mare

Unitatea de invatare: Marile sarbatori crestine
22. Nasterea Domnului.

23. Invierea Domnului
24. Schimbarea la fata a Domnului lisus Hristos

Cuvinte-cheie: Serafimi, heruvimi, arhangheli, patriarh, libertatea vointei, potop, corabia lui Noe,
Avraam, Sarra, Isaac, Moisei, David, Decalog, muntele Sinai, Tablele Legii, cele 10 porunci, idol,

icoana.

Clasa alV-a

Competenta specifica: 1. Cunoasterea si iubirea lui Dumnezeu si a Bisericii Sale pe baza

Sfintei Scripturi si a Sfintei Traditii.

Subcompetente Continuturi

Activitati de invatare
si evaluare

Pogorirea Sfintului Duh si intemeierea
1.1 . Nominalizarea Bisericii crestine.

unor invataturi de Biserica — viata tainica in Hristos.

credint din textele Pilda vitei-de-vie si a mladitelor.

studiate. D ; :ile Bisericii
1.2. Manifestarea CSpre 1nsusiriic bisericCil.

credintei prin unele Simpolul credintei — esenta Invataturii
gesturi liturgice. crestine.

1.3. Reproducerea Descoperirea Sfintei Cruci.
unor momente Taina Sfintului Botez.

semnificative dinviata | Taina Mirungerii — Pecetea harului Duhului

Domnului lisus Hristos. | Sfint.

1.4. Utilizarea corecta a
termenilor religiosi
din temele studiate.

Sfinta Tainad a Euharistiei.

Taina Sfintului Maslu: vindecare, iertare si
iubire.

Sfinta Taina a Preotiei.

Saptamina Patimilor.

Invierea Domnului nostru lisus Hristos.

- Dialog dupa imagini
iconografice, ce
reprezintd Pogorirea
Sfintului Duh.

- Prezentarea imaginilor
unor locasuri sfinte, a
partilor ei componente, a
obiectelor sfinte.

- Exercitii de lectura
explicativa a Crezului.

- Exercitii de selectare a
noilor termeni religiosi
din textele studiate.

- Exercitii de integrare a
expresiilor noi in
contexte diverse.

Competenta specifici: 2. Formarea virtutilor crestine si consolidarea deprinderilor de

comportament moral-religios.

2.1 Identificarea, in Tubirea parinteasca: Pilda fiului risipitor.
pildele studiate, a

unor modalitati de Sfintul Vasile cel Mare —

relationare cu . < :
Dumnezeu si slujitor adevarat al lui Dumnezeu.

semenii.
2.2 Recunoasterea

- Exercitii de
recunoastere a sfintilor
din icoane, texte
narative.

- Povestirea parabolelor
evanghelice invatate.
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modelelor de Sfinta Taind a Nuntii. - Alcatuirea a unor
comportament Despre Post. scurte portrete moralfa
crestin din viata Sfintii Apostoli Petru si Pavel. ale personajelor studiate.
sfintilor studiati. - Exercitii de selectare a
2.3 Demonstrarea Sfinta Liturghie — cerul pe pimint. elementelor esentiale de
respectului fata de | Bjserica si partile ei componente. cele de detaliu dintr-un
locasurile sfinte si ’ text religios.
slujbele bisericesti.

Competenta specifica: 3. Aplicarea invataturii de credinta in viata personala si a

comunitatii.
3.1.Aplicareaunor - Participarea la
invataturi evanghelice| Sz jubim toti oamenii: Pilda Samarineanului | activitati caritabile.
cu privire larelatiile | \sijostiv
- %nge semenl. - Dialog pe baza
.2.Definirea invataturn . . A R4Sy s
de credint din Despre viata viitoare. invataturilor de credinta.
textele studiate. Raspindirea crestinismului la stramosii . .
3.3.Nominalizarea unor | nostri: Sfintul Apostol Andrei. Eém'zgﬁa {nf) tlve]pr
influenie ale Sfinta Taind a Pocéinfei. Eostri au é:t;:‘:lzz(r)zlc;inta
crestinismului Pilda semanatorului. ctod 1P i
asupra culturii . . . . ortodoxa.
: Pilda vamesului si a fariseului.
noastre nationale pe 1da b ui lostiv si 4 S ui o
baza textelor Pl fl Ogatu u1 nemilostiv S1 a sarmanuiul _ Exercwll de selectare a
studiate. Lazar. noilor termeni religiosi
din textele studiate.

Continuturi recomandate pentru clasa a IV-a:
Unitatea de invatare: Despre credinta crestina

1. Pogorirea Sfintului Duh si intemeierea Bisericii crestine

2. Despre insusirile Bisericii

3. Biserica si partile ei componente

4. Biserica - Viata tainica in Hristos: Pilda vitei-de-vie si a mladitelor.

5. Simbolul credintei — esenta Invataturii crestine

6. Descoperirea Sfintei Cruci

7. Raspindirea crestinismului la strdmosii nostri. Sfintul Apostol Andrei.
Evaluare

Unitatea de Invatare:

8. Taina Sfintului Botez. Mirungerea — Pecetea harului Duhului Sfint
9. Sfinta Taina a Impartasaniei.

10. Despre Sfinta Liturghie

11. Tubirea parinteasca: Pilda fiului risipitor.

12. Taina Marturisirii.

13. Pilda samarineanului milostiv.

14. Taina Sfintului Maslu: vindecare si iertare

15. Sfinta Taina a Preotiei.

16. Sfintul Vasile cel Mare — slujitor adevarat al lui Dumnezeu

17. Sfinta Taind a Nuntii.
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Evaluare
Unitatea de invatare: Moralsa crestina

18. Pilda semanatorului

19. Pilda vamesului si a fariseului

20. Pilda bogatului nemilostiv si a sirmanului Lazar
21. Despre viata viitoare

Unitatea de invatare: Marile sarbdatori cregtine

22. Despre post

23. Saptamina Patimilor

24. Invierea Domnului nostru lisus Hristos
25.Sfintii Apostoli Petru si Pavel

Evaluare

Cuvinte-cheie: Cincizecime, Mingiietor, Apostoli, Rusalii, Simbolul Credintei, erezii,
catacomba, sfegnice, antimis, chivot, pronaos, naos, altar, Sfinta Liturghie, Sfintul Maslu,
episcop, preot, diacon, monah, manastire, Saptamina Patimilor, Focul Haric.

Clasaa V-a

Competenta specifica: 1. Cunoasterea si iubirea lui Dumnezeu si a Bisericii Sale pe baza

Sfintei Scripturi si a Sfintei Traditii.

Subcompetente Continuturi

Activitati de invatare
si evaluare

1.1. Identificarea in Dumnezeu se descopera omului.

textele studiate a cailor | Revelatia naturala si supranaturald.

prin care Il putem cu- | Sfinta Scriptura si Sfinta Traditie.

noaste pe Dumnezeu. | Crearea lumii nevazute.

Crearea lumii vazute.

Despre Evanghelie.

Dumnezeu s-a aratat in trup.

Crucea - semnul iubirii Mintuitorului pentru
oameni.

Invierea Domnului Iisus Hristos si invierea

1.2. Nominalizarea
unor invataturi evan -
ghelice din pildele
studiate.

1.3.Reprezentarea

principalelor noastra. S _
evenimente din Lumea in momentul aparitiei crestinismului.
istoria Bisericii inceputul crestinismului.

Crestine pe baza Intemeierea Bisericii Crestine.

textelor studiate. Raspindirea crestinismului prin predica

Sfintilor Apostoli.

1.4. Utilizarea corecta | Persecutiile impotriva crestinilor.
a termenilor religiosi
din temele studiate.

- Extragerea
concluziilor,
invatamintelor din
textele evanghelice.

- Exercitii de orientare
pe harta tari1 Sfinte:
indicarea localitatilor si a
zonelor geografice legate
de viata Mintuitorului.

- Exercitii de recu-
noastere a sfintilor Apos-
toli din icoane.

- Exercitii de selectare a
noilor termeni religiosi
din textele studiate.
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Competenta specifica: 2. Formarea virtutilor crestine si consolidarea deprinderilor de

comportament moral-religios.

2.1.Identificarea in
textele studiate a
modalitatilor de
relationare cu
Dumnezeu.

2.2.Analiza
consecintelor
negative ale
pacatului din textele
studiate.

2.3. ldentificarea
invataturilor morale
care se desprind din
pildele Mintuitorului.

Caderea 1n pacat a primilor oameni.

Pacatul.
Virtutile si patimile.

Rasplata pentru credinta si ascultare —
pescuirea minunata.

- Dialog pe tema
existentei lui
Dumnezeu

si grija Lui fata de
creatia Sa.

- definirea notiunii de
,pacat” si ,virtute”.

- Lecturarea textelor
biblice si expli-
carea lor.

- Exercitii de
identificare a
virtutiilor morale
oferite de sfinti.

Competenta specifica: 3. Aplicarea invataturii de credinta in viata personala si a

comunitatii.

3.1 Definirea invataturii
crestine din textele
studiate.

3.2 Aplicarea invataturii
crestine cu privire la
relatiile dintre
semeni.

3.3 Identificarea
invataturilor morale
care se desprind din
pildele Mintuitorului.

3.4 Demonstrarea
respectului fata de
locasurile sfinte pentru
crestini.

Omul — chip si asemanare a lui Dumnezeu.

Blindetea impotriva miniei.
Viata conform constiintei.
Pilda Semanatorului.

Duminica — sarbatoare saptaminala a
crestinilor.

- Extragerea
invatamintelor din
textele biblice.

- Exercitii de comparare
si selectare a
modalitdtilor de
solutionare pagnica a
conflictelor.

- Elaborarea de catre
elevi a unor proiecte de
activitati pentru a-si
manifesta compor-
tamentul crestin in viata
personala si sociala.

Continuturi recomandate pentru clasa a V-a

Notiuni de Catehism

1. Dumnezeu Se descopera omului

2. Revelatia naturala si supranaturald.

3. Sfinta Scriptura si Sfinta Traditie

4. Crearea lumii nevazute

5. Crearea lumii vazute

6. Omul — chip si asemanare a lui Dumnezeu.
7. Caderea in pacat a primilor oameni
Evaluare
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Notiuni de Morald Crestina
8. Pacatul
9. Virtutile si patimile
10. Blindetea impotriva miniei
11.Viata conform constiintei

Evaluare
Notiuni din Noul Testament
12. Despre Evanghelie
13. Dumnezeu S-a aratat in Trup
14. Rasplata pentru credinta si ascultare — pescuirea minunata
15. Pilda semanatorului
Evaluare

Istoria Bisericii Crestine

16. Lumea in momentul aparitiei crestinismului.

17. Inceputul crestinismului.

18. Intemeierea Bisericii Crestine.

19. Raspindirea crestinismului prin predica Sfintilor Apostoli.

20. Raspindirea crestinismului la stramosii nostri. Sfintul Apostol Andrei.
Evaluare

Jertfa din Iubire

21. Crucea- semnul iubirii Mintuitorului pentru oameni.
22. Invierea Domnului lisus Hristos si invierea noastra.
23. Duminica sarbatoare saptaminala a crestinilor.

Cuvinte-cheie: Vesnic, Neschimbator, Necuprins, Atotstiutor, Atotprezent, Revelatie naturala si
supranaturala, profet, Mesia, Pomul cunostintei binelui si raului, pacat stramosesc, virtuti,
patimi, constiintd, mintuire, amvon, parabold, Rascumpdrator, Tara Sfinta, Imperiul roman,
politeism, monoteism.

ClasaaVl-a
Competenta specifica: 1. Cunoasterea si iubirea lui Dumnezeu si a Bisericii Sale pe baza
Sfintei Scripturi si a Sfintei Traditii.

Subcompetente Continuturi Activititi de invatare
si evaluare

1.1. Definirea invataturii| Dumnezeu — Sfinta Treime. - Dialog dupa imagini
de credintd ortodoxa | pymnezeu Proniatorul. iconografice ce reprezinta
din textele studiate. pe Dumnezeu — Sfinta

Dumnezeu Mintuitorul. Treime.

1.2.Generalizarea - observarea si
mvg;ggupl sl ' descrierea icoanei
activitatii Domnului P ile fmmotr tinilor: sfintilor ingeri.
lisus Hristos. ersecutitic impotriva crestiniior, - exercitii de integrare a
Sfintii Imparati Intocmai cu Apostolii ’

lisus Hristos — Dumnezeu si Om.
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1.3.Reprezentarea
principalelor
evenimente din
istoria Bisericii
Crestine.

1.4.Descrierea
semnificatiei s
importantei slujbelor
bisericesti pentru
desavirsirea
crestinilor.

Constantin si Elena.
Réspindirea crestinismului dupa Edictul de la
Milan.

Cele sapte laude.
Sfinta Liturghie — generalitati.

expresiilor noi in
contexte diverse.

- Exercitii de orientare pe
harta.

- Insusirea unor imnuri
din Sfinta Liturghie.

Competenta specifica: 2. Formarea virtutilor crestine si consolidarea deprinderilor de
comportament moral-religios.

2.1 Identificarea
modalitatilor de
aplicare a virtutilor
crestine, in diferite
situatii din viata.

2.2 Analizarea
consecintelor
negative ale viciilor
asupra vietii
personale si a
comunitatii.

2.3.1dentificarea
modelelor de
comportament crestin
in exemplele din
istoria Bisericii
Crestine.

2.4. Manifestarea
credintei prin unele
gesturi liturgice.

Viata in Hristos.

Virtutile - calitati ale crestinilor.
Virtutile morale.

Virtutile teologice.

Pacatul - ruperea de Dumnezeu.

Sfintul Mare Mucenic Gheorghe si Sfintul
Dimitrie Izvoratorul de Mir.

Principalele materii folosite in cultul
ortodox.

Pregétirea morala a credinciosului pentru
participarea la viata cultica.

- Exercitii de
argumentare a necesitatii
respectarii poruncilor
pentru dobindirea
mintuirii.

- joc de rol pentru
manifestarea optiunilor
de raspuns, 1n situatii in
care se cer atitudini
moral-crestine.

- Discutarea unor reguli
de comportament moral-
religios.

- Extragerea concluziilor,
invatdmintelor din textele
studiate.

- Lecturarea textelor
despre viata mucenicilor

crestini.

comunitatii.

Competenta specifica: 3. Aplicarea invataturii de credinta in viata personala si a

3.1.Respectarea
normelor moralei
crestine in situatii
concrete de viata in
vederea desavirsirii.
3.2.Integrarea in
comportamentul
propriu a
invataturilor morale
cuprinse in pildele
Mintuitorului.
3.3.Aplicarea
modalitatilor prin
care putem veni in
sprijinul protectiei
mediului
inconjurator.

Mintuirea — scopul vietii crestine.

Fericirile — trepte spre Imparitia Cerurilor.

Pilda bogatului nemilostiv si a saracului
Lazar.

Pilda celor zece fecioare.

Pilda neghinei.

Sfintirea vietii crestine i a naturii incon-
juratoare: lerurgiile.

Respectul fata de lumea creata — ecologie
crestina.

- Dialog despre
importanta desavarsirii
omului pentru a se uni
cu Dumnezeu.

- Proiecte de lucru in
echipa pentru ajutorarea
celor mai neputinciosi
oameni din localitate.

- Lecturarea si
explicarea pildelor
evanghelice.

- Participarea la
plantarea pomilor,
plantelor, hranirea
pasarilor in timp de
iarna.
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Continuturi recomandate pentru clasa a VI-a

Notiuni de Catehism
1. Dumnezeu — Sfinta Treime
3. Dumnezeu Proniatorul
4. Dumnezeu Mintuitorul
5. Mintuirea — scopul vietii crestine
6. lisus Hristos — Dumnezeu si Om
7. Viata 1n Hristos
Evaluare

Morala crestina

8. Virtutile - calitati ale crestinilor
9. Virtutile morale

10. Virtutile teologice

11. Pacatul - ruperea de Dumnezeu

Evaluare

Notiuni din Noul Testament

12. Fericirile - trepte spre Imparatia Cerurilor

13. Sa fim prevazatori — Pilda celor zece fecioare
14. Pilda neghinei

Evaluare

Istoria Bisericii Universale

15. Persecutiile Tmpotriva crestinilor
16. Sfintul Mare Mucenic Gheorghe si Sfintul Dimitrie Izvoratorul de Mir
17. Sfintii Imparati Intocmai cu Apostolii Constantin si Elena
18. Raspindirea crestinismului dupa Edictul de la Milan
Evaluare
Notiuni de Liturgica

19. Cele sapte laude

20 .Sfintirea vietii crestine §i a naturii inconjurdtoare: lerurgiile

21. Respectul fata de lumea creata - ecologie crestina

22. Principalele materii folosite in cultul ortodox

23. Sfinta Liturghie — generalitati

24. Pregatirea morald a credinciosului pentru participarea la viata cultica
Evaluare

Cuvinte-cheie: Sfinta Treime: Tatal, Fiul si Sfintul Duh, Trei Ipostaze, Proniator, conservare,
conlucrare, guvernare, desavirsire, har dumnezeiesc, virtuti morale; virtuti teologice, Edictul de la
Milan, libertatea crestinilor, sinod ecumenic, Dacia Pontica, Te-Deum, prescura, luminare,
untdelemn, tdmiie, Sfinta Liturghie, Sfinta Euharistie.
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Clasaa Vll-a

Competenta specifica: 1. Cunoasterea si iubirea lui Dumnezeu si a Bisericii Sale pe baza
Sfintei Scripturi si a Sfintei Traditii.

Competente specifice

Continuturi

Activitati de invatare
si evaluare

1.1. Definirea invataturii
de credinta ortodoxa
din textele studiate.

1.2.Reprerezentarea
principalelor
evenimente din
Istoria Bisericii
Crestine pe baza
textelor studiate.

1.3.Descrierea
semnificatiei si
importantei slujbelor
bisericesti pentru
desavirsirea
crestinilor.

1.4.Integrarea corecta
a termenilor
religiosi specifici
temelor studiate, in
diferite contexte de
comunicare.

Persoana si lucrarea Duhului Sfint.
Datoria fata de Dumnezeu.

Parintii Bisericesti.

Formularea si trairea dreptei credinte. Sinoa-

dele Ecumenice.

Sinoadele Ecumenice(continuare).
Sinoadele Ecumemice (continuare).
Schisma de la 1054 - dezbinarea dintre
Bisericile de Apus si de Rasarit.

Caderea Constantinopolului — 1453.
Sfintele Taine — lucrari ale Bisericii.
Liturghia — viata in Hristos. Proscomidia —

momente §i semnificatii.

Liturghia Catehumenilor — momente si
semnificatii.
Liturghia Credinciosilor — momente si
semnificatii.

- Studierea textelor
biblice si patristice
despre rolul harului
divin in viata crestinului.
- Exercitiu de dialog
despre rolul familiei.

- Discutii, studiu de caz a
situatiilor problematice
ce au aparut in sinul
Bisericii Crestine.

- Exercitii de orientare
pe harta Imperiului
Bizantin.

- Exercitii de selectare a
noilor termeni religiosi
din textele date.

- Utilizarea dictionarelor
teologice, a glosarelor, a
listelor de termeni.

Competenta specifica: 2. Formarea virtutilor crestine si consolidarea deprinderilor de
comportament moral-religios.

2.1 Elaborarea solutiilor
pentru diferite
probleme ale
tinerilor, in lumina
invataturii crestine
pe baza textelor
studiate.

2.2 Analiza

consecintelor negative

ale comportamentului
imoral, asupra vietii
personale si a comu-
nitatii reiesind din
textele studiate.

2.3 Aplicarea normelor
moralei crestine in
diferite situatii de
viata.

Raportul dintre har si libertatea omului.
Domnul lisus Hristos binecuvinteaza familia:
Nunta din Cana Galileii.

Tinerii si preocuparile lor.

Muzica in viata tinerilor.

Mass-media in viata tinerilor.

-Exercitii de formare a
convingerilor morale si a
atitudinilor.
argumentarea optiunilor;
- Discutii si exercitii
asupra cum trebuie sa fie
modul de viata al
tinerilor de azi.

- Elaborarea unor
referate, eseuri, articole
despre importanta
aplicarii moralei crestine
in contextul social
complex al lumii
contemporane.

19



Competenta specifica: 3. Aplicarea invataturii de credinta in viata personala si a

comunitatii.

3.1.l1dentificarea
invataturilor morale
care se desprind din
pildele Mintuitorului.

3.2.Manifestarea
deprinderilor de
analiza a faptelor
proprii si de selectare
a informatiilor
benefice pentru o
viata crestind din
textele studiate.

3.3.Identificarea
modelelor de
comportament
crestin in exemplele
din istoria Bisericii
Crestine.

Scopul vietii crestine.
Invierea lui Lazar — rodul iubirii lui Hristos
pentru prietenii sai.

simbol al

Prietenie si  solidaritate
comuniunii inter-umane.
Datoria fata de sine.

Datoria fata de aproapele.
Sfintii Trei ierarhi — modele ale iubirii fata de
semeni.

Constantin Brincoveanu, domn si martir
crestin.

- Sugestii pentru discutii
despre valoarea omului
si scopul vietii crestine.
- Extragerea
concluziilor,
generalizarilor,
invatamintelor din
pildele evanghelice.

- Exercitii de
autocunoastere:

- Participare la actiuni de
caritate in orfelinate,
spitale si aziluri.

- Discutii despre regulile
de convetuire in
societate.

-Lectura textelor despre
viata si activitatea
domnului Constantin
Brincoveanu.

1. Dumnezeu Sfintitorul.

Continuturi recomandate pentru clasa a Vll-a

Notiuni din Catehism

Persoana si lucrarea Duhului Sfint

2. Raportul dintre har si libertatea omului

Evaluare

3. Scopul vietii crestine

Ortodoxia si problemele tinerilor

4.Mass-media in viata tinerilor

5.Tinerii si preocuparile
6.Muzica in viata tineril
Evaluare

7. Domnul lisus Hristos

lor
or

Noul Testament

binecuvinteaza familia

8.. Datoria fata de Dumnezeu

9. Datoria fata de sine

10. Datoria fata de aproapele

Evaluare

Istoria Bisericii Universale

11. Formularea si trairea dreptei credinte. Sinoadele Ecumenice
12. Sinodul al I1-lea de la Constantinopol din 381, al Ill-lea si al IV-lea ecumenic.
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13. Sinodul al V-lea, al Vl-lea si al V1I-lea ecumenic.

14. Parintii Bisericesti

15. Schisma de la 1054 - dezbinarea dintre Bisericile de Apus si Rasarit

16. Caderea Constantinopolului — 1453

Evaluare

Notiuni din Liturgica

17. Sfintele Taine — lucrari ale Bisericii

18. Liturghia — viata in Hristos. Proscomidia — momente si semnificatii

19. Liturghia Catehumenilor - momente si semnificatii
20. Liturghia Credinciosilor - momente si semnificatii

Spiritualitate si viata crestina

21. Prietenie si solidaritate — simbol al comuniunii interumane
22. Sfintii Trei ierarhi- modele ale iubirii fatd de semeni
23. Constantin Brincoveanu, domn si martir crestin

Evaluare

Cuvinte-cheie:, har, harisme, darurile Duhului Sfint, desavirsire, pacat, patima, idol, Mass-,
lecturi duhovnicesti, cultul divin, Betania, Niceea, Calcedon, Constantinopol, Schisma cea Mare.

Clasaa Vlll-a

Competenta specifici: 1. Cunoasterea si iubirea lui Dumnezeu si a Bisericii Sale pe baza
Sfintei Scripturi si a Sfintei Traditii.

Subcompetente Continuturi Activitati de invatare
si evaluare
Invititura despre Sfinta Biserica. - Comunicarea de infor-
1.1. Definirea Insusirile Bisericii. matii privind invatatura
invataturii de credintd | Mempbrii Bisericii. despre Biserica.
ortodoxa din textele - Explicarea simbolurilor
studiate.

1.2.1dentificarea unor
invataturi morale
desprinse din pildele
Mintuitorului.
1.3.Descrierea
principalelor
evenimente din istoria
Bisericii Crestine.
1.4.Argumentarea
importantei sfinteniei
si a respectului
crestinilor fata de cele
sfinte.

1.5.Integrarea corecta
a termenilor religiosi
specifici temelor
studiate, in diferite
contexte de
comunicare.

Vindecarea orbului din nastere.

Parinti Apostolici.

Scriitori Bisericesti din timpurile
Sinoadelor ecumenice.

Parinti asceti.

Scriitori apdratori ai sfintelor icoane.
Scriitori care au incheiat perioada
patristica.

Adorarea lui Dumnezeu.
Preacinstirea Maicii Domnului.
Sarbatori in cinstea Sfintilor.
Sarbatorile Sfintilor ingeri si ale Sfintei
Cruci.

Temeiul cinstirii sfintelor icoane.

din pildele evanghelice si
tragerea Invatamintelor.

- Cercetarea si studierea
Vvietii si operei scriitorilor
bisericesti.

- Descrierea obiectelor
sfinte din imaginile rep-
rezentate.

- Discutarea normelor
de comportament rel-
igios moral in biserica si
in timpul slujbelor.

- Recunoasterea chipu-
rilor iconografice.

- Exercitiu de dialog
despre temeiul cinstirii
sfintelor icoane.

- Utilizarea dictiona-
relor, a glosarelor, a
listelor de termeni.
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Competenta specifica: 2. Formarea virtutilor crestine si consolidarea deprinderilor de
comportament moral-religios.

2.1 Aplicarea norme- | Morala crestina — generalitati. - Discutarea in grup a
lor moralei crestine in | Constiinta. normelor moral-
situatii concrete de religioase.
viata. Raul si patimile. .

’ g - Studiu de caz:

2.2 Analizarea conse-| Tipurile pacatelor.

cintelor negative ale - exercitii de formare a

convingerilor morale si a

viciilor i’:lsupra vietll Virtutea ascultarii. atitudinilor: argumen-
personale si a . ) tarea optiunilor.
comunitatlil. Rugaciunea — convorbire cu Dumnezeu.

2.3 Manifestarea credi- - Exercitii de definire a
ntei prin unele gesturi Respectul fata de cele sfinte. tipurilor de rugéaciune.
liturgice.

Competenta specifica: 3. Aplicarea invataturii de credinta in viata personala si a

comunitatii.
3.1 Manifestarea valo-
rilor si a cunostin- | Respectarea poruncilor dumnezeiesti, - Exercitii de autoevaluare
telor religioase in dupa p_oruncilor divine;
propriile atitudini si -Vl\{leqltarea la faptele
comportamente. Egalitatea si intelegerea dintre oameni; savirgite In raport cu
3.2 Aplicarea invata- poru_nmlg .dumnezelestl;
turilor crestine cu - Discutii in grup in
privire la relatiile | Casatoria si viata familiala; SCOPUI_ sel.ectéru
dintre semeni. Familia crestind azi; mOd?}htéEllOT de o
3.3 Integrarea in com- solutionare pagnica 4
portamentul propriu conflictelor aparute in
a invataturilor din | Femeile mironosite. clasa;
pildele evanghelice. | Convorbirea Mintuitorului cu femeia - Studii de caz,

comunicari in vederea
alegerii relatiilor corecte
in familie si mediul
social;

samarineanca

Continuturi recomandate pentru clasa a VIII-a
Notiuni de Catehism

1. Invatitura despre Sfinta Biserica
2. Insusirile Bisericii

3. Membrii Bisericii

Evaluare

Notiuni de Morala crestina

4. Morala crestind - generalitati
5. Raul si patimile
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6. Felurile pacatelor

7. Rugaciunea — convorbire cu Dumnezeu
8. Virtutea ascultarii

9. Tinerea poruncilor dumnezeiesti

10. Egalitatea si intelegerea intre oameni
11. Casatoria si viata familiala

12.Familia crestina azi

Evaluare

Studiul Noului Testament

13. Femeile mironosite.

14. Convorbirea Mintuitorului cu femeia samarineanca
15. Vindecarea orbului din nastere

Evaluare

Parinti si Scriitori Bisericesti

16. Parinti Apostolici

17. Scriitori Bisericesti din timpurile Sinoadelor ecumenice
18.Parinti asceti

19. Scriitori aparatori ai sfintelor icoane

20. Scriitori care au incheiat perioada patristica

Evaluare

Notiuni de Liturgica

21. Respectul fata de cele sfinte

22. Adorarea lui Dumnezeu

23. Preacinstirea Maicii Domnului

24. Sarbatori 1n cinstea Sfintilor

25. Sarbatorile Sfintilor ingeri si ale Sfintei Cruci
26. Temeiul cinstirii sfintelor icoane

Evaluare

Cuvinte-cheie: Insusirile Bisericii, adorare, venerare, cinstire, preacinstire, talanti, doxologie, ,
cortul sfint,canoane, iconoclasm.

Clasaa IX-a
Competenta specifica: 1. Cunoasterea si iubirea lui Dumnezeu si a Bisericii Sale pe baza
Sfintei Scripturi si a Sfintei Traditii.

Subcompetente Continuturi Activitati de invatare
si evaluare

Dumnezeu Judecatorul. - Lecturarea textelor
1.1 Definirea Timpul si semnele Celei de-a Doua Veniri evanghelice.
invataturii de a Domnului lisus Hristos. - Exercitii de dialog pe
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credinta ortodoxa
din textele studiate.

1.2 Descrierea
semnificatiei si
importantei
slujbelor bisericesti
pentru desavirsirea
crestinilor.

1.3 Utilizarea adecvata
a limbajului din
sfera valorilor
religioase in
diferite contexte de
comunicare.

A Doua Venire a Domnului lisus Hristos.
Invierea mortilor.
Judecata de Apoi si Viata Vesnica.

Ortodoxia — adevarata cunoastere a lui
Dumnezeu.

Legile dumnezeiesti — legi vesnice si
incontestabile.

Postul Nasterii Domnului.

Postul Mare.

Postul Sfintilor Apostoli Petru si Pavel si
Postul Adormirii Maicii Domnului.

tema nemuririi sufletului
si a semnificatiei
slujbelor pentru cei
adormiti.

- Texte/ suport despre
necesitatea cunoasterii
invataturilor de credinta
ortodoxa.

- Exercitiu de dialog
despre importanta
postului 1n viata
crestinului.

- Rezolvarea unor fise cu
itemi de tip pereche,
alegere duala.

- Intocmirea unui
portofoliu pe teme
religioase.

Competenta specifica: 2. Formarea virtutilor crestine si consolidarea deprinderilor de
comportament moral-religios.

2.1.Realizarea de solutii
pentru diferitele
probleme ale
tinerilor, in lumina
invataturii crestine.

2.2.Integrarea in
comportamentul
propriu a
invataturilor
crestine desprinse
din textele studiate.

2.3.Aplicarea regulilor
de comportament
moral-religios in
prevenirea si
combaterea viciilor/
pacatelor.

Consumul de alcool.
Pericolul drogurilor.
Narcomania este o patima.
Despre pacatul fumatului.

Minuni sfinte si minuni false.
SIDA —intre frica de pacat si frica de
moarte.

Cataclismele naturale — consecinte ale
pacatelor oamenilor.

- Studiu de caz; Exercitiu
de analiza si stabilire a
strategiilor de actiune
intemeiate pe regulile
crestine.

- Discutarea in colectiv a
consecintelor pe care le
poate avea asupra
oamenilor credinta in
superstitii, magie,
astrologie, numerologie.

- Discutarea
modalitatilor de
mentinere a unui
comportament moral,
respectare a poruncilor
crestine in viata personald
si sociala.

Competenta specifica: 3. Aplicarea invataturii de credinta in viata personala si a

comunitatii.

3.1. Analiza
consecintelor negative
ale viciilor, asupra
vietii personale si a
comunitatii.

3.2. Aplicarea relatiilor
interumane 1n lumina
invatdturii crestine.

3.3.Perceperea

Tinerii §i viata intima.

Castitatea impotriva desfrinarii.

Familia crestina azi.

Familia crestina - binecuvintarea iubirii si
a copiilor.

Ranile familiei;

Tinerii in apararea vietii.

Rolul crestinismului in dezvoltarea

- Elaborarea unui eseu

despre importanta

familiei in viata omului.
- Lecturarea si
discutarea textelor ce
pun in evidenta
gravitatea pacatelor.

- Studierea informatiei

despre rolul
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importantei valorilor | civilizatiei europene. crestinismului in
crestine pentru Personalitéti crestine. dezvoltarea civilizatiei
omenire. Manastirile din Moldova. europene.

- Lectura textelor despre
viata si activitatea
personalitatilor crestine.

- Pelerinaje la manastiri.

Continuturi recomandate pentru clasa a IX-a

Notiuni de Catehism

1. Dumnezeu Judecatorul
2. Timpul si semnele Celei de-a Doua Veniri a Domnului lisus Hristos
3. A Doua venire a Domnului lisus Hristos
4. Invierea mortilor
5. Judecata de Apoi si Viata Vesnica
Evaluare
Ortodoxia si problemele tinerilor

6. Consumul de alcool
7. Pericolul drogurilor
8. Narcomania este o patima
9. Despre pacatul fumatului
10. Minuni sfinte si minuni false
11. SIDA - intre frica de pacat si frica de moarte
12. Cataclismele naturale - consecinte ale pacatelor oamenilor
Familia crestina
13. Tinerii §i viata intima
14. Castitatea impotriva desfrinarii
15. Familia crestina - binecuvintarea iubirii §i a copiilor.
16. Ranile familiet
17. Tinerii 1n apararea vietii.
Istoria Bisericii Universale

18. Ortodoxia - adevarata cunoastere a lui Dumnezeu
19. Legile dumnezeiesti - legi vesnice si incontestabile
20. Rolul crestinismului in dezvoltarea civilizatiei europene
21. Personalitati crestine
22. Manastirile din Moldova
Liturgica
23. Postul Nasterii Domnului
24. Postul Mare
25. Postul Sfintilor Apostoli Petru si Pavel si Postul Adormirii Maicii Domnului
Evaluare

Cuvinte-cheie: Viata viitoare, judecata particulara, judecata de Apoi, invierea mortilor,
ecumenism, erezii, castitate, eutanasie, droguri.
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Sugestii metodologice

Disciplina Religie presupune o racordare optima a arsenalului metodologic la obiectivele
si continutul cursului in scopul formarii la elevi a competentelor specifice si valorizarea
subcompetentelor la nivelul diferitelor activitdti (scolare si extrascolare), accentuarea
caracterului practic-aplicativ al disciplinei, care presupun:

- utilizarea unor strategii didactice care sia puna accent pe abordari complexe, pe
parcursul individualizat si diferentiat;

- alternanta adecvata a celor 3 forme de organizare a lectiei (frontald/colectiva, in echipe
de cooperare, individuald) care sa permitd desfasurarea optimald a activitdtii de
invatare propriu-zisa;

- Crearea unui spatiu de invatare in conditii de sigurantd in cazul in care fiecare elev se
simte confortabil suficient pentru a oferi opinia sa, experiente, sentimente si reflectii.

In predarea disciplinei Religie rimine esentiala exersarea lucrului in echipa, exercitiilor
de luare a deciziilor, aplicarea tehnicilor interactive de invatare, cum ar fi dezbateri, cercetare,
grupuri de lucru, munca de proiect, dramatizare, elevul fiind antrenat in elaborarea de modele de
conduita, judecati de valoare si manifestari atitudinale. Un rol deosebit va reveni jocului creativ,
exercitiillor de recunoastere a caracteristicilor persoanei; elabordrii de portofolii individuale,
studiilor de caz, discutiilor in grup, care vor fi adaptate la conditiile de virsta si de capacitate a

clasei.

Sugestii de evaluare

Pedagogia axatd pe competente orienteaza vectorul evaludrii spre o evaluare continua/

formativa:
- prin motivarea elevului si realizarea feedback-ului;
- prin stimularea de autoevaluare formativa la elevi efortului (autoevaluarea formativa reprezinta
procesul prin care elevul este pus sa judece calitatea lucrului sdu in raport cu obiectivele definite
si cu criteriile de apreciere propuse);
- prin formarea deprinderilor de evaluare reciproca (evaluarea reciproca constituie un proces de
interactiune evaluativa orientat spre emiterea unor judecati de valoare in baza unor criterii
prestabilite);
- prin evidentierea succesului, realizind astfel principiul centrarii pe personalitatea celui evaluat
(educat).

Evaluarea va urmari concordanta dintre comportamentele vizibile, identificabile, concrete

la care ajung elevii cu competentele specifice si subcompetentele propuse. In cadrul educatiei
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religioase, scopul evaluarii nu este de a stabili din afara cit de credincios este elevul, ci de a-1
face sa se interogheze, sa se aplece spre credinta, spre autoevaluare.

Se va efectua atit evaluarea formativa, cit si cea sumativa. Pentru realizarea evaluarii, vor
fi selectate tehnologiile de evaluare adecvate, care ar influenta pozitiv ritmicitatea activitatii de
invatare si educare, ar consolida i sistematiza cunostintele.

Evaluarea va avea ca obiective:

— verificarea realizarii subcompetentelor curriculare;

— realizarea recapitularii, sistematizarii si consolidarii materiei propuse;

— ameliorarea rezultatelor invatarii.

Scopul final al evaluarii nu este de a stabili din afara cit de ,,mare” este credinta elevului, ci
de a-1 face pe acesta sa se interogheze, sa se aplece spre sine, spre credinta sau necredinta sa.
Obiectivul prioritar al evaludrii la disciplina religie consta in punerea elevilor in situatia de
autoevaluare.

In evaluare se va pune accent nu pe ,realizarile” elevilor, ci pe procesele formative si
autoformative care se activeaza.

in viata crestind, autoevaluarea, are in primul rind, o valenta spirituald. ,,Sa se cerceteze
insa omul pe sine” (Corintenil 1:28) este o porunca, un indemn spre autoevaluare, atit in ceea ce
priveste viata religios-morala, cit §i in ceea ce priveste cunostintele dobindite.

Evaluarea trebuie conceputd nu numai ca un control al cunostintelor sau ca mijloc de
masurare obiectivd, ci ca o cale de perfectionare, ce presupune o strategie globald asupra
formarii.

Metode de evaluare

I. Metodele traditionale de evaluare :

1. Metode de evaluare orala

2. Metode de evaluare scrisa

3. Metode de evaluare a activitatii practice

I1. Metode moderne de evaluare
1. Autoevaluarea
Observarea sistematica a activitatii elevilor in clasa
Eseul
Referatul
Investigatia

Proiectul

N o a &~ w D

Portofoliul.
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Imbinarea metodelor traditionale cu metodele moderne de evaluare contribuie la 0 mai

buna evidentiere a modului de atingere a competentelor specifice si subcompetentelor propuse.
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