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La sfarsitul secolului al XX-lea in practica liturgica a Bisericii
Ortodoxe Ruse a avut loc o schimbare importanta: aproape peste tot
mirenii au Inceput sd se Impadrtaseasca mult mai des decat o faceau

anterior.

Majoritatea mirenilor, ba chiar si a clericilor, in special cei care au
venit In Bisericd in ultimii 20 de ani, au si uitat ca pand nu demult,
impartdsirea de cateva ori pe an era consideratd drept norma: o data - de
doud ori in Postul Mare (de obicei In prima si ultima sdaptdmand) si o
datd - de doua ori in cealalta perioadd a anului (de ziua onomastica si,
uneori, In postul Craciunului si al Adormirii Maicii Domnului). Aceasta
era practica Bisericii Ruse de pana la revolutie (anul 1917 — n. trad.),
oglinditd in ,Catehismul” Sf. Filaret al Moscovei: ,Primii crestinii se
impdrtiaseau in fiecare zi de duminicd; insd din cei de acum, putini au acea
curdtie a vietii, pentru a fi pregatiti de a lua parte mereu la o Taind atdt de
mdreatd. Biserica, cu glas pdrintesc, 1i indrumd sd se spovedeascd inaintea
preotului duhoonic si sd se impdrtiseascd cu Trupul si Sdngele lui Hristos: pe
cei rdvnitori de viatd cuvioasd — de patru ori pe an ori in fiece lund, iar tuturor
celorlalti — numaidect o dati in an.”? In zilele noastre, Impadrtdsirea o data

in lund despre care Sfantul Filaret vorbeste ca despre o nevointa

1 Articolul in limba rusa a fost publicat in , Jurnalul Patriarhiei Moscovei (J)KMII1)”, nr. 9 / 2011. Prima
traducere a fost realizata de Radu Bulat (Chisinau), iar noi am revizuit acea traducere si am facut
unele comentarii sau precizari pe care le-am considerat necesare. Notele de subsol, cu exceptia celor
care ne apartin, au fost redactate exact ca in original.

2 Ilpoctpannsiit Ilpasocaasnsiit Katmxmusuc Ilpasocaasnoit Kadoamueckoit Bocrounoit llepxsu
(a1000e mn3a.). Y. 1. § 340.



deosebita a ,,catorva”, a devenit o norma pentru oamenii imbisericiti, iar
multi dintre ei se apropie de Sfanta Impartdsanie in fiecare zi de

sarbatoare si duminica.

Incd o schimbare importantd consti in cresterea numarului de
slujbe In sobor (cu mai multi clerici odata — n. trad.). Dupa multi ani de
persecutii, Biserica a obtinut libertate, iar acest fapt a dus la cresterea
numadrului de clerici si, respectiv, la cresterea numadrului celor ce slujesc

si se Impadrtdsesc la o Liturghie.

Prezentul articol e dedicat nu aprecierii generale a acestor
fenomene, ci analizei uneia din consecintele lor si anume, practica

savarsirii Dumnezeiestii Liturghii cu folosirea unui potir de volum mare.

In zilele noastre, la Liturghia arhiereascd, in special cand se aduna
multi credinciosi, deseori se utilizeaza un potir de un volum impunadtor,
cu Inaltimea cat jumatate de om si un volum de trei, cinci sau chiar noua
litri. Potire euharistice cu un volum mai mare de un litru se folosesc si la
slujbele din unele parohii mai mari, mai ales la marile sarbatori. La
utilizarea potirelor de mai multi litri, in timpul Proscomidiei, de regula,
in potir se toarna doar o parte din vinul cu apa pregdtit pentru sfintire,
iar cea mai mare parte (de vin — n. trad.) se toarna dupa Intrarea Mare,
din cauza greutatii de a duce la Intrarea Mare un vas de mai multe
kilograme. Apoi, la incheierea rugaciunii euharistice si la ecfonisul
,Stintele sfintilor”, preacuratul Sange se toarna din potirul mare in unele
de marimi obisnuite, deci de volum 0,5-0,75 litri. Astfel, cea mai mare
parte a vinului euharistic, si mai tarziu a Sfantului Sange, se afla in
potirul principal nu in timpul intregii Liturghii, ci doar pe parcursul

partii ei , sfintitoare”, de la Intrarea Mare pana la impartdsirea clerului.

Dupa parerea multor clerici, cazul unei Liturghii la care se
Impdrtdsesc multi credinciosi nu admite o altd solutie decat folosirea

unui potir imens, cu turnarea in el a unei cantitati mari de vin, si



impartirea lui ulterioara in mai multe potire. Iar la intrebarea dacd se
admite punerea pe Sf. Masa, pana la sfintirea Sfintelor Daruri, a catorva
potire de volum obisnuit si nu a unui mare, raspunsul este: Nu. Se aduce
si un argument ,teologic”: noi toti ne impdrtdsim , dintr-o singurd paine
si un singur potir”, atunci cum putem pune pe altar cateva potire?

Aceasta, chipurile, ar incalca simbolismul euharistic.

Dar oare ce indica in situatii similare traditia Bisericii vechi, in care
Impartasirea concomitentd a unei multimi de credinciosi in imensele
biserici (si ne amintim bazilicile construite de Sf. Imparat Constantin cel
Mare sau biserica constantinopolitana a Sfintei Sofii) nu era deloc o

raritate?

O insemnadtate deosebita printre vechile marturii o au datele
referitoare la serviciile divine din Constantinopol si Bizant in general,
deoarece traditia noastra liturgica este o mostenire directd si o continuare
a celei bizantine. Datele arheologice marturisesc ca pana si cele mai mari
potire bizantine nu intreceau volumul de 0,75-1 litri.3 Evident ca un
singur potir la liturghia din biserica Sfintei Sofii ar fi fost insuficient. Si-
atunci ce fdceau bizantinii? Sursele patristice si liturgice dau un raspuns
unanim: ei sdvarseau Euharistia cu mai multe vase simultan.* Apropo, si

discuri cu Agnete pe ele puteau fi mai multe.

Pentru prima datd despre mai multe potire la Dumnezeiasca
Liturghie pomenesc ,,Constitutiile Apostolice” (VIIL. 12. 3) — o culegere
de documente ale crestinismului primar, redactarea finald a carora a avut
loc pe la anul 380 in Antiohia.® Cu referire la Constantinopol despre

multimea de discuri si potire In randuiala Dumnezeiestii Liturghii

3 Taft R.F. The Communion, Thanksgiving, and Concluding Rites. R., 2008. (A History of the Liturgy
of St. John Chrysostom; Vol. 6). (Orientalia Christiana Periodica; 281). P. 256-257.

¢ Taft R.F. The Great Entrance: A History of the Transfer of Gifts and Other Preanaphoral Rites of the
Liturgy of St. John Chrysostom. R., 1978. (A History of the Liturgy of St. John Chrysostom; Vol. 2).
(Orientalia Christiana Periodica; 200). P. 208-213.
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madrturiseste ,,Cronica pascala” din sec VIL.® Aceste date sunt confirmate
de Sf. Maxim Marturisitorul, care vorbeste si despre un inteles simbolic
al numarului impar de potire care trebuie folosit la Liturghie.” Intr-un sir
de culegeri bizantine ale textelor liturgice incepand cu , Evhologhiul
Barberini”, cel mai vechi manuscris pdastrat al Liturghierului si
Molitfelnicului bizantin (Vat. Barb. gr. 336, sfarsitul secolului VIIL.), dar
mai ales in scrierile destinate slujbelor arhieresti, in rubrica randuielii
Dumnezeiestii Liturghii se vorbeste nu de un ,,potir”, ci de ,,[mai multe]
potire” 8 Si randuiala bizantind a Liturghiei patriarhale/arhieresti din sec.
XIV, compusd de Dimitrie Ghemistos, de asemenea mentioneaza mai
multe potire.® In sfarsit, iconografia Intrarii Mari din frescele bizantine si

balcanice din secolele XIV-XVI de asemenea ilustreaza mai multe potire.

Pe langda simpla mentiune a mai multor potire, unele surse
bizantine contin si indicatii tipiconale privind sdvarsirea Euharistiei In
acest caz. Sf. Simeon al Thessalonicului precizeaza ca cuvintele
Proscomidiei nu se schimbd, ,chiar dacd sunt mai multe potire”.1 In
randuiala Liturghiei descrisa de Dimitrie Ghemistos se spune ca la
Intrarea Mare patriarhul aseaza discul pe altar, iar potirele le aranjeaza
in pereche din ambele parti ale discului.l! In scrisoarea citre episcopul
Pavel de Gallipoli a patriarhului constantinopolitan Nicolae al IlI-lea

Gramaticul (sfarsitul sec. XI)!?2, se vorbeste pe larg despre faptul ca

6 PG. 92. Col. 1001.

7 PG. 90. Col. 820. (Trebuie sa recunoastem ca argumentarea Sf. Maxim cu privire la numarul impar de
potire si discuri folosite la Liturghie este una pur simbolica si chiar neconvingatoare — n. trad.).

8 Taft R.F. The Precommunion Rites. R., 2000. (A History of the Liturgy of St. John Chrysostom; Vol. 5).
(Orientalia Christiana Periodica; 261). P. 366.

*Amurpuescknit  A.A. OmnmcaHme AUTYPIMYeCKMX PpYyKOINCel, XpaHAIMXcsl B Oubamorekax
IlpaBocaasnoro Bocroka. T. 2. K., 1901. C. 310.

10 PG. 155. Col. 288.

1 Amutpuesckuii A.A. Onmucanne... T. 2. C. 206.

12 Posibil ca autorul scrisorii sd nu fi fost Nicolae al Ill-lea Gramaticul, c¢i un alt patriarh al
Constantinopolului din acea perioadad: Cosma I sau Eustratie (Taft R.F. The Precommunion... P. 367-
368).



discurile se aranjeaza in forma de cruce, iar potirele — intre bratele acestei

cruci.

Astfel, sdavarsirea Dumnezeiestii Liturghii cu mai multe potire si
mai multe discuri nu constituia cazuri izolate, ci o practicd bizantina
absolut obisnuitd, care, mai ales la Liturghia arhiereasca era chiar
normativa. De ce atunci ea a dispdrut in epoca post-bizantind? Se pare ca
disparitia ei a fost conditionata de instalarea practicii impartasirii rare si
a tendintei generale de a micsora dimensiunile bisericilor.!® In bisericile
mici, In cazul In care se Impdrtdsesc putini credinciosi, necesitatea
intrebuintarii unei cantitati impunatoare de vin euharistic a disparut, si

cu ea si necesitatea savarsirii Liturghiei cu mai multe potire.

Cu toate acestea, incd mult timp dupd aceea, practica savarsirii
Intrarii Mari cu mutarea concomitentd a mai multor potire s-a pastrat,
doar ca potirele, cu exceptia celui principal, erau purtate goale.'* Deja Sf.
Simeon al Thessalonicului descrie aceasta practicd si, mai mult ca atat, 1i
ofera o explicatie, sustinand, ca mutarea potirelor goale la Intrarea Mare
are loc cu ,,ca semn al cinstirii cinstitelor Daruri”.!> O practica similara a
fost cunoscutd si in Rusia inainte de patriarhul Nikon (sec. XVII — n.
trad.): la slujbele din marele catedrale ale Rusiei, de sarbatori, la Intrarea
Mare erau mutate nu doar discul si potirul cu painea si vinul euharistic,
dar si multe alte vase goale, printre care si ,sioanele”, adica chivotele!®
(pentru pastrarea Sfintelor Taine — n. trad.). Obiceiul de a purta chivotul
in timpul Intrdrii Mari, pe langa disc si potir, se pdstreaza si astdzi in

Biserica Rusd la slujba intronizarii Patriarhului.'”

13 Aceasta tendinta era cauzata din exterior de cdderea Bizantului (in Rusia — ocupatiile tataro-
mongole), iar din interior, de preferinta de a construi mai multe biserici mici in locul uneia mari.

14 Aceasta practicd, stranie la prima vedere, este si astdzi In uz la unele manastiri athonite, cum este
Dochiariul; (n. trad.).

15 PG. 155. Col. 728. Aceasta explicatie, ca si multe altele apartinand Sf. Simeon al Thessalonicului, nu
este deloc convingatoare si logica; (n. trad.).

16 Toayouos A.IL. CobopHble UnMHOBHIKM 11 0COOeHHOCTH CAY>KObI o HuM. M., 1907. C. 217-220.

17 5)Kearos M., cstinr. Vintponusanus // IlpasocaasHas sHnukaoneaus. M., 2010. T. 23. C. 124-131.
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Revenind la situatia bisericeascd actuald, ne putem pune
intrebarea: ce ne impiedica in zilele noastre sa ne intoarcem la practica
bizantind a savarsirii Liturghiei cu mai multe potire? Pentru un raspuns
la aceasta intrebare e nevoie sd apreciem partile pozitive si negative ale
sdvarsirii Liturghiei cu un potir cu volumul de cativa litri. Prima parte
pozitiva ar fi faptul cd un potir mare e o reprezintare simbolicd evidenta
a unitatii Bisericii in Euharistie si ar ilustra cuvintele din anaforaua
Sfantului Vasile cel Mare: , Iar pe noi pe toti care ne impdirtisim dintr-oi
Padine si dintr-un Potir, sd ne unesti unul cu altul prin impdrtdsirea Aceluiagsi
Duh Sfant”. A doua parte pozitiva e fastul si mdretia care pot fi observate

la sdvarsirea cu vase mari a Liturghiei.

Aceleasi argumente ins3, pot fi usor risturnate. In primul rand,
discul si potirul foarte mari pot pdrea pentru cineva ca inestetice si
grotesti. In al doilea rand, chiar daca utilizim un potir voluminos, spre
finalul Liturghiei Sfantul Sange oricum se va tuna in potire mai mici, din
care se vor iImpadrtdsi credinciosii; de aici rezultd cd pe altar, la momentul
Impartdsirii, deja nu mai sta un singur potir, ci mai multe potire. Deci, la
slujirea cu un singur potir mare simbolismul oricum e incalcat, doar cd in
alt mod. De asemenea, observdam ca dupad Intrarea Mare In potir se mai
toarnd vin, iar acest vin addugat, spre deosebire de cel aflat in potir, nu a
fost turnat la Proscomidie cu rostirea cuvintelor randuite si nu a
participat la procesiunea Intrarii Mari. Iar aceastd procesiune e si ea

incarcata cu anumite simbolisme.

Pe langa toate acestea, insusi argumentul in favoarea ,potirului
unic” care, chipurile, ar simboliza unitatea Euharistiei poate fi combatut.
In primul rand, bizantinii cunosteau foarte bine cuvintele propriei lor
anaforale, iar aceasta nu-i impiedica totusi sd savarseasca Liturghia cu
mai multe potire. In al doilea rand, si cel mai important, In anaforaua
Sfantului Vasile Cel Mare nu se spune despre un anume potir de la o

Liturghie concretd, ci despre Potirul lui Hristos la general, despre acel
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Potir cu Preasfantul Sange varsat de El pentru intreaga lume. Acest Potir
e unul si acelasi in toate bisericile din toatd lumea, indiferent cate potire
ar sta pe Sfanta Masa. Precum multimea potirelor in multimea bisericilor
sunt In esenta unul si acelasi Potir a lui Hristos, la fel si multimea
potirelor, care stau pe altarul unei biserici in timpul Dumnezeiestei

Liturghii, sunt in esenta acelasi Potir.

De altfel, motivele pentru a scrie acest articol nu au fost de ordin
teologic sau istorico-bisericesc, ci practic. Ele apar, in primul rand, atunci
cand trebuie turnat Stantul Sange din potirul mare in potire de mdrimi
mai mici. Insusi volumul unui astfel de potir considerabil ingreuiaza
anumite miscdri cu el, mai ales ca este vorba de Sfantul Sange, din care
nici o picatura nu trebuie sa fie pierduta in procesul turndrii in potire.
Autorul acestor randuri nu o data a fost martorul unor scene dezolante:
cand, turnand Sfantul Sange dintr-un potir impunator, preotul varsa
cantitati semnificative din el pe antimis, altar, vesminte,’ si chiar pe
podea. Uneori potirul poate fi atat de mare, incat preotul, stand la Sfanta
Masd, nici nu-i vede continutul si toarna Sfantul Sange intuitiv. O
dovada vie a acestor scene sunt si antimisele patate cu Sfantul Sange, ce

stau pe altare In multe din bisericile noastre.

Alta problemd pracitcd e legata de consumarea Sfintelor Daruri
ramase dupd impartdsire, mai ales ca folosirea unui potir mare face
dificila aprecierea cantitatii necesare de vin euharistic (ce trebuie turnat
la Proscomidie — n. trad.), iar spalarea unui potir mare nu este deloc
usoara. In sfarsit, utilizarea potirelor mari nu e indreptatitd din punct de
vedere economic. In parohii, de exemplu, slujbele arhieresti sau cu un
numdr foarte mare de credinciosi (care vor sa se impartaseasca — n. trad.)
nu sunt atat de frecvente, insd de dragul lor, parohia este nevoitd sa
cheltuiasca fonduri mari pentru a cumpadra potire voluminoase scumpe,

folosite ulterior doar la ocazii speciale.



In viziunea noastra, greutatile descrise care apar la folosirea unor
potire mari ar trebuie sd ne facd sa ne amintim de practica bizantina a
sdvarsirii Dumnezeiestii Liturghii cu mai multe potire de dimensiuni
obisnuite, madrturiile cdreia au fost consemnate clar si in mod repetat
intr-un sir intreg de izvoare. In acord cu aceastd practicd, cateva potire
trebuie sa se afle pe Stanta Masa nu dupa sfintirea Sfintelor Daruri, ci
pana la sfintirea lor, incat la momentul prefacerii vinului in Sangele lui
Hristos pe altar sa fie toate potirele din care urmeaza sa se impartaseasca
credinciosii. Astfel, daca am urma intocmai traditia bizantina, ar trebui
sd folosim potirele deja la Proscomidie, dupa care sa le scoatem pe toate
in procesiunea de la Intrarea Mare. Putem totusi, sa propunem o
variantd mai putin radicala, dar mai practica: doar potirul principal sa fie
scos la Intrarea Mare, iar celelalte sa fie puse langa el la inceputul rostirii
Simbolului de Credinta. Si intr-un caz si in altul dispare riscul varsarii
Sfantului Sange la turnarea lui dintr-un potir in mai multe. Dispare si
necesitatea de potire imense, utilizarea cdrora la Liturghie naste atatea

incomoditati de ordin practic.



