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LA VECERNIA MICA

La : Doamne, strigat-am... se pun stihirile Praznicului pe 4, glasul al 6-lea:
Domnul S-a inaltat la ceruri...
Doamne de iniltarea Ta...
In muntele cel sfant privind...
Doamne, apostolii daca Te-au vazut...

Slava..., Si acum...,
Doamne, dupa ce ai plinit taina...
(Cauta toate acestea mai departe, la Vecernia mare).

LA STIHOAVNA
Se pun Stihirile de la Litie, glasul 1, (vezi mai departe).
Suindu-Te la ceruri de unde Te-ai si pogorat...
Stih: Toti credinciosii bateti din palme, strigati lui Dumnezeu cu glas de bucurie.
Suitu-Te-ai, Hristoase, la Parintele...
Stih: Suitu-S-a Dumnezeu intru strigare, Domnul in glas de trambita.
Ingerii Tii, Doamne...
Slava...,, Si acum..., glasul al 2-lea:

Nascutu-Te-ai precum Insuti ai socotit... (cautd mai departe la Stihoavna
Vecerniei mari). Dupa: Sfinte Dumnezeule..., Preasfanta Treime..., si dupa
Tatal nostru...

TROPARUL, glasul al 4-lea:

inél;atu-Te-ai intru slava, Hristoase Dumnezeul nostru, bucurie facand
Ucenicilor cu fagaduinta Sfantului Duh; incredintindu-se ei prin binecu-
vantare ca Tu esti Fiul lui Dumnezeu, Izbavitorul lumii.




in ménastiri, in timp ce se canti troparul, preotii cidesc si ridici Sfantul Epitaf de pe
Sfanta Masa si il pun in locul unde sta de obicei.

Apoi ectenia scurta si otpustul.

kkk

LA VECERNIA MARE

Nu se citeste Catisma si nu se canta Fericit barbatul..., ci dupa Psalmul de seara si
ectenia mare la: Doamne, strigat-am..., se pun stihirile pe 10 si se canta 5 stihiri idiomele,
repetandu-le; glasul al 6-lea.

Domnul S-a inaltat la ceruri ca sa trimita lumii pe Mangaietorul. Cerurile
au gatit scaunul Lui; norii suirea Lui. Ingerii se minuneazi vizand un om mai
presus decat ei. Tatal primeste pe Acela pe Care il are in sanuri de-a pururea;
Duhul Sfint porunceste tuturor ingerilor Sai: Ridicati, capetenii, portile
voastre! Toate neamurile bateti din palme, ca s-a suit Hristos unde era mai
inainte (de doua ori).

Doamne, de Iniltarea Ta s-au mirat heruvimii, vizandu-Te pe Tine
Dumnezeu, Care sezi pe dansii, suindu-Te pe nori; si Te slavim pe Tine, ca
buna este mila Ta, slava Tie (de doua ori).

In muntele cel sfint privind iniltarea Ta, Hristoase, Cel ce esti
stralucirea slavei Tatalui, laudam chipul fetei Tale cel luminat; ne inchinam
patimilor Tale; cinstim Invierea, slivind mariti iniltarea Ta; miluieste-ne pe
noi (de doua ori).

Doamne, cind Te-au vazut Apostolii inaltdndu-Te pe nori, Datatorule de
viata, Hristoase, s-au umplut de intristare si cu suspinuri si cu lacrimi
plangand, ziceau: Stapane, nu ne lasa orfani pe noi, robii Tai, pe care din
milostivire ne-ai iubit, ca un indurat; ci trimite, precum ne-ai fagaduit, pe
Preasfantul Tau Duh, sa lumineze sufletele noastre (de doua ori).

Doamne, dupa ce ai plinit taina iconomiei, ludnd pe Ucenicii Tai in
Muntele Maslinilor, Te-ai inaltat; si iata, taria cerului ai strabatut, Cel ce
pentru mine Te-ai smerit dupa chipul meu si Te-ai suit acolo de unde nu Te-




ai despartit. Trimite pe Preasfintul Tau Duh, Cel ce lumineaza sufletele
noastre (de doua ori).

Slava..., Si acum..., acelasi glas:

De sanurile parintesti nedespartindu-Te, Preadulce lisuse, si cu cei de pe
pamant laolalta vietuind, ca un om, astazi Te-ai inaltat intru slava de pe
Muntele Maslinilor; si cu milostivire inaltand firea noastra cea cazuta, ai pus-
o sa sada impreuna cu Tatal. Pentru aceasta, cetele ceresti ale celor fara de
trupuri, de minune spaimantandu-se, cu frica se mirau si, de cutremur fiind
cuprinse, preamareau iubirea Ta de oameni. Cu care si noi, cei de pe pamant,
preaslivind cu cantiri pogorarea Ta la noi si iniltarea de la noi, ne rugiam,
zicand: Cel ce la Iniltarea Ta ai umplut de bucurie nemarginita pe Ucenicii
Tai si pe Nascatoarea de Dumnezeu, ceea ce Te-a nascut pe Tine,
invredniceste-ne si pe noi, pentru rugaciunile lor, bucuriei alesilor Tai,
pentru mare mila Ta.

Intrare cu cadelnita, Lumina lina...
Prochimenul zilei si

PAREMIILE
Citire din Proorocia lui Isaia (2:2-3):

Acestea zice Domnul: Fi-va in vremurile de pe urma, ca muntele casei Domnului va fi
intarit peste varfurile muntilor si se va ridica pe deasupra dealurilor. Si toate popoarele
vor curge intr-acolo. Multe popoare vor veni si vor zice: "Veniti sa ne suim in muntele
Domnului, in casa Dumnezeului lui Iacob, ca El sa ne invete caile Sale si sa mergem pe
cararile Sale!”.

Citire din Proorocia lui Isaia (52:10-53:1-3,7-9):

Acestea zice Domnul: Intrati, intrati pe porti! Gatiti cale poporului, gatiti, gatiti-i
drum, curatiti-l de pietre, inaltati un steag peste neamuri. Iata, Domnul vesteste acestea
pana la marginea pamantului. Ziceti fiicei Sionului: Mantuitorul tau vine! El vine cu plata,
si rasplatirile merg inaintea Lui!”. Si ei se vor chema: "Popor sfiant, rascumparati ai
Domnului”, si tie ti se va zice: "Cautata”, Cetate neparasita!”. Cine este Cel ce vine
impurpurat, cu vesmintele Sale mai rosii decat ale celui ce culege la vie, cu podoaba in
imbracamintea Lui si mandru de belsugul Lui? - "Eu sunt Acela al Carui cuvant este

dreptatea si puternic este sa rascumpere!”. Pentru ce ai imbracamintea rosie si vesmantul
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Tau este rosu ca al celui care calca in teasc? "Singur am calcat in teasc si dintre popoare
nimeni nu era cu Mine; si am calcat intru mania Mea, i-am strivit intru intaratarea Mea,
incat sangele lor a tasnit pe vesmantul Meu, si Mi-am patat toate hainele Mele”. Pomeni-
voi indurarile Domnului, faptele Lui minunate, dupa tot ce a faicut Domnul pentru noi si
pentru marea bunatate pe care El ne-a marturisit-o in milostivirea Sa si dupa multimea
milelor Sale. Si a zis:"Cu adevarat ei sunt poporul Meu, fii care nu vor fi necredinciosi.” Si
El le-a fost izbavitor in toate stramtorarile lor. Si n-a fost un trimis si nici un inger, ci fata
Lui i-a salvat. Intru iubirea Lui si intru indurarea Lui, El i-a riscumpdrat, i-a ridicat si i-a
purtat in toata vremea de demult.”

Citire din Proorocia lui Zaharia (14:1, 4, 8-11):

Acestea zice Domnul: Iata, vine ziua Domnului si in vremea aceea se vor sprijini
picioarele Lui pe Muntele Maslinilor, care este in fata Ierusalimului, la rasarit. Iar in ziua
aceea vor izvori din Ierusalim ape vii: jumatate se vor indrepta catre marea cea de la
rasarit, iar cealalta jumatate catre marea cea de la apus. Si va fi asa si vara si iarna. Si va fi
Domnul imparat peste tot pimantul; in vremea aceea va fi Domnul unul singur si tot asa si
numele Sau unul singur. Tara intreaga va fi prefacuta in campie, de la Gheba si pana la
Rimon, spre miazazi de Ierusalim. Si Ierusalimul va fi inaltat si va fi locuit pe locul unde se
afla el, de la poarta lui Veniamin si pana la locul portii intai, adica pana la poarta din colt,
si de la turnul lui Hananeel pana la teascurile regelui. Si vor locui in el, si nu va mai fi
acolo blestem, ci Ierusalimul va fi locuit in siguranta.”

LA LTIE
Se pun Stihirile Idiomele, glasul 1.

Suindu-Te la ceruri, de unde Te-ai si pogorat, nu ne lasa pe noi orfani,
Doamne! Sa vina Duhul Tau, aducand pace lumii; arata fiilor oamenilor
lucrarile puterii Tale, Doamne, Iubitorule de oamenti!

Suitu-Te-ai, Hristoase, la Parintele Tau, Cel fara de inceput, Cel ce nu Te-
ai despartit de sanurile Lui cele nemarginite; si Puterile ceresti au cantat fara
schimbare lauda cea intreit sfinta; ca si dupa intrupare Te-au cunoscut pe
Tine, Doamne, ca pe Fiul, Cel Unul-Nascut din Tatal. Cu multimea indurarilor
Tale, miluieste-ne pe noi!

Ingerii Tidi, Doamne, ziceau apostolilor: Biarbati galileeni, ce ati ramas
privind la cer? Acesta, Care S-a inaltat de la voi la cer, este Hristos-
Dumnezeu; Acesta va sa vina iarasi, asa precum L-ati vazut pe Dansul
mergand la cer; slujiti-1 lui in sfintenie si in dreptate.
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Glasul al 4-lea:

Cand Te-ai suit pe Muntele Maslinilor, Hristoase, ca sa implinesti
bunavointa Tatalui, ingerii cei din ceruri s-au spdimantat si cei de sub
pamant s-au cutremurat; Ucenicii stateau de fata, cu bucurie si cu cutremur,
cand le gradiai lor; iar norul, ca un tron pregatit, astepta in fata; cerul,
deschizandu-si portile, stralucea in frumusete; pamantul isi dadea la iveala
ascunzisurile, ca sa faca cunoscuta pogorarea lui Adam si ridicarea lui din
nou. Dar picioarele Tale se inaltau, ca ridicate de o mana nevazuta, iar gura
mult binecuvanta, precum se auzea; norul Te ridica si cerul inauntru Te-a
primit. Acest mare si minunat lucru l-ai facut, Doamne, spre mantuirea
sufletelor noastre.

Firea lui Adam, care se pogorase in laturile cele mai de jos ale
pamantului, Dumnezeule, innoind-o intru Tine Insuti, o ai ridicat astizi mai
presus de toata stapanirea si puterea; ca deoarece ai iubit-o, ai asezat-o
impreuna cu Tine; si fiindu-Ti mila de ea, ai unit-o cu Tine; si unindu-Te cu
ea, ai si patimit impreuna cu ea; dar patimind, ca Cel ce esti fara de patima, o
ai preaslavit impreuna cu Tine. Iar cei fira de trupuri ziceau: Cine este acest
barbat frumos? Ca nu este numai om Cel ce Se arata, ci Dumnezeu si Om, cu
amandoua firile. Pentru aceea, alti ingeri minunati, in haine albe, zburand in
jurul Ucenicilor, graiau: Barbati galileeni, acest lisus, Om si Dumnezeu, Care
s-a dus de la voi, iarasi va sa vina Dumnezeu si Om, Judecator al viilor si al
mortilor, daruind celor credinciosi iertare de pacate si mare mila.

Cand Te-ai indltat in slava, Hristoase Dumnezeule, pe cand Ucenicii
priveau, norii Te ridicau pe Tine cu trupul; portile ceresti s-au ridicat, ceata
ingerilor cu veselie se bucura si Puterile cele mai de sus grdiau, zicand:
Ridicati, capetenii, portile voastre si va intra imparatul slavei. Iar Ucenicii
spdimantindu-se ziceau: Nu Te desparti de noi, Bunule Pastor, ci trimite
noua pe Duhul Tau cel Preasfant, Care sa indrumeze si sa intareasca sufletele
noastre.

Slava..., Si acum..., acelasi glas.

Doamne, taina cea din veac ascunsa neamurilor, plinind-o ca un Bun, ai
venit cu Ucenicii Tai in Muntele Maslinilor, avand si pe ceea ce Te-a nascut pe
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Tine, Facatorul si Ziditorul tuturor. Ca se cadea celei ce, ca 0 maica, la Patima
Ta, a suferit durere mai mult decat toti, sa se indulceasca si de o bucurie
covarsitoare, la preaslavirea trupului Tau; din care si noi impartasindu-ne,
prin suirea Ta la ceruri, Stapane, slavim mila Ta cea mare, care s-a facut spre
noi.

LASTIHOAVNA
Se pun Stihirile idiomele, glasul al 2-lea:

Niscutu-Te-ai precum Insuti ai voit; ariatatu-Te-ai precum Insuti ai
socotit; patimit-ai cu trupul, Dumnezeul nostru; din morti ai inviat, calcand
moartea; inaltatu-Te-ai in slava, Cel ce pe toate le plinesti; si ne-ai trimis pe
dumnezeiescul Duh, ca sa laudam si sa slavim Dumnezeirea Ta.

Stih: Toti credinciosii bateti din palme, strigati lui Dumnezeu cu glas de
bucurie.

IndltAndu-Te Tu, Hristoase, din Muntele Maislinilor, Puterile ingeresti
vazandu-Te, graiau unele catre altele: Cine este Acesta? Si ziceau intre
dansele: Acesta este Cel tare si puternic, Acesta este Cel nebiruit in razboaie,
Acesta este, cu adevarat, impératul slavei. Dar pentru ce sunt vesmintele Lui
inrosite? Din Vosor vine, precat este dupa trup. Ci Insuti, ca un Dumnezeu,
sezand de-a dreapta maririi, trimis-ai noua pe Duhul Sfant, ca sa calauzeasca
si sa mantuiasca sufletele noastre.

Stih: Suitu-S-a Dumnezeu Intru strigare, Domnul in glas de trambita.

inélgatu-Te-ai intru slava, din Muntele Maslinilor, Hristoase Dumne-
zeule, inaintea Ucenicilor Tai; si ai sezut de-a dreapta Tatalui, Cel ce pe toate
le plinesti cu Dumnezeirea; si le-ai trimis lor pe Duhul Sfant, Care lumineaza
si intareste si sfinteste sufletele noastre.

Slava..,, Si acum..., glasul al 6-lea:

Suitu-S-a Dumnezeu intru strigare, Domnul in glas de trambita, ca sa
ridice chipul cel cazut al lui Adam si sa trimita pe Duhul cel Mangaietor, ca sa
sfinteasca sufletele noastre.




Troparul, glasul al 4-lea:

inélgatu-Te-ai intru slava, Hristoase Dumnezeul nostru, bucurie facand
Ucenicilor cu fagaduinta Sfantului Duh; incredintandu-se ei prin binecu-
vantare ca Tu esti Fiul lui Dumnezeu, Izbavitorul lumii. (de trei ori).

Si binecuvantarea painilor.

Iar de nu este Priveghere, dupa: Acum slobozeste..., Sfinte Dumnezeule..., si dupa
Tatal nostru..,, se canta troparul Praznicului o data si otpustul.

La Pavecernita si la Miezonoptica se pun troparul si condacul Praznicului; iar Litia
mica pentru morti nu se citeste, ci Doamne miluieste..., (de 12 ori) si otpustul.
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LA UTRENIE

La Dumnezeu este Domnul..., se canta troparul Praznicului (de trei ori).
Dupa intaia Catisma se canta Sedealna, glasul 1.
Podobie: Piatra fiind pecetluita...

Ingerii mirandu-se de suirea cea minunata si Ucenicii spidimantiandu-se
de ridicarea cea infricosatoare, Te-ai inaltat cu slava, ca un Dumnezeu, si
portile s-au deschis Tie, Mantuitorule. Pentru aceasta Puterile cerurilor se
minunau, graind: Slava pogorarii Tale, Mantuitorule! Slava imparatiei Tale!
Slava inél;érii Tale, Unule, Iubitorule de oameni!

Slava..., Si acum..., tot aceasta.
Dupa a doua Catisma se canta Sedealna, glasul al 3-lea:
Podobie: De frumusetea fecioriei tale...

Cuvantul, Cel mai-nainte de veci si fara de inceput, indumnezeind in chip
tainic firea omeneasci, pe care a luat-o, astizi S-a iniltat. ingerii, mergand
inainte, il aritau Apostolilor pe Dansul, iniltAndu-Se la ceruri cu slava multa;
iar ei, inchinandu-se Lui, ziceau: Slava lui Dumnezeu, Celui ce S-a inaltat.

Slava..., Si acum..., tot aceasta.




Dupa Polieleu se canta Sedealna, glasul al 5-lea:
Podobie: Pe cuvantul cel impreuna...

Pogorandu-Te din cer la cele de pe pamant si impreuna ridicand, ca un
Dumnezeu, chipul lui Adam, care zacea jos, in temnita iadului, 1-ai ridicat la
ceruri, Hristoase, cu Iniltarea Ta, si impreuni-sezitor pe scaunul Parintelui
Tau l-ai facut, ca un milostiv si de oameni iubitor.

Slava..., Si acum..., tot aceasta.
Apoi Antifonul 1 al glasului al 4-lea:
PROCHIMEN, glasul al 4-lea:
Suitu-S-a Dumnezeu intru strigare, Domnul in glas de trambita.

Stih: Toti credinciosii bateti din palme, strigati lui Dumnezeu cu glas de
bucurie.

Toati suflarea... si Evanghelia Invierii (a treia de la Marcu). invierea lui
Hristos... o data si Psalmul 50.

Slava..., glasul al 2-lea:

Pentru rugaciunile Apostolilor Tai, Milostive, curateste multimea
pacatelor noastre.

Siacum...

Pentru rugaciunile Nascatoarei de Dumnezeu , Milostive, curateste
multimea pacatelor noastre.

Apoi stih: Miluieste-ne Dumnezeule, dupa mare mila Ta si dupa
multimea indurarilor Tale curateste multimea faradelegilor noastre.

Si se canta aceasta Stihira idiomela, glasul al 6-lea:

Astazi, Puterile cele de sus vazand firea noastra in ceruri, mirandu-se de
chipul cel minunat al suirii nu pricepeau, zicand unele catre altele: Cine este
Acesta Care vine? Dar vazand pe Stapanul lor cel adevarat, au poruncit sa se

ridice portile ceresti. Cu care impreuna Te laudam neincetat pe Tine, Cel ce
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iarasi vei veni de acolo cu trupul, ca un Judecator al tuturor si Dumnezeu
Atotputernic.

La Canoane se canti doui Canoane ale Iniltirii; 1a cel dintai se pun irmoasele pe 8 si
la al doilea pe 6.

CANTAREA 1
Canonul intai, al lui loan Monahul, glasul al 5-lea:
Irmosul:

Mantuitorului Dumnezeu, Celui ce a calduzit pe iudei prin mare, cu
picioarele neudate, si a inecat pe Faraon, cu toata oastea , Aceluia singur sd-I
cdntam, cd S-a preaslavit.

Lui Hristos, Celui ce S-a inaltat cu slava pe umerii Heruvimilor, si pe noi
ne-a pus sa sedem cu El de-a dreapta Tatalui, toate popoarele sa-I cantam
cantare de biruinta ca S-a preaslavit.

Pe Hristos, Mijlocitorul intre Dumnezeu si oameni, cetele ingerilor
vazandu-L cu trupul intre cele de sus, se mirau si cu un glas 1i cantau cantare
de biruinta.

Lui Dumnezeu, Celui ce S-a aratat in Muntele Sinai si lui Moise, vazatorul
de Dumnezeu, i-a dat Legea, Celui ce S-a inaltat cu trupul din Muntele
Maslinilor, Aceluia cu totii sa-1 cintam, ca S-a preaslavit.

A Nascatoarei de Dumnezeu:

Preacurata Maica lui Dumnezeu, roaga neincetat pe Dumnezeu, Cel ce S-
a intrupat din tine si din sdnurile Parintelui nu S-a departat, sa mantuiasca
de toata primejdia pe cei ce i-a zidit.

Al doilea Canon, al lui Iosif al Tesalonicului, glasul al 4-lea:
Irmos: Deschide-voi gura mea...

Inviat-ai a treia zi, Cel ce din fire esti firia de moarte, si Te-ai aritat celor
unsprezece si tuturor Ucenicilor, si Te-ai suit, Hristoase, la Tatal, de nor fiind
purtat, Facatorule a toate.

10




David, cel de Dumnezeu insuflat, psalmuind, graieste in chip foarte
lamurit: Suitu-S-a Domnul la cele ceresti intru strigare si in glas de trambita,
si la Pirintele, Incepiatorul luminilor, a venit.

Slava...

Lumea cea imbatranita in multe pacate, innoind-o cu Patima si cu
Invierea Ta, Doamne, Te-ai suit, purtat fiind de nor, la cele ceresti. Slava
Slavei Tale!

Siacum..,, a Nascatoarei de Dumnezeu:

Pe Stapanul tuturor L-ai nascut, stapana cu totul fara prihana, pe Cel ce a
suferit patima de buna voie si S-a suit la Parintele Sau, pe Care nu L-a parasit
nici cand a luat trup.

Catavasie:

Cu dumnezeiescul nor fiind acoperit gangavul, a cuvantat despre Legea
cea scrisa de Dumnezeu. Ca scuturand tina de pe ochii mintii, vede pe Cel ce
este si se lumineaza in cunoasterea Duhului, laudand cu dumnezeiesti
cantari.

CANTAREA A 3-a:
Irmosul:

Cu puterea Crucii Tale, Hristoase, intdreste mintea mea, ca sda laud si sa
sldvesc Indltarea Ta cea mantuitoare.

Suitu-Te-ai la Tatal, Datatorule de viata, Hristoase, si ne-ai inaltat pe noi,
Iubitorule de oameni, cu negraita milostivirea Ta.

Cetele ingerilor, Mantuitorule, vazand firea omeneasca suindu-se
impreuna cu Tine, mirdndu-se, neincetat Te laudau pe Tine.

Cetele ingerilor se spaimantau Hristoase, vazandu-Te pe Tine inaltiandu-
Te cu trupul, si liudau sfanti iniltarea ta.

Firea omeneasca cea cazuta prin stricaciune o ai ridicat, Hristoase, si cu

suirea Ta ai inaltat-o, si impreuna cu Tine pe noi ne-ai preaslavit.
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A Nascatoarei de Dumnezeu:

Roaga neincetat, curata, pe Cel ce a iesit din coapsele tale, ca sa
izbaveasca din inselaciunea diavolului pe cei ce te lauda pe tine, Maica lui
Dumnezeu.

Al doilea Canon
Irmos: Pe ai tai cantareti...

Puterile cele de jos ziceau celor de sus: Ridicati portile ceresti, ca iata a
venit Hristos Imparatul si Domnul, trup pimantesc purtand!

Cautand, Hristoase, pe Adam cel amagit de inselaciunea sarpelui, cand
Te-ai imbracat intr-insul, Te-ai suit si ai sezut de-a dreapta Tatalui, ca Cel ce
esti Impreuna pe scaun sezator, laudandu-Te ingerii.

Slava...

Pamantul praznuieste si dantuieste, si cerul se bucura astazi de
inaltarea Facatorului fapturii, Cel ce cu voia Sa a unit invederat pe cele
despartite.

Si acum..., a Nascatoarei de Dumnezeu:

Ceea ce ai nascut pe Biruitorul mortii, pe unul Dumnezeu, Cel fara de
moarte, Fecioara Maica preacurata, pe Acela roaga-L pururea sa omoare
patimile cele ce ma omoara pe mine si sa ma mantuiasca.

Catavasie:

Rupt-a legaturile pantecelui celui sterp, si ocara cea greu de rabdat a
celei bine roditoare, numai cu rugaciunea proorocitei Ana de demult, a celei
purtatoare de duhul umilit, catre cel Atotputernic si Dumnezeul cunoasterii.

SEDEALNA,glasul al 8-lea:
Podobie: Pe intelepciunea...

Suindu-Te pe norii cerurilor si lasind pace celor de pe pamant, Te-ai
inaltat si ai sezut de-a dreapta Tatalui, ca Cel ce esti de o fiinta cu Dansul si cu
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Duhul; ca, desi Te-ai aratat in trup, ai ramas neschimbat. Pentru aceasta
astepti plinirea vremii, ca, venind pe pamant, sa judeci toata lumea. Dreptule
Judecator, Doamne, indura-Te spre sufletele noastre, daruind iertare de
greseli robilor Tai, ca un Dumnezeu milostiv.

Slava..., Si acum..., tot aceasta.
CANTAREA A 4-a:
Irmosul:

Auzit-am, Doamne, glasul puterii Crucii Tale, ca raiul s-a deschis printr-
insa, si am grait: Slava puterii Tale, Doamne!

Iniltatu-Te-ai intru slavd, Imparate al ingerilor, ca si ne trimiti noui pe
Mangaietorul de la Tatil. Pentru aceasta grdim: Slava Inaltarii Tale,
Hristoase!

Cand S-a suit Mantuitorul, cu trupul, la Tatal, s-au mirat de Dansul ostile
ingerilor si au griit: Slava Inaltarii Tale, Hristoase!

Puterile ingerilor graiau catre cele mai de sus: Ridicati portile, lui
Hristos, Imparatului nostru; pe Care il liudim impreuni cu Tatil si cu Duhul.

A Nascatoarei de Dumnezeu:

Fecioara a nascut si cele ale maicilor nu le-a cunoscut, ci Maica este, si
fecioara a ramas; pe care laudand-o, graim: Bucura-te Nascatoare de
Dumnezeu.

Al doilea Canon
Irmos: Cel ce sade intru slava...

lisus, Datatorul de viata, luand pe cei pe care i-a iubit, S-a suit in Muntele
Maslinilor si i-a binecuvantat; si pe nor, fiind purtat, la sanurile Tatalui a
ajuns, pe care nicicum nu le-a parasit.

Toata lumea cea vazuta si cea nevazuta praznuieste cu bucurie; ingerii si
credinciosii saltd, Iiudand neincetat iniltarea Celui care S-a unit cu noi, prin

intrupare, pentru bunatate.
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Slava...,

Zdrobind stapanirea mortii, ca un Domn fara de moarte, ai daruit
tuturor nemurire, Iubitorule de oameni; si Te-ai inaltat intru slava, privind la
Tine cinstitii Tai Ucenici, lisuse Atotputernice.

Siacum..,, a Nascatoarei de Dumnezeu:

Fericit este pantecele tau, ceea ce esti cu totul fara prihana; ca pe Cel ce a
desertat in chip minunat pantecele iadului, te-ai invrednicit a-L primi in chip
de negrait intru tine; pe Care roaga-L sa ne mantuiasca pe noi, cei ce te
laudam pe tine.

Catavasie:

Imparate al imparatilor, Unule dintr-Unul singur, Cuvinte, Cel ce ai iesit
din Tatal cel nepricinuit, pe Cel intocmai puternic, Duhul Tau cel adevarat,
Apostolilor L-ai trimis, ca un Facator de bine, celor ce cantau: Slava puterii
Tale, Doamne!

CANTAREA A 5-a:
Irmosul:

Intampindndu-Te de dimineatd, grdim cdtre Tine, Doamne: Mdntuieste-ne
pe noi, ca Tu esti Dumnezeul nostru, afara de Tine pe altul nu stim.

Umpland toate de veselie, Milostive, la Puterile cele de sus cu trupul Te-
ai intors.

Puterile ingerilor, vazandu-Te pe Tine inaltandu-Te, graiau: Ridicati
portile, impiratului nostru!

Apostolii, vazand pe Mantuitorul inaltandu-Se, cu cutremur graiau: Slava
Tie, Imparatului nostru!

A Nascatoarei de Dumnezeu:

Fecioara dupa nastere, te laudam pe tine, Nascatoare de Dumnezeu; ca
tu ai nascut lumii cu trup, pe Dumnezeu-Cuvantul.
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Al doilea Canon
Irmos: Spaimantatu-s-au toate...

Omorand moartea cu moartea Ta, Doamne, luand pe cei ce i-ai iubit, Te-
ai suit in muntele cel sfant al Maslinilor si de acolo Te-ai ridicat la Parintele
Tau, Hristoase, de nori fiind purtat.

Minunati este Nasterea Ta, minunati este Invierea Ta, minunata si
infricositoare este si dumnezeiasca Ta inidltare din munte, Datitorule de
viata! Pe care inchipuind-o Ilie, in car cu foc s-a suit, laudiandu-Te pe Tine,
Iubitorule de oameni.

Slava...

Ingerii grdiau citre apostolii care priveau: Birbati galileeni, pentru e va
mirati de iniltarea Datatorului de viatd, Hristos? Acesta va veni iarasi pe
pamant, sa judece toata lumea, ca un prea drept Judecator.

Si acum..., a Nascatoarei de Dumnezeu:

Pazindu-te pe tine fecioara neintinata si dupa nastere, Nascdatoare de
Dumnezeu, Se suie Hristos la Tatal, pe Care nu L-a parasit, macar ca a luat din
tine trup intelegator si insufletit, pentru mila cea negraita.

Catavasie:

0, fii cu chipuri luminate ai Bisericii! Primiti curatire izbavitoare de
pacate, roua Duhului cea de foc insuflata. Ca acum a iesit lege din Sion, harul
Duhului, Cel in chip de limbi de foc.

CANTAREA A 6-a:
Irmosul:

Inconjuratu-m-a addncul, mormant s-a ficut mie chitul; iar eu am strigat
cdtre Tine, Iubitorule de oameni, si dreapta Ta m-a mantuit, Doamne!

Bucuratu-s-au apostolii de nadejdea Duhului, vizand astazi pe Facatorul
ridicaindu-Se in iniltime, si cu frica au grait: Slava inaltirii Tale!
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Au stat inainte ingerii, Hristoase, graind ucenicilor Tai: Asa precum ati
vazut pe Hristos suindu-Se cu trupul, tot asa va sa vina iarasi, ca un drept
Judecator al tuturor.

Cand Te-au vazut pe Tine Puterile ceresti, Mantuitorul nostru, cu trupul
ridicandu-Te in inal{ime, graiau, zicand: Mare este, Stapane, iubirea Ta de
oameni!

A Nascatoarei de Dumnezeu:

Rug nears si munte, scara insufletita si poarta cereasca, dupa vrednicie
te slavim pe tine, Marie prealaudata, podoaba drepcredinciosilor.

Al doilea Canon
Irmos: inteleptii de Dumnezeu...

Sa ne picure de sus norii bucurie netrecatoare! Ca Hristos, pe nor fiind
purtat ca pe heruvimi, la Parintele Sau se suie astazi.

Aratandu-Te in infatisarea trupului, pe cele mai inainte despartite le-ai
adunat intr-una, Iubitorule de oameni; si Te-ai inaltat, indurate, la cele
ceresti, privindu-Te ucenicii Tai.

Slava...

Pentru ce sunt inrosite hainele Celui ce S-a unit cu trupul cel
materialnic?, ziceau Sfintii Ingeri, vizand pe Hristos purtand dumnezeiestile
semne ale cinstitei Patimi.

Si acum..., a Nascatoarei de Dumnezeu:

Laudam, Fecioara, zamislirea; marim si negraita nasterea ta, prin care
ne-am izbavit, curata, din stricaciune si din rautate si din temnita cea
intunecata a iadului.

Catavasie:

Curatire si mantuire, Stapane Hristoase, ne-ai stralucit noua din
Fecioara. Si precum pantecele fiarei celei din mare pe proorocul Iona intreg

I-a scos, asa sa scoti din stricaciune pe Adam cel cazut, cu tot neamul.
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COND A, glasul al 6-lea:
Podobia insasi

Plinind randuiala cea pentru noi, si pe cele de pe pamant unindu-le cu
cele ceresti, Te-ai inaltat intru slava, Hristoase Dumnezeul nostru, de unde
nicidecum nu Te-ai despartit, ci ai ramas nedepartat, graind celor ce Te
iubesc pe Tine: Eu sunt cu voi si nimeni impotriva voastra.

ICOS

Pe cele pamantesti pe pamant lasindu-le si pe cele din tarana dandu-le
taranii, veniti sa ne trezim si sa ne ridicam ochii si cugetele la inaltime; sa ne
inaltam, noi muritorii, privirile impreuna cu simtirile spre portile ceresti; in
Muntele Maslinilor sa ne inchipuim ca suntem si ca privim la Izbavitorul, Cel
purtat pe nor; ca de acolo S-a suit Domnul la ceruri, si acolo Iubitorul de
daruire a impartit daruri Apostolilor Sai, mangaindu-i si intarindu-i pe
dansii ca un Parinte, povatuindu-i ca pe niste fii si zicind catre dansii: Nu ma
voi desparti de voi; Eu sunt cu voi si nimeni impotriva voastra!

SINAXAR
IN JOIA INALTARII

in aceasti zi, in Joia sdptimanii a sasea dupa Pasti, priznuim Iniltarea Domnului
Dumnezeului si Mantuitorului nostru lisus Hristos.

inci de pe cand Mantuitorul se afla impreuna cu Ucenicii, mai inainte de Patima, le
fagaduise venirea Preasfantului Duh, zicand:” E de folos sa Ma duc; ca de nu Ma voi duce Eu,
Mangaietorul nu va veni”. Si iarasi:” Cand va veni Acela, va va invata pe voi tot adevarul.” De
aceea, dupa Invierea cea din morti, aratandu-Se lor timp de patruzeci de zile, nu necontenit, ci
din cand in cand, mancand si band laolalti cu ei si infatisandu-Le si mai limurit Invierea, in cea
din urma zi, figdduindu-le multe despre cele privitoare la Imparatia lui Dumnezeu, le-a poruncit
lor sa nu se departeze de lerusalim, ci sa ramana acolo, asteptand venirea Preasfantului Duh,
trebuind sa fie botezati si in Duhul, caci mai Inainte nu fusesera botezati decat numai in apa, de
Ioan. Deci le-a poruncit lor sa ramana in lerusalim, ca acolo sa se intireasca mai Intai
propovaduirea Evangheliei, ca nu cumva departandu-se in locuri strdine sa poata fi cu usurinta
defaimati; si pentru ca trebuia sa se pregateasca acolo ca niste ostasi, cu armele Duhului, si asa sa
porneasca la lupta, pentru propovaduirea Evangheliei.
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Iar cand a sosit vremea Inaltirii, Mantuitorul i-a dus cu sine pe Muntele Maslinilor ( numit
asa fiindca erau multi maslini sadifi pe el) si le-a grait lor despre propovaduirea Lui pana la
marginea lumii, cum si despre viitoarea Lui imparatie, cea necuprinsa cu mintea, deoarece vedea
ca si ei vor sa-L intrebe despre cele ce trebuiau sa faca. Si de fata fiind acolo si Maica Sa, a trimis
inaintea lor ingeri, ca sa le arate suirea la cer. Si, pe cand ei priveau, un nor L-a ridicat din
mijlocul lor, purtandu-L In sus. Si astfel, Inconjurat de ingerii trimisi inaintea Lui, care se
intreceau unii pe altii sa ridice portile cerurilor si care erau uimiti de roseata de sange a trupului
Lui, S-a Tnadltat si a sezut de-a dreapta Tatdlui, indumnezeind trupul, prin care, stricandu-se
vrajba cea de demult, am fost impacati cu Dumnezeu, si facandu-l, indraznesc a zice, asemenea
Tatalui. lar acesti ingeri, in chip de barbati, au stat inaintea Apostolilor, zicand: Barbati galileeni,
ce stati de vd mirati, uitindu-vi spre cer? Acest lisus Dumnezeu, pe Care il vedeti cu trup, asa va
veni iardsi, cu trup adicd, dar nu ca mai-nainte, In sardcie si tacere, ci Incojurat de ingeri, cu slava
mare, precum Il vedeti acum.

Atunci Apostolii, incetand de a mai privi, s-au Intors din Muntele Maslinilor. Acest munte
este foarte aproape de lerusalim, cam la doua mii patru sute de pasi; adica la un drum de
sambata. Caci Moise oranduise in Lege ca numai atatia pasi sa se faca simbata; de altfel, chiar
Cortul Marturiei era departe de tabara iudeilor, in pustie, numai cu atatia pasi. De aceea li se
ingdaduia sa mearga sambata acolo, spre a se Inchina; dar o cdlatorie mai lunga nu le era
ingaduita. Din aceasta pricina drumul acesta era numit calea simbetei. Pornind de aici, unii cred
chiar ci Iniltarea lui Hristos s-ar fi IntAmplat simbita, ceea ce insi nu este sigur.

Apostolii, Intorcandu-se in Ierusalim, s-au urcat in foisorul cel de sus, in care se adunau ei
impreuna cu femeile mironosite si cu Maica Cuvantului, petrecand in post, rugaciune si cerere,
asteptand venirea Preasfantului Duh, potrivit fagaduintei.

Cel ce Te-ai Inadltat in slava, Hristoase, Dumnezeul nostru, miluieste-ne pe noi! Amin.
CANTAREA A 7-a:
Irmosul:

Cel ce ai mantuit in cuptorul cel cu foc pe tinerii cei ce indltau cdntare,
bine esti cuvantat, Dumnezeul pdrintilor nostri!

Cel ce te-ai inaltat pe nor de lumina si ai mantuit lumea, bine esti
cuvantat, Dumnezeul parintilor nostri!

Pe umeri ridicind, Mantuitorule, firea cea ratacita si inaltandu-Te, o ai
adus la Dumnezeu si Tatal.

18




Cel ce Te-ai suit cu trupul la Parintele cel fara de trup, bine esti cuvantat,
Dumnezeul parintilor nostri!

Firea noastra cea omorata prin pacat ridicind-o, ai dus-o la insusi
Parintele Tau, Mantuitorule.

A Nascatoarei de Dumnezeu:

Cel ce Te-ai nascut din Fecioara, pe care ai facut-o sa fie Nascatoare de
Dumnezeu, bine esti cuvantat, Dumnezeul parintilor nostri!

Al doilea Canon
Irmos: N-au slujit fapturii...

Pe Tine, Doamne, Care esti lumina, un nor luminos Te-a ridicat,
inaltandu-Te de pe pamant, mai presus de cuget; si cetele ceresti Te-au
laudat impreuna cu Apostolii, zicand: Dumnezeule, bine esti cuvantat!

Sa batem toti din palme, bucurandu-ne de inaltarea lui Hristos si veseli
sa cantam: Suitu-S-a Domnul in glas de trambita, si a sezut de-a dreapta
Tatalui, ca Cel ce este impreuna pe scaun sezator in veci.

Slava...

Marele Moise, psalmuind odinioara, graia: Sa se inchine ingerii ceresti
lui Hristos Celui ce Se inaltd, ca unui Imparat al tuturor; Ciruia-I cAntam:
Doamne al parintilor si Dumnezeule, bine esti cuvantat!

Si acum..., a Nascatoarei de Dumnezeu:

0, minune uimitoare! Cum ai incaput, Ceea ce esti de Dumnezeu cu har
daruita, pe Dumnezeu cel neincaput, Care cu trupul a saracit si S-a inaltat
astazi cu slava multa la cele ceresti si pe oameni i-a inviat?

Catavasie:

Cu un glas a rasunat viersul organelor, spre a cinsti pe idolul cel facut
din aur si neinsufletit. Iar harul cel purtator de lumina al Mangaietorului ne
indeamna cu evlavie sa graim: Treime una, deopotriva puternica si fara de

inceput, bine esti cuvantata.
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CANTAREA A 8-a:
Irmosul:

Pe Fiul si Dumnezeu, Cel ce S-a ndscut din Tatal mai inainte de veci si in
anii cei mai de pe urmad S-a intrupat din Maicd-Fecioard, preoti ldudati-L,
popoare preaindltati-L intru toti vecii!

Pe Hristos, Datatorul de viata, Cel ce in doua firi la ceruri S-a inaltat cu
slava, si este impreuna cu Tatadl sezator, preoti laudati-L, popoare
preainaltati-L intru toti vecii!

Pe Tine, Cel ce ai izbavit faptura din robia idoleasca, si ai infatisat-o
sloboda inaintea Parintelui Tau, Mantuitorule, Te laudam si Te preainaltam
intru toti vecii!

Pe Cel care cu pogorarea Sa a biruit pe potrivnicul, si cu suirea Sa a
inaltat pe om, preoti laudati-L, popoare preainaltati-L intru toti vecii!

A Nascatoarei de Dumnezeu:

Mai presus de heruvimi te-ai aratat, Nascatoare de Dumnezeu, curata,
purtind in pantecele tau pe Cel ce sade pe dansii; pe Care noi oamenii,
impreuna cu cei fira de trupuri, il preaslivim intru toti vecii!

Al doilea Canon
Irmos: Pe tinerii cei curati...

Aritatu-s-au Apostolilor ingerii la inaltare si ziceau: Ce stati de priviti,
mirandu-va? Acesta, Care se suie la cele ceresti, va sa vina iarasi pe pamant,
sa judece pe oameni, fiind singur Judecator.

Sa dam madrire lui Dumnezeu si intr-un glas de lauda sa-I graim, sa
cantam, sa danfuim si sa batem din palme: Suitu-S-a Dumnezeul nostru de pe
pamant la ceruri, ingerii si arhanghelii laudandu-L pe Dansul ca pe Stapanul
si Facatorul tuturor.

Binecuvdantam pe Tatal si pe Fiul si pe Sfantul Duh, Dumnezeu.
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Fost-a ridicata mai presus de ingeri firea noastra cea cazuta de demult,
si pe scaunul cel dumnezeiesc, mai presus de cuget a fost asezata. Veniti sa
praznuim si sa cantam: Pe Domnul laudati-L fapturile si-L preainaltati intru
toti vecii!

Si acum..., a Nascatoarei de Dumnezeu:

Iata Fiul tau, Nascatoare de Dumnezeu, pradand cu Crucea Sa moartea, a
inviat a treia zi si aratandu-Se Ucenicilor Sai S-a suit la cele ceresti; Aceluia si
t{ie inchinandu-ne, va laudam si va slavim intru toti vecii!

Catavasie:

Sa laudam, bine sd cuvantam, si sa ne inchindm Domnului, cantandu-I si
preainaltandu-L pe Dansul intru toti vecii.

Dezleaga legaturile si racoreste vapaia, chipul cel in trei straluciri al
dumnezeiestii Stapaniri. Tinerii canta si toata faptura cea zidita
binecuvinteaza pe unul Mantuitorul si a toate Ziditorul, ca pe un Facator de
bine.

La Cantarea a noua nu se canta: Ceea ce esti mai cinstita...
CANTAREA A 9-a:
Irmosul:

Pe tine, Maica lui Dumnezeu, care mai presus de cuget si de cuvdant ai
ndscut in chip de negrdit sub ani pe Cel fara de ani, credinciosii, cu un gand, te
mdrim.

Stih: Mareste, sufletul meu, pe Hristos, Datatorul de viata, Cel ce S-a indltat de
pe pamant la cer.

Pe Tine, Izbavitorul lumii, Hristos-Dumnezeu, vazandu-Te Apostolii
inaltandu-Te dumnezeieste, cu frica saltand, Te mareau.

Trupul Tau cel indumnezeit, Hristoase, vazandu-L ingerii intru inaltime,
il aratau unii altora, zicand: Cu adevarat, Acesta este Dumnezeul nostru.
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Cetele celor fara de trupuri vazandu-Te pe Tine, Hristoase Dumnezeule,
suindu-Te pe nori, strigau: Ridicati portile, Imparatului slavei!

Pe Tine Te marim, Cel ce Te-ai pogorat pana la cele mai de jos ale
pamantului si ai mantuit pe om si cu suirea Ta l-ai inaltat.

A Nascatoarei de Dumnezeu:

Bucura-te, Nascatoare de Dumnezeu, Maica lui Hristos Dumnezeu; ca
vazand astazi pe cel ce L-ai nascut, indltandu-Se de pe pamant, impreuna cu
ingerii L-ai marit.

Al doilea Canon
Irmos: Tot neamul crestinesc...

Stih: Ingerii vazand suirea Stapanului s-au mirat, cum S-a ridicat cu slava de
pe pamant la cele de sus.

0, darurile cele mai presus de pricepere! O, taina infricosatoare! Ca Cel
ce stdpaneste toate, suindu-Se de pe pamant la cele ceresti, a trimis
ucenicilor pe Duhul Sfint, Care a luminat mintea lor si cu harul i-a facut ca de
foc.

Spus-a Domnul cetei ucenicilor: Voi sa stati in Ierusalim si Eu va voi
trimite voua alt Mangaietor, Care sade pe scaun impreuna cu Tatal si este
cinstit deopotriva cu Mine, pe Care Ma vedeti inaltandu-Ma si pe nor luminos
fiind purtat.

Fost-a ridicata cu stralucire, mai presus de ceruri, marirea Celui ce S-a
smerit in trup, iar cu sederea cea impreuna cu Tatal a fost cinstita firea
noastra cea cazuta. Sa praznuim si cu un glas sa cantam cu totii si sa batem
din palme, bucurandu-ne.

A Nascatoarei de Dumnezeu:

Cel ce a stralucit Lumina din Lumina, din tine, ceea ce esti cu totul fiara
prihana, a rasadrit si toata intunecimea paganatatii a risipit, si pe cei ce
dormeau in noapte i-a luminat. Pentru aceasta toti, dupa datorie, pe tine fara

incetare te fericim in veci!
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Catavasie:

Bucuri-te, Impiriteasi-Maici, lauda maicilor fecioare! Ci toati gura cea
limpede bine-graitoare, vorbind, nu te poate cinta dupa cuviinta; si orice
minte e neputincioasa sa priceapa nasterea ta. Pentru aceasta, cu un glas pe
tine te marim.

LUMINANDA

Privind ucenicii la tine, Te-ai inaltat, Hristoase, la Tatal, impreuna cu
Dansul sezand. ingerii, inainte alergand, strigau: Ridicati portile, ridicati! Ca
imparatul S-a iniltat la slava cea incepatoare de lumina (de trei ori).

LA LAUDE

Se pun Stihirile pe 4, glasul 1.
Podobie: Ceea ce esti bucuria...

Ingereste si priznuim noi, cei din lume, cantiand cantare lui Dumnezeu,
Celui ce Se poarta pe scaunul slavei: Sfant esti, Parinte ceresc! Sfant esti,
Cuvinte Cel impreuna-vesnic! Sfant esti si Duhule Preasfinte (de doua ori).

Cipeteniile ingerilor privind cu mintea Iniltarea cea minunats,
Mantuitorule, nedumerindu-se, ziceau unii catre altii: Ce priveliste este
aceasta? Caci Cel ce Se vede este om la chip, dar ca un Dumnezeu Se suie cu
trupul mai presus de ceruri.

Galileenii privind la Tine, Cuvinte, inal{dndu-Te din Muntele Maslinilor
cu trupul, auzeau pe ingeri graind catre dansii: Ce stati privind? Acesta va sa
vina iarasi cu trupul , asa precum L-ati vazut.

Slava..., Si acum..., glasul al 2-lea:

Niscutu-Te-ai precum Insuti ai voit; aritatu-Te-ai, precum Insuti ai
socotit; patimit-ai cu trupul, Dumnezeul nostru; din morti ai inviat, calcand
moartea; inal{atu-Te-ai intru slava, Cel ce pe toate le plinesti; si ne-ai trimis
pe dumnezeiescul Duh, ca sa laudam si sa slavim Dumnezeirea Ta.

Doxologia mare si otpustul.
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LA LITURGHIE
Se canta ANTIFOANELE PRAZNICALE
ANTIFONUL 1, glasul al 2-lea,
Psalmul 46:

Stih: Toate popoarele bateti din palme, strigati lui Dumnezeu cu glas de
bucurie.

Refren (dupa fiecare stih): Pentru rugaciunile Nascatoarei de Dumnezeu,
Mantuitorule, mantuieste-ne pe noi!

Stihuri:
C3 Domnul este preafnalt, infricositor, Imparat mare peste tot pimantul.
Supusu-ne-a noua popoare si neamuri sub picioarele noastre.
Suitu-S-a Dumnezeu intru strigare, Domnul in glas de trambita.

Slava..., Si acum...

ANTIFONUL AL 2-lea, Psalmul 47.

Stih: Mare este Domnul si ldaudat foarte in cetatea Dumnezeului nostru, in
muntele cel sfant al Lui.

Refren (dupa fiecare stih): Mantuieste-ne pe noi, Fiul lui Dumnezeu, Cel ce
Te-ai inaltat intru slava, pe noi cei ce-Ti cantam Tie: Aliluia!

Stihuri:
Muntele Sionului, coastele de miazinoapte, cetatea Imparatului celui mare.
Dumnezeu in palatele ei se cunoaste, cand o apara pe ea.
Ca iata Imparatii s-au adunat, stransu-s-au impreuna.
Slava... Si acum...

Unule-Nascut, Fiule si Cuvantul lui Dumnezeu...
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ANTIFONUL AL 3-lea,
Psalmul 48:
Stih: Auziti acestea toate neamurile, ascultati toti cei ce locuiti In lume.
Troparul, glasul al 4-lea (dupa fiecare stih):

inélgatu-Te-ai intru slava, Hristoase Dumnezeul nostru, bucurie facand
ucenicilor, cu fagaduinta Sfantului Duh; incredintandu-se ei, prin binecu-
vantare, ca Tu esti Fiul lui Dumnezeu, Izbavitorul lumii.

Stihuri:
Gura mea va grai intelepciune si cugetul inimii mele pricepere.
Pleca-voi spre pilda urechea mea, talcui-voi In sunet de psaltire gandul meu.
Intrarea cu Evanghelia

Stih (isodicon): Suitu-S-a Dumnezeu intru strigare, Domnul in glas de
trambita.

Mantuieste-ne pe noi, Fiul lui Dumnezeu, Cel ce Te-ai inaltat intru slava...
Apoi troparul:
Indltatu-Te-ai intru slavai...
Slava..., Si acum..., Condacul.

Plinind randuiala cea pentru noi, si pe cele de pe pamant unindu-le cu
cele ceresti, Te-ai inaltat intru slava, Hristoase Dumnezeul nostru, de unde
nicidecum nu Te-ai despartit, ci ai ramas nedepartat, graind celor ce te
iubesc pe Tine: Eu sunt cu voi si nimeni impotriva voastra.

Prochimenul Apostolului, glasul al 7-lea:

Inalti-te peste ceruri, Dumnezeule, si peste tot pimantul si strialuceasci
slava ta.
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Stih: Gata este inima mea, Dumnezeule, gata este inima mea; canta-voi si
voi lauda slava Ta.

Apostolul, din Faptele Apostolilor: Cuvantul cel dintai am facut, o, Teofile...

Aliluia, glasul al 2-lea: Toate popoarele bateti din palme, strigati lui Dumnezeu cu
glas de bucurie.

Stih: Suitu-S-a Dumnezeu intru strigare, Domnul in glas de trambita.

Evanghelia a 6-a a Invierii, de la Luca: in vremea aceea sculandu-Se lisus din morti, a
stat in mijlocul Ucenicilor Sai...

In loc de Axion se cinti Irmosul: Pe tine, Maica lui Dumnezeu, cea mai presus de
minte si de cuvant... (aceasta se canta pana la odovania Praznicului).

CHINONICUL
Suitu-S-a Dumnezeu intru strigare, Domnul in glas de trambita.

In loc de : Vizut-am Lumina.., se canti troparul: iniltatu-Te-ai intru
slava...
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