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STUDIU ISTORICO-LITURGIC ASUPRA PROSCOMIDIEL
IMPLICATII DOGMATICE SI CANONICE

Este o incercare de a face un prim studiu istoric si textual al Proscomidiei (Prothesis-ului) in
limba romana, abordand si probleme precum prefacerea miridelor in Sfantul Trup sau mai ales
pomenirea Sfintilor Ingeri la Proscomidie.
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Prolog

Proscomidia (in greaca: mpoOeoic / prothesis') constituie prima parte a
Liturghiei Ortodoxe sau mai degrabda o prefata a Liturghiei si ea consta din
pregdtirea darurilor euharistice (paine si vin amestecat cu apd) In vederea
,punerii-inainte”?, ,, aducerii”?, ,sfintirii / prefacerii” si apoi Impartdsirii din ele (la
Liturghia propriu-zisa). Aceasta randuiald este savarsitd in taind*, pe o masa sau
intr-o nisa speciald a Altarului numita proscomidiar (la greci tot prothesis).

Asa cum vom vedea mai jos, randuiala Proscomidiei s-a dezvoltat destul de
tarziu si procesul de evolutie al acesteia (si, Intr-o anumitd masurd, al intregii
Liturghii) nu poate fi considerat nici astazi incheiat. Si astazi, intre familiile de
Biserici Ortodoxe Locale (de limba greacd, slavd, romand, georgiand s.a.), existd

1 Termenul grecesc are urmatoarele sensuri: 1) a scoate ceva in fatd sau la iveald; a da pe fatd o intentie; si 2)
prefix, un adaos in fatd. Aicis-a avut in vedere cel de-al doilea sens al cuvantului. Noi vom folosi mai departe
termenul generalizat la slavi si romani, acela de ,Proscomidie”, dar va trebui sd tinem cont si de aceasta
diferentd, care nu se rezuma doar la termeni, ci implica si intelesul liturgic al actelor savarsite (vezi si nota
urmidtoare).

2 Este vorba de actul punerii Cinstitelor Daruri pe Sfanta Masa la ,Intrarea Mare”. Textul liturgic
(grecesc) numeste abia acest act ca fiind ,,Proscomidie” (a se vedea si titlul rugdciunii de dupa Intrarea Mare
/ inainte de Crez: Evx1n tn¢ mpookoutdne, tradus la noi prin Rugiciunea punerii-inainte). Noi trebuie sd
retinem sensul corect al acestei expresii liturgice (scos in evidenta si de a 2-a cerere a Ecteniei ce urmeaza
dupa Intrarea Mare), mai ales cd si aceastd confuzie terminologica a dus la conceptia gresita ca in primele
secole Proscomidia (numita de greci Prothesis) se sdvarsea In acest moment si abia mai tarziu a fost mutata
inainte de , Liturghia Cuvantului (pentru catehumeni)”. In cele de mai jos vom demonstra cd aceasta ipoteza
nu este corecta cu referire la cultul rasaritean.

3 Liturghia si chiar intreaga teologie rasdriteana numeste , aducere” gestul indltarii Cinstitelor Daruri la
sfargitul anamnezei, inainte de invocarea (epiklesis) Duhului Sfant peste Daruri, in vederea prefacerii
(sfintirii) lor; deci nu poate fi confundat cu ,punerea-inainte”. Acest gest se face insotit de cuvintele: ,Ale
Tale, dintru ale Tale, Tie-Ti aducem (mooo@pégouev) de toate si pentru toate”. Mai amintim cd verbul
TEO0QEQw = a aduce [ofrandd] este aproape echivalent cu verbul dvagéow = a ridica [ofranda] (de unde si
termenul de avagopa) si ambele sunt inrudite cu verbul mpoo@alw, care are intelesul mai direct de a
sacrifica obiectul jertfei.

4 Adica fara accesul auditiv sau vizual al credinciosilor, ceea ce nu inseamna savarsirea ei ,,in minte”,
mai ales ca randuiala prevedere si anumite dialoguri intre preot si diacon, care trebuie sd se auda reciproc.
Totusi intensitatea vocii preotului si a diaconului va fi una redusd, avand in vedere caracterul strict
pregatitor al Proscomidiei.



destul de multe diferente in ce priveste randuiala si chiar textul Proscomidiei si
nimeni nu pretinde la o uniformizare totala a acestor randuieli, mai ales ca
intelesul unor acte savarsite la Proscomidie inca este in proces de conturare si
formulare.

Cand vorbim de istoria Proscomidiei® trebuie sa tinem cont de trei aspecte
importante, fara de care nu putem intelege nici sensul dogmatic al acestei
randuieli. Din pacate, atat ,liturgistii” cat si ,dogmatistii” le ignora in bloc, iar
abordarile in acest caz nu pot fi decat unilaterale sau chiar gresite. Iata deci care
sunt cele trei aspecte de care trebuie sa tinem noi cont:

1. Cand a aparut Proscomidia? Care au fost formele primitive ale acesteia si ce
elemente s-au addugat pe parcurs? Exista tendinte de a aparea si alte elemente?

2. Care a fost sensul primar al fiecarui element si in ce masura acestea s-au
schimbat pe parcurs sau poate si acum sunt in proces de schimbare si formulare?

3. Aparitia tiparului apoi controlul ierarhic asupra cartilor tipdrite (inexistent
la inceput) a dus, pe de o parte, la uniformizarea si generalizarea unui singur text,
chiar daca la baza acestuia nu s-au luat intotdeauna cele mai bune si mai
rdspandite manuscrise, iar pe de altda parte, la stoparea unui proces firesc de
dezvoltare a randuielii care, mai ales in cazul Proscomidiei, era incd in plin proces
de constituire. Mai mult decat atat, aceasta stopare s-a produs concomitent cu
sldbirea aproape definitivd a influentei Constantinopolului si a cartilor grecesti
asupra cultului ortodox in general si a celui slav® in special care, in conditii de
libertate politica si prosperitate bisericeascd, se putea dezvolta normal si firesc. Este
adevarat ca cele 4 secole de ocupatie turca asupra grecilor i-a fortat sa pdstreze in
faze neevoluate unele randuieli si texte mai vechi” — ceea ce conteaza mult pentru
studiul liturgicii, dar este la fel de adevdrat ca turcocratia, dar si libertatea din
ultimii aproape 200 de ani, i-a facut in acelasi timp sa introduca o serie de inovatii
(unele chiar radicale) incat, de multe ori, anumite forme vechi de cult s-au pastrat
mult mai bine la rusi sau romani.8

Reiesind din toate cele enuntate mai sus, observam ca studiul liturgic nu
poate fi abordat atat de simplist cum o fac unii, pretinzand cd urmeaza unui
inchipuit ,original”. Trebuie sa Intelegem cd exista, pe de o parte, textele liturgice,
care au fost scrise in diferite epoci (in special in limba greacd) si doar acestea, si
numai Intr-o anumita masurd, pot fi numite , texte sau izvoare originale” (mai ales
cand se pune problema traducerii de pe ele). Dar existd, pe de altd parte, si

5 Regula e valabila si pentru toate celelalte randuieli liturgice.

6 Cand vorbim de cultul slav, avem in vedere si pe cel romanesc, intrucat in Tdrile Romane se slujea
slavoneste, iar textele liturgice erau preluate, de reguld, dupa urmatoarea schema: ardelenii din Serbia,
muntenii din Bulgaria, iar moldovenii din Rusia (inclusiv Ucraina de azi).

7 Mai ales ca grecii detin si limba originald a textelor liturgice, desi multi dintre ei, chiar clerici fiind, nu o
mai inteleg, pentru ca uzul ei folosesc limba modernd, nu cea veche.

8 Acest lucru il recunoaste si marele liturgist grec Ioannis Foundoulis in raspunsurile pe care le da cu
privire la unele inovatii din slujbele grecesti; vezi Dialoguri liturgice, 5 volume, Ed. Bizantina, 2008-2011.
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diataxis-urile®, adica acele prescriptii practice (numite si rubrici tipiconale) care
descriu fiecare act si gest liturgic ce se face in cadrul unei randuieli sau slujbe,
insotit sau nu de un anumit text. Suprapunerea gestului cu textul (si invers) nu a
fost intotdeauna foarte reusitd, pentru ca actele liturgice s-au dezvoltat uneori
independent de text, iar alteori chiar contrat ideilor textului. Chiar si atunci cand
textele raman aceleasi, diataxis-ul nu inceteaza a evolua, aceasta contribuind
(aproape in egald masura cu textul) la schimbarea unor intelesuri sau la
(re)deplasarea unor accente. Totodatd, cu referire la diataxis, nu se poate in nici un
caz folosi notiunea de ,text original”, pentru ca actele liturgice, iar uneori si textele,
nu pornesc de la un singur izvor spre mai multe variante ulterioare, ci asa cum se
intampla cu mai toate elemente cultului nostru, pornesc de la o diversitate de
traditii locale, care mai tarziu sunt fortate sa se unifice mai mult sau mai putin
reusit.0

Prin urmare, asa cum deducem de mai sus, este o mare greseala sa
consideram cdrtile de cult tipdrite astdzi in Biserica Greaca drept ,izvoare” sau
,texte originale”, iar aceastd concluzie, precum si restul Prologului, ne va ajuta la
fixarea si Intelegerea corecta a istoriei si sensului Proscomidiei. Acest lucru este
necesar mai ales pentru faptul cd liturgica romaneasca este foarte saracd si de
multe ori confuza la acest capitol. 1!

Istoria Proscomidiei. Generalitati

In istoria Proscomidiei se constatd mai multe etape de dezvoltare:

A. Secolele I-III. In aceastd perioada, urmand obiceiului instituit de Sf.
Apostoli, darurile euharistice erau aduse de catre credinciosi si date direct la Altar.
Nu stim exact care era randuiala; cert este insa ca obiceiul a dispdrut destul de
repede in Rdsarit, dar va rdmane si mai departe valabil in Apus, intr-o forma ceva
mai dezvoltatd. Aceasta aducere, numita in latina offertorium, avea loc dupa
concedierea catehumenilor si thainte de Anafora si corespunde Intrarii Mari din
ritul bizantin. Un rit asemanator de aducere il intalnim si la cei mai multi necalce-
donieni. Nu vom detalia insa aceste traditii strdine, ci ne vom opri doar la practica
ortodoxa ce s-a cristalizat in Bizant In urmadtoarele perioade;

9 Am folosit acest termen grecesc, pentru ca nu am gasit unul roméanesc foarte exact, care sa nu dea loc
interpretdrilor gresite.

10 Cf. Credano ITAPEHTVI, Mecmnvie obvau 6 mpaouyusx cosepuienus maurcms 6 Busanmuu:
Kocmarmunonoav, bauxnuii Bocmox, KOxnas Mmaaus // Referat citit la Conferinta teologica internationala: In-
vatatura Ortodoxa despre Tainele Bisericii”, Moscova (13-16 noiembrie, 2007); si Pobept TA®T, Busarmutickuii
uepxosHoii 00pad, trad. rus., Sankt Petersburg, 2005, pp. 26-28.

11 Pentru acest capitol, privind diferitele aspecte ale istoriei Proscomidiei, am consultat 4 carti scrise de
liturgistul rus Serghei MURETOV (pe care le-am citat pe parcurs) dar si studiile romanesti iIn domeniu
(Petre VINTILESCU si Ene BRANISTE), desi acestea sunt mai putin documentate. De aceea a trebuit sa
facem si cercetari individuale asupra mai multor editii tipdrite si chiar manuscrise slavoneste, grecesti si
romanesgti.
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B. Secolele IV-VI. Bisericile din Rasdrit, in primul rand cele din Orient
(Ierusalim si Syria), apoi si din restul Imperiului Bizantin, incep sa-si construiasca
diferite anexe destinate in mod special pregitirii darurilor euharistice. In Orient
acestea erau sub forma unor cdmadrute laterale numite pastoforion
(maoto@oEov)??, iar in Bizant — sub forma unor incdperi mai mari, la Inceput
separate de bisericd apoi integrate — numite skevofylakion (okevo@uAdkiov)!s.
Spre deosebire de pastoforion, acesta era destinat nu doar pregatirii darurilor
euharistice, ci si pdstrdrii Sfintelor Vase'4, a vesmintelor, cartilor de cult si chiar a
Sfintelor Taine (uscate) si a Stantului Mir. Deci, In aceasta perioadd, inainte de a se
incepe Liturghia Cuvantului (a catehumenilor), crestinii aduceau darurile de paine
si vin aici la skevofylakion'?, iar diaconii alegeau painile mai potrivite si vinul, si
tot ei, dupd concedierea catehumenilor si penitentilor, le aduceau si le dadeau
arhiereului (sau preotului), iar acesta le punea pe Sf. Masd, ritul primind
denumirea de Intrarea Mare.!® Painile folosite erau simple si ele se punea intregi pe
Sf. Disc, numarul lor variind in functie de numarul celor care urmau sa se
Impartdseasca.!”

Este deci gresita pdrerea unora cd in Rasarit, pana prin secolele VI-VII,
Proscomidia s-a facut inainte de , Liturghia credinciosilor”, dupa care a fost mutata

12 Aceasta referire o gasim deja In cartea a II-a a Constitutiilor Apostolice (aprox. anul 380), dar si in
izvoarele arhitecturale din sec. IV-V, precum Crypta Sf. Cruci de la lerusalim, ziditd In timpul lui
Constantin cel Mare sau Biserica construita de Sf. Eftimie cel Mare si ucenicul sau Dometian la Marda
(Masada), pe la anul 425, si multe altele din sec. V. (Vezi S. Margalit, The Binated Churches and the Hybrid
Binated Church Complexes in Palestine, in rev. ,Liber Anuus” 45 (1995), pp. 357-400; Bunorpaaos A. IO,
laitayxos H. E., XKearos M. C. Ilewepnvie xpamvl Taspuxu: K npobreme munorozuu u xpororozuu [/
Poccnitckas Apxeoaorns, Moscova, Nr. 1/2005, pp. 72-80.) Cea mai bund carte de pana acum despre
pastoforii (vechile proscomidiare) este cea a lui Georges DESCOEUDRES, Die Pastophorien im syro-
byzantinisschen Osten, Otto Harrassowitz — Wiesbaden, 1983.

13 Exista diferite controverse privind perioada aparitiei skevofylakionului, unii vorbind de sfarsitul
secolului al IV-lea, iar altii abia de sfarsitul secolului al VII-lea. Nedumerirea provine si din faptul ca nu se
stie clar dacd Sf. Sofia din Constantinopol, construita intre 532-537 a avut chiar de la inceput skevofylakion
sau acesta a fost amenajat mai tarziu, cand au loc unele schimbdri in ritul pregatirii darurilor euharistice. J.
Arnott HAMILTON considerd cd spatiul dintre zidul exterior si exedra de nord-est a servit dintotdeauna
pentru prothesis si, dupa parerea noastra, el are perfecta dreptate (cf. Byzantine Architecture, 1956, p. 75.).
Mai mult decat atat, un skevofylakion ceva mai diferit a avut si vechea Catedrala Sf. Sofia inceputd de
imparatul Constantin cel Mare si inaugurata in anul 360, numai ca acolo el nu a existat de la inceput, ci intr-
adevdr a fost anexat mai tarziu (ca si la Biserica Sf. Apostoli — in acelasi stil, de rotonda). Nu-i exclus ca acest
lucru sa se fi intamplat chiar in timpul pastoririi S5f. Ioan Gura de Aur (398-403) sau poate dup4 restaurarea
din urma incendiului din anul 404, dar in mod sigur prin influenta pastoforiului din Orient. (Vezi si T.F.
MATHEWS, The Early Churches of Constantinople: Architecture and Liturgy, London, 1971.)

14 De unde si denumirea incaperii: skevo = vase — skevofylakion = loc de pastrare a vaselor.

15 Acolo unde nu erau sau nu putea fi construite astfel de anexe, adica in bisericile provinciale, dar si
cele mandstiresti, se punea o masd mobila in partea de nord a Naosului, care avea aceeasi functie.

16 Ritul se pastreaza si astazi la slujba arhiereascd, numai cd in prezent, la asa-zisul Vohod, participa si
preotii.

17 Mentiuni despre un numar diferit de paini aduse pentru euharistie avem in mai multe izvoare, dintre
care mentionam in special Testamentum Domini, care vorbeste despre aducerea a 3 paini sambata si 4
duminica (vezi: Petru PRUTEANU, Liturghia ortodoxid: istorie si actualitate, Bucuresti 2008, p. 41).
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inainte de ,Liturghia catehumenilor”.’® Ideea este de origine Apuseand si se
bazeaza pe analogia cu vechiul offertorium, ramas in uz in Apus, dar disparut inca
de timpuriu in Rdsdrit.!® Practic, de cand existd un ritual mai dezvoltat de aducere
si pregatire a darurilor euharistice (de prin sec. IV), acesta a fost din totdeauna
realizat tnainte de Liturghia catehumenilor. Tocmai de aceea si multiplele mentiuni
ca diaconii sd aibd grijd sa nu primeasca paini de la catehumeni,® pentru ca
realmente exista aceasta posibilitate intrucat, la momentul pregatirii Darurilor
euharistice, acestia Inca nu erau concediati.

C. Secolele VI-XII. Spre sfarsitul secolului al VII-lea, la Proscomidie nu se
mai foloseau paini simple, ci Incep sd se pregateasca Agnete, adicd parti speciale
din painile alese, tdiate cu ajutorul copiei, tot de catre diaconi. Agnetele, ca si in
trecut painile, puteau fi mai multe, in functie de numarul celor ce urmau sa se
impadrtdseasca. Painile, de cele mai multe ori insemnate cu pecete, erau numite
,prosfora”, adica ,[paini] pentru aducere”.?! Sunt mentionate pentru prima data
acoperamintele ceea ce, logic, implicd si necesitatea folosirii stelutei pentru
protejarea Agnetului.

Putem presupune cd odatd cu practica pregatirii Agnetului, Proscomidia a
inceput sa reprezinte simbolic Jertfa Mantuitorului, chiar dacd marturii despre
folosirea textului de la Isaia cap. 53 In aceastd perioada inca nu avem, iar
simbolismul se va dezvolta iIn mod deosebit abia in sec. XIV-XV. Desigur el nu
putea exista pana acum, atata timp cat la altar se aduceau paini intregi, iar misterul
Jertfei era legat aproape exclusiv de Anafora.

Asa cum aratd mai multi cercetatori, in aceasta perioada in Bizant, dar mai
ales in Sfanta Sofia si In alte catedrale mari, se obisnuia sa se slujeasca Liturghia
folosind mai multe Sfinte Discuri, cu cate o paine pe fiecare din el (de regula 5) si
mai multe Potire (de regula 4?2); toate acestea — In vederea impadrtasirii sutelor si
chiar miilor de credinciosi prezenti la fiecare Liturghie. Painile erau aduse de
credinciosi spre pomenirea celor vii si adormiti, la Intrarea Mare Sfintele Vase erau
puse in forma de cruce pe Sfanta Masd (vezi schema de mai jos), apoi toate erau
binecuvantate la epicleza.?

18 A se vedea si notele 1 si 2 din prezentul studiu.

19 T.E. MATHEWS, The Early Churches of Constantinople: Architecture and Liturgy, pp. 155-162.

20 Cf. Testamentum Domini g.a.

21 Anume la aceasta practica se refera si GHERMAN AL CONSTANTINOPOLULUI (t 729) in Talcuirea
sa la Sf. Liturghie (Editura Mitropoliei Olteniei, 2005, pp. 48-53).

22 Contrar simbolismului exprimat de Sf. Maxim Madrturisitorul, care spune cd atat numarul de Discuri,
cat si de Potire, trebuie sa fie impar (vezi PG. 90, col. 820).

23 Robert TAFT, The Precomunion Rites, OCA 261, pp. 365-371. Chiar si schema prezentata mai jos este
elaborata tot de R. Taft (doar ca cu alte semne grafice) — vezi p. 368. Autorul aduce marturii din Scrisoarea
patriarhului Mihail al I1I-lea al Constantinopolului catre episcopul Pavel de Gallipoli (anul 1174); descrierea
pe care Leo Tuscan o face slujbei de la Sfanta Sofia (anul 1173/74) si alte izvoare din secolele IX-XIL
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Schemd a punerii Discurilor si Potirelor pe Sfanta Masd

Odatd cu slabirea ravnei pentru Impartasirea sistematica si in contextul
Bizantului de dupa Cruciada a IV-a (anul 1204), in secolele XII-XIII, chiar la Sfanta
Sofia, a Inceput a se folosi o singurd paine, iar din celelalte 4 sa se scoata doar
cateva particele, care erau puse aldturi de painea principald pe un singur Disc.?*
Asa cum Inainte se credea ca toate painile aflate pe Sfintele Discuri se prefaceau in
Sfantul Trup, tot asa se credea si despre aceste pdrticele aldturate Sfantului Agnet,
care candva erau si ele Agnete. Foarte clare In acest sens ne sunt marturiile istorice
aduse de catre patriarhul Nicolae Gramaticul, apoi de catre Theodor Balsamon. Si
teologic acest lucru este cat se poate de corect, pentru cd dupa cum cei ce se
impartasesc real cu Hristos devin ei insisi Trupul lui Hristos, constituind in acest
tel Biserica, tot asa si mistic, pdrticelele scoase pentru credinciosii vii si adormiti
devin tot Trupul lui Hristos, fiind chiar imposibil ca ceea ce se realizeaza in chip
real, sd nu se poatd realiza in chip mistic.?® Bineinteles, in acest caz, se considera ca
sfintenia hristicdA a miridelor se transmite tainic si prescurilor din care au fost
scoase, atribuindu-le acelasi simbol si sens de antidor ca si bucatilor ramase din
prescura principald.26

24 Jata de unde obiceiul de a sdvarsi Proscomidia cu 5 prescuri. Unii l-au legat de minunea inmultirii
celor 5 paini de cdtre Mantuitorul. E posibil ca reiesind din acest simbolism bizantinii sd fi folosit la
Liturghie anume 5 paini puse pe 5 Discuri, dar la noi numarul de 5 paini este legat de vechea practica
bizantind si poate doar indirect de simbolismul minunii descrise in Evanghelie (Matei, cap. 14). Este
remarcabil faptul ca grecii si astdzi coc de obicei o singura prescurd mai mare, cu 5 peceti aranjate in aceeasi
ordine ca in schema noastrd, numai ca pecetea din stanga (ce corespunde lui D4) are un triunghi mai mare
care se scoate ca miridd pentru Maica Domnului, iar pecetea din dreapta (care corespunde lui D5) are 9
triunghiuri mici, care nu se scot separat, ci intr-un singur dreptunghi comun, care este pus ca mirida pentru
cele 9 cete.

25 Despre toate acestea vezi: Muxanma ACMYC, K sonpocy 00 ocsauieruu NOMUHAALHOIX HACMUL, 34
boxecmeerinoil Aumypzuu, in Becrank IICTTY, 2005, Boityck 14, pp. 5-22.

26 De aici practica ruseasca de a scoate particele din mai multe prescuri (pe langa cele 5 de la
Proscomidie), fara a mai binecuvanta ulterior anafura (antidoron-ul).
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Tot mai multi teologi considera ca aceasta etapa a Proscomidiei era pe deplin
suficientd si mult mai corectd, ce corespundea intelesului hristologic si eclesiologic
primar al Agnetului euharistic, In care suntem cu totii adunati (I Cor. 10:17;
Didahia, cap. IX s.a.). Putem spune ca ideea centrala a teologiei euharistice din
primul mileniu consta in faptul ca noi toti (precum boabele de grau sau
taramiturile) constituim acea paine euharisticd ce urmeazd a fi sfintitd. Noi si
intreaga Bisericd (sfintii, cei vii si adormiti) nu suntem undeva langa Hristos, ca In
infatisarea simbolica a Proscomidiei de astazi, ci chiar In Hristos si (trebuie sd)
devenim madulare ale Lui. Iar scoaterea unor miride fara ca ele sa devind Trupul
lui Hristos, ci de dragul unor ,simbolisme goale”, este un non sens si, dintr-un
anumit punct de vedere, poate fi calificata ca o alterare a eclesiologiei euharistice
primare. Considerdam ca aprofundarea acestor date istorico-liturgice si
interpretarea lor teologica?” trebuie sd constituie un subiect separat de dezbatere
teologicd, menit sa explice mult mai clar rolul miridelor si exagerarile legate de
importanta acestora, mai ales cd si formula rostita la punerea miridelor in Potir si
care se parea ca dadea sens scoaterii acestora (,,Spald, Doamne, pdcatele celor ce s-
au pomenit aici, cu Scump Sangele Tau”), este de fapt o inovatie destul de tarzie si
nu se regdseste in Liturghierele grecesti?.

Punand astfel problema, apare totusi intrebarea cu privire la timpul si modul
pomenirii celor vii si adormiti intrucat, de mai multe secole, acestea nu se mai fac
la diptice (dupa epicleza)®, ci au fost transferate la Proscomidie. In acest caz,
pomenirile celor vii si adormiti la Prothesis ar trebui introduse de formule
asemandtoare cu cele ce preced dipticele de la Anafora® si, prin urmare, este
nevoie de o rugdciune speciald in randuiala Proscomidiei care sa faca trecerea de la
pregatirea Agnetului si a Potirului la pomenirea celor vii si adormiti. O astfel de
rugaciune nu gasim in vechile randuieli pentru ca nici pomeniri in acest moment
nu se faceau. Proscomidia era o simpld pregdtire a Darurilor de cdtre diacon, care
tot timpul s-a facut in tdcere, in anexa numita skevofylakion. Acum insd datele
problemei s-au schimbat de aceea am considerat oportun sa oferim o varianta de
rugdciune pentru cazurile cand la Proscomidie se pregateste doar Agnetul (unul
sau mai multe), se fac pomeniri ale celor vii i adormiti (intrucat in alt moment nu
se pot face), dar nu se scot totusi miride pentru acestia3! si se renunta la acea
interpretare exagerata privind rolul scoaterii miridelor, care a intrat pe furis in
tezaurul Traditiei noastre liturgice, fard sa aiba vreo baza in teologia primelor 12-13

27 Anume aceasta trebuie sa fie ordinea abordarii si nu invers.

28 I. Foundoulis, Dialoguri liturgice, 591, vol. 5, Bucuresti 2011, pp. 323.-325.

29 Robert TAFT, Dipticele, trad. rom. Cezar Login, Cluj 2008, pp. 19-26, 140-144.

30 Cam aceeasi structura o are si Proscomidia de astazi, pomenind pe Nascatoarea de Dumnezeu si pe
Sfinti inaintea celor vii si adormiti. Rostul acestor pomeniri a sfintilor este luat dupa interpretarea pe care
Nicolae Cabasila o dd pomenirilor de la Intercessio (vezi: Talcuirea Dumnezeiegtii Liturghii, Bucuresti 1997,
cap. 33, p. 79), ceea ce confirma ideea pe care tocmai o invocam.

31 Vezi la pp. 29-30.
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secole de istorie si viatd liturgica a Bisericii. Rugdciunea de care am vorbit o vom
reda chiar in textul Proscomidiei, editat in partea a II-a a cdrtii, trecand la evolutia
de mai departe a Prothesis-ului.

D. Secolele XIII - XIV. In aceastd perioads, exceptand marile biserici unde
se mai mergea la skevofylakion3?, prothesis-ul Incepe sa se facd chiar in Altar, intr-o
nisa sau pe o masutd speciala, locul Tnsusi primind aceeasi denumire de protesis?
sau mai rar — proscomidiar3+.

La Proscomidie a inceput sa se scoatd doar un singur Agnet, iar din celelalte
prescuri (numarul lor fiind intre 2 si 5, mai rar 7) se scoteau doar miride (neptdeg —
particele).®® Mai intai au inceput a se scoate miridele pentru vii si adormiti, ,,spre
pomenirea celor care aduceau sau pentru care se aducea prescurile”?, apoi au
aparut si miridele pentru Nascdatoarea de Dumnezeu si ceilalti Sfinti. Este
important sa remarcam ca in aceastd perioadd incd nu existau rugdciuni si formule
liturgice generalizate si nici o randuiala clara a Proscomidiei, formularele fiind
extrem de variate¥” sau lipsind de tot.* Inci se mai discuta daci miridele se prefac
sau nu in Trupul lui Hristos, dar odatd cu aparitia unor formule liturgice la
scoaterea acelor miridelor pentru Sfinti si dezvoltarea simbolismului eclesiologic al
Proscomidiei, aceasta parere teologica va disparea aproape definitiv. Sf. Simeon al
Thessalonicului va spune cu un secol mai tarziu ca miridele pentru Maica
Domnului si Sfinti nu se prefac in Trupul lui Hristos si nici in trupurile Sfintilor

32 Avem in vedere anume incdperea vizibil distinctda de Altar, si nu Proscomidiarul de astazi. Aceastd
incapere va disparea definitiv Incepand cu aceastd perioada (dupa sec. XII), sau va fi reamenajatd doar ca
vesmantarie, fara a se mai pastra aici Sf. Vase si cu atat mai putin Sf. Taine uscate si Sf. Mir, care vor fi
transferate spre pastrare pe Sf. Masa. Doar in bisericile centrale ale unor manastiri athonite precum si in alte
lacase construite dupd modelul acestora se poate vedea si astdzi skevofylakion-ul. Bineinteles acesta si-a
pierdut intr-o anumitd masurd rolul de odinioara si nici arhitectonic nu mai este exact ca acela, dar
pastreaza totusi obiceiul savarsirii Proscomidiei in afara Altarului.

33 Cf. Bunorpagos A. IO, I'aitaykos H. E., XXearos M. C,, op. cit., pp. 73-75.

34 Anume aceasta ultimd denumire va fi preferata de romani, iar rusii, ce-i drept mai tarziu, vor numi
acest loc sau masutd — ,,>xépreeHHuK” (adicd jertfelnic), ceea ce e gresit, pentru ca aici nu se aduce jertfa, ci
doar se pregateste. Adesea, anumite rugdciuni sau comentarii patristice numesc ,jertfelnic” insasi Sf. Masa
si nicidecum proscomidiarul.

35 In aceastd perioadd nu mai era nevoie de mai multe paini pentru Sf. Trup si aceasta din doud motive:
ravna scazuta pentru impartasirea cu Sf. Taine, dar si Impdrtdsirea mirenilor cu lingurita — practicd care s-a
generalizat nu in sec. VII, asa cum spun unii, ci abia prin sec. XI-XII (vezi si cartea noastra: Liturghia ortodoxi:
istorie si actualitate, Bucuresti 2008, pp. 364-368).

36 Ideea se regaseste in rugaciunea finald a Proscomidiei.

37 Cf. C. MYPETOB, Yun npockomuduu 6 epevecxoii Llepxsu ¢ XII do norosunvr XIV eexa (do nampuapxa
Quroges) // Urenns B ObiecTse Ar00uTeA€l1 AYXOBHOIO IIpOcBeleHs1, Moscova, 1894. ®espaas, pp. 192-216.;
Anaxon Muxana JXEATOB, Yun boxecmeetitoti Aumypeuu 6 dpesnetinux (XI-XIV 66.) crasarnckux pyronucei,
// Borocaosckue Tpyasl, coopunk 41, Mocksa, 2007.

38 Existd foarte multe manuscrise, Incepand chiar cu primul dintre ele — Barberini, gr. 336 — si pand spre
sfarsitul secolului al XIV-lea (a se vedea si textul pe pergamentul rotulus din Biblioteca Sf. Sinod al BOR),
care nu au nici o randuiald a Proscomidiei, ci doar rugaciunea ,, Dumnezeule, Dumnezeul nostru, Cel ce pdinea
cea cereascd...”, pusd inainte de binecuvantarea pentru inceputul Liturghiei.
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respectivi, dar nu-i clar de ce nu aminteste aici si miridele pentru vii si adormiti®.
Probabil era constient ca nu putea sa dezraddcineze atat de usor un inteles inca
raspandit in timpul sdu. De aceea nici nu interzicea categoric impartdsirea
mirenilor cu miride (imbibate cu Sfant Sange) ci o spunea doar ca o recomandare
personala.®” Mai amintim ca 1In secolul al XVII-lea in Rusia Mica (Ucraina de azi)
incd se credea in prefacerea miridelor in Trupul lui Hristos, iar Petru Movila
spunea ca acestea se prefac doar daca existd ,intentia” liturghisitorului in
momentul rugdciunii si binecuvantarii painii euharistice.*!

E. Secolele XIV-XV. In aceastd etapd se generalizeazi randuiala
constantinopolitand a Proscomidiei, reflectatd in Diataxis-ul patriarhului Filothei
Kokinos*? (Audtalic te Ociag Aertoguylag), care descria amdanuntit randuiala
Liturghiei si a Proscomidiei.#> Acest Diataxis nu a putut fi impus imediat si peste tot,
suferind inca destule schimbadri de-a lungul timpului, inclusiv in secolele al XVI-lea—
al XVIlI-lea, constituindu-se de fapt ca un nou Diataxis, generalizat la toti ortodocsii
(dar si la greco-catolici), cu anumite particularitati locale neinsemnate.

Anume din aceastd perioadd, de dupad implementarea Diataxisului lui Filothei
(dar fara modificdrile ulterioare), este si primul Liturghier tiparit, adica cel al lui
Macarie (1508). In general, rispandirea editiilor tiparite ale Liturghierului,
incepand cu anul 1508, nu a Insemnat si sfarsitul evolutiei Proscomidiei, asa cum
ne vom convinge din cele ce urmeazd. De exemplu, abia din secolul al XVII-lea
ortodocsii scot 9 miride din a IIl-a prescura, dezvoltandu-se ideea de ,,noua cete”.
Deci, abia spre sfarsitul secolului al XVII-lea putem vorbi despre o evolutie
oarecum Incheiatd a Proscomidiei, chiar dacd, pand astdzi, au ramas anumite
particularitati locale, mai evidente la greci, rusi si romani.*

39 Cf. Tratat, cap. 94, vol. 1, pp. 145-147.

40 Ibidem. Chiar si astazi se crede cd miridele se sfintesc la punerea lor in Potir, prin imbibarea cu Sfantul
Sange, de aceea si se impune consumarea lor cu aceeasi evlavie ca si Sf. Trup, chiar daca obligatoriu dupa
Acesta.

41 Cf. Muxana XEATOB, , Esxapuctnst”, in [Ipasocaasnas Duyuiaonedus, vol. 17, p. 651.

42 Filothei Kokinos, patriarh de Constantinopol intre 1354 si 1376, fost monah la Sinai, apoi staret la
Marea Lavra (Athos) si ucenic al Sfantului Grigorie Palama.

43 Cf. H. KPACHOCEABLIEB, Mamepuarvl 0As ucmopuu quronocaedosarus Aumypeuu c6. Voanma
3aamoycmozo. Bom. 2: Yemasor nampuapxa Korcmanmutionorvckozo Quaopes u npomoromapus Beauxoil uepxeu
Aumumpus Femucma no pyxonucam XIV 6. [/ IlpaBocaasubni cobeceanuk, Kasaus, 1895, pp. 30-79; C. MYPETOB,
Yun npockomuduu 6 zpeveckoii Lepreu c XII do norosurvt XIV sexa, editia citata.

44 Bineinteles aici nu ne referim la addugirea anumitor Sfinti la cele noua cetele din prescura a treia,
pentru ca introducerea Sfintilor noi canonizati nu reprezinta o evolutie sau schimbare esentiala in Slujba
Proscomidiei, ci, am putea spune, constituie un fenomen firesc chiar, desi principiile dupa care se adauga
acesti sfinti nu sunt totdeauna justificate. De exemplu, la cetele ierarhilor, mucenicilor si cuviosilor, asa cum
sunt grupate ele acum, trebuie adaugate doar cele mai relevante nume, fara a-i enumera pe sfintii cu cinstire
strict regionald. Mai mult decat atat, consideram ca nu este potrivit sd se adauge chiar toti ierarhii sau
cuviosii romani canonizati, asa cum se incearcd In ultima vreme (atat la rugdciunile Litiei, cat si la aceste
formule de la Proscomidie), cici aceasta transforma formulele de rugaciune in Sinaxare cu nume in general
necunoscute si care te abat de la ideea centrald a rugaciunii respective. Nici o Biserica locald nu pomeneste la
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Descrierea Proscomidiei dupa Liturghierul lui Macarie (1508)

Asa cum am mentionat In Prologul acestui capitol, aparitia tiparului a
contribuit la conservarea si uniformizarea unui anumit text si diataxis al
Proscomidiei de aceia, pentru a face un studiu minutios asupra istoriei
Proscomidiei va trebui sd studiem putin primul Liturghier tipdrit in lumea
ortodoxa, mai ales ca acesta este multora accesibil datorita reeditarii si traducerii
facute cu ocazia implinirii a 500 de ani de la tipdrirea lui. Este vorba, bineinteles, de
Slujebnikul (Liturghierul) ieromonahului Macarie, tiparit la Targoviste (sau poate
Manadstirea Dealu) in anul 1508. Textul acestui Liturghier este asemanator cu multe
alte texte slavonesti din sec. XV-XVI, si ma refer mai ales la manuscrisele consultate
de noi in bibliotecile romanesti*®, cele mai multe de provenienta medio-bulgara.
Mai mentionam ca acestea diferad intr-o anumita masura de manuscrisele slavonesti
din Rusia, din aceeasi perioada.

Intrucat ne ocupam de Proscomidie, tinem sa facem o prezentare schematica a
ei conform acestui Liturghier, iar acolo unde va fi cazul, vom reda si textul tradus
al unor formule sau elemente mai speciale.

— Textul Liturghierului incepe cu o scurtd invdtatura despre pregdtirea
trupeascd si duhovniceasca a preotului, apoi se spune ca acesta se inchind pentru
Liturghie, fara sa fie redate si rugdciunile de inchinare, ci doar ultima rugdciune:
,Doamne, trimite mina Ta...”. Urmeazd imbrdcarea diaconului si preotului, fara prea
multe deosebiri fatd de practica actuald, apoi se incepe Proscomidia care are unele
particularitati specifice timpului;

-3 inchindciuni, , Rdscumpdratu-ne-ai pe noi...” si , Binecuvintat este Dumnezeul
nostru...”. Nu se mentioneaza nici un gest special cum ar fi sarutarea Sfintelor Vase,
practicatd In prezent la rusi, dar nici binecuvantarea (cu mana a) prinoaselor,
practicata in prezent la romani;

—Apoi Insemnand cu copia de 3 ori, preotul spune: ,Pomenire Domnului,
Dumnezeului si Mantuitorului nostru lisus Hristos” — formula diferita de cea de astazi
si la care vom reveni.

—-Urmeaza randuiala obisnuitd de pregatire a Agnetului, bineinteles, la
inceput avand cuvintele ,Ca o oaie spre junghiere...” ,...Si ca un miel”, asa cum apare
in toate editiile grecesti si slavonesti ale Liturghiei, fidele In acest loc, textului
Septuagintei®;

Proscomidie sau Litie pe toti sfintii pe care 1i are, si nu-i clar de ce B.O.R. ar face exceptie prin aceste pomeniri
de nume, la care se adaugd de multe ori si locul de nastere, activitate sau de prezentd a moastelor si chiar a
unor particele mici de moaste.

45 Vezi manuscrisele slavonesti nr. 26, 27, 28, 30 si 619 din Biblioteca Academiei Romane si chiar
manuscrisul pe pergament de la Sucevita (anul 1607), redescoperit recent.

46 Desi In originalul grecesc al Liturghierului avem: Ca o oaie spre junghiere S-a adus si ca un miel fird de
glas impotriva celor ce-L tund... (cf. LXX: Isaia, 53:7) — text folosit si astdzi de toate Bisericile Ortodoxe surori —,
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—Vinul si apa sunt turnate in Potir de catre diacon, dupa ce acesta cere
binecuvantare de la preot ,Binecuvanteaza, stapane”; preotul nu rdspunde nimic,
deci nu exista binecuvantarea de astazi , a unirii” (zisa si ,a amestecarii”¥);

—Apoi preotul ia a doua prescura si scoate din ea mirida pentru Nascdtoarea
de Dumnezeu, cu aceleasi cuvinte ca si astazi, afara de fraza: ,De fatd a statut
Impiriteasa de-a dreapta...”. Insisi mirida pentru Maica Domnului este pusi de-a
stanga Agnetului, iar langa ea, o singurd miridd pentru Sfinti, in locul celor 9 de
astazi. De observat cd aceastd mentiune ne face sa credem ca descrierea si
argumentele Sf. Simeon al Thesalonicului, din capitolul 94 al Tratatului sdu*®, desi
mai vechi cu aproape un secol, fie ca nu erau cunoscute, fie ca nu erau recunoscute
ca autoritate;

—Mirida din prescura a treia, era scoasa cu urmatorul text: , Cu puterea cinstitei
si de viatd fdcdtoarei Cruci, ale cinstitelor si cerestilor netrupesti puteri, a cinstitului
slavitului proroc, Inainte Mergdtorului si Botezatorului Ioan, a cinstitilor sldvitilor si intru
tot laudatilor Apostoli, a celor intre sfinti pdrinti ai nostri sfintiti ierarhi: Vasile cel Mare,
Grigore Teologul si Ioan Gurd de Aur, Athanasie si Chiril, Nicolae cel din Mira, Sava al
Serbiei si a tuturor sfintitilor ierarhi, a sfantului Apostol intdi-mucenic si arhidiacon
Stefan, a sfintilor marilor Mucenici: Gheorghe, Dimitrie, Theodorii (2%) si a tuturor
sfintilor mucenici; a preacuviosilor si purtatorilor de Dumnezeu pdrinti ai nostri: Antonie,
Eftimie, Sava, Onufrie, Athanasie Athonitul, Simeon Sarbul [si a] tuturor cuviosilor; a

Liturghierele romanesti au preferat: miel spre junghiere / oare spre tundere, varianta cu care suntem si noi de
acord. Argumentele noastre, nu tin numai de logicd, chipurile, cd mielul nu poate fi tuns, ci numai oaia, caci,
pana la urma, se stie ca la evrei erau uneori tunsi si mieii sau mioarele, datoritd climei foarte calde, mai ales
cd ,miel” sau ,mielusea” putea fi numit si animalul de un an care inca nu a fatat si care, bineinteles, trebuia
tuns, cd avea deja lana.

Consideram ca aceastd schimbare se impune, in primul rand, pentru a uniformiza textul din cadrul
Proscomidiei insesi, unde, pe langa citatul din Isaia (versiunea LXX), avem si o parafrazare dupa loan 1:29 —
Se junghie Mielul lui Dumnezeu, Cel ce ridicd pdcatul lumii, pentru viata si pentru mantuirea lumii — si nu putem
ca la inceputul pregatirii Agnetului sd spunem ca se junghie oaia, iar mai jos, cd se junghie mielul. Este
nevoie deci de o uniformizare a acestor fraze si, In acest caz, se da prioritate variantei din Evanghelie, mai
ales ca, dupa unii biblisti, si In textul masoretic, ,mielul se junghie si oaia se tunde”. Faptul cd doar B.O.R. a
facut aceasta modificare nu afecteaza cu nimic unitatea liturgicd dintre Bisericile Ortodoxe Locale, mai ales
ca e vorba doar de Proscomidie, care este o slujba relativ noua si, dupa noi, inca nefinisata ca randuiala si
text. (Cf. Petre VINTILESCU, Liturghierul explicat, EIBMBOR, Bucuresti, 1972, p. 127, nota 308.)

47 Traducerea corectd a substantivului évwowv este ,unire” (la Dosoftei: uniciunea) si nu ,amestecare”,
cum gresit au tradus cei mai multi, inclusiv Sfantul Antim Ivireanul (cf. fila 55). Unirea vinului si a apei (mai
ales in contextul controverselor hristologice cu armenii) a fost inteleasa ca simbolizand unirea celor doua firi
in persoana lui Hristos (cf. Canonului 32 Trulan), care se unesc fdrd sa se amestece [Sinodul al IV-lea
Ecumenic]. (Vezi Dumitru STANILOAE, Spiritualitate si Comuniune in Liturghia Ortodoxd, Editura Mitro-
poliei Olteniei, Craiova, 1986, p. 121.)

48 A se vedea traducerea romaneasca In doud volume, Suceava, 2002; vol. 1, pp. 145-146. Aici Sf. Simeon
enumera doar 4 miride pentru sfinti:, prima pentru Ingeri, a doua pentru proroci, drepti si Ioan Botezatorul
(adicd sfintii Vechiului Testament), a treia pentru apostoli, ierarhi, mucenici si cuviosi (adicd toate
categoriile mai importante de sfinti din Noul Testament), iar ultima pentru toti Sfintii.

49 Se au in vedere cei doi mucenici: Teodor Tiron si Todor Stratilat, numai cd nu sunt pomeniti separat,
asa cum se obisnuieste astazi, ci Impreund, sub formad de plural.
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sfintilor fard de arginti si facdtori de minuni: Cosma si Damian, Pantelimon si a tuturor
sfintilor fiard de arginti; a sfintilor dreptilor dumnezeiesti pdrinti loachim si Ana, (N) a
sfantului zilei si a tuturor sfintilor, pentru ale cdror rugdciuni, cerceteazd-ne pe noi
Dumnezeule”. Mentiondm inca odatd ca pentru toti acesti sfinti se scotea o singura
mirida, nu noud; mai vedem cd este pomenitd Crucea si ingerii, nu sunt pomeniti
ceilalti proroci, afard de Ioan Botezdtorul, nu sunt pomeniti evanghelistii si alti
sfinti, dar in schimb apar doi sfinti locali sarbi: Sava si Simeon. Si la acest aspect
vom reveni;

—Mai departe Liturghierul vorbeste de scoaterea unor particele din prescura a
patra, fara sa se indice forma, madrirea si locul punerii lor. Acestea sunt scoase
pentru: episcopatul ortodox si episcopul locului, pentru tar (imparat), pentru
egumen si pentru toti cei vii;

-Din a cincea prescurd se scot pdrticele pentru adormiti, In urmatoarea
ordine: , ctitorii sfintei manastirii acesteia” — de unde deriva faptul ca Slujebnikul
era destinat in special Manastirilor (mai ales ca mai sus e pomenit si egumenul),
pentru arhiereii si pentru toti cei din veac adormiti;

—Urmeaza o indicatie mai putin obisnuita pentru noi acum, dar fireascd pe
atunci: , diaconul ludnd copia®, scoate pentru sine zicind: «Pomeneste, Doamne, si a mea
nevrednicie si-mi iartd toate pdcatele cele de voie si cele fard de voie»®, apoi pomeneste pe
cine are: vii si adormiti”;

—Apoi, preotul luand o maturica strange toata faramiturile ca sa nu cada
nimic, iar diaconul luand cadelnita spune: , Domnului si ne rugim.”, si preotul
luand cadelnita cadeste;

—Textul Proscomidiei se incheie si se incepe cel al Liturghiei, dar nu cu
binecuvantarea pe care o stim, ci cu rugdciunea ,Tamaie iti aducem...” si toate
celelalte obisnuite de la acoperirea Cinstitelor Daruri din Proscomidia de astazi.
Bineinteles urmeaza cadirea, apoi rugdciunile speciale de inchinare inainte de
Liturghie si abia apoi Liturghia propriu-zisa (cu binecuvantare).

50 O indicatie privind scoaterea miridelor (pentru vii si adormiti) de catre diacon intalnim pand si in
Liturghierul Sf. Ierarh Dosoftei - Iasi, 1679. Aceasta practica a dispdrut definitiv spre sfarsitul secolului al
XVII-lea.

51 Asa trebuie sa apara aici la Proscomidie rugaciunea preotului pentru sine. Adaosul mai tarziu: ...si sd
nu opresti, pentru picatele mele, harul Preasfantului Tdu Duh de la darurile ce sunt puse inainte — preluat din
Liturghia Sfantului Vasile cel Mare de la Intercessio — nu este binevenit si constituie chiar o greseald, pentru
cd textul dat nu se refera la oprirea harului in vederea sfintirii si prefacerii darurilor, ci este vorba de harul
care ,se varsa” prin impadrtasirea cu Sfintele Taine — cererea fiind o rugdciune Inainte de Iimpartdsire. Este
oarecum gresit din punct de vedere dogmatic sa crezi ca pentru pacatele preotului darurile ar putea sa nu se
sfinteasca. Este altceva ca preotul, dacd slujeste cu nevrednicie, 1si ia asupra-si mare osanda si slujirea intr-o
astfel de stare sminteste si indeparteaza si pe altii din Bisericd, dar pentru rugaciunile Bisericii (caci preotul,
din punct de vedere ortodox, actioneaza ,,in persona Ecclesiae”), Tainele sunt totusi valide. Deci schimbarea
operatd in Liturghierele romanesti, prin adaugirea expusa mai sus, nu este corectd; (a se vedea si
Liturghierele slavonesti si cele vechi grecesti)
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Din toatd aceasta descriere, vom dezvdlui doar doua elemente care, dupa
pérerea noastrd, sunt mai relevante si anume:

e formula , Pomenire Domnului, Dumnezeului si Mantuitorului nostru lisus
Hristos”; si

e scoaterea miridelor pentru Cruce, Iingeri si ceilalti Sfinti.

Formula cu care se incepe ritualul pregatirii Sf. Agnet apare in destul de
multe variante, mai ales In manuscrisele slavonesti: fie ca ele provin din Balcani, fie
din Rusia.5? Aceasta expresie a preotului, fard un verb care sa arate concret ce actiu-
ne se face ,intru pomenirea Domnului [...] Hristos”, i-a facut pe unii sa inventeze
tot felul de formule care sa explice intr-un fel sau altul sensul cuvintelor. Zeci de
manuscrise si tiparituri slavone vechi au varianta (in traducere): Facem pomenire
[Marelui] Domn, Dumnezeu si Mantuitor al nostru, lisus Hristos.

Unii considera cd inainte de cuvintele: jertfa aceasta intru pomenirea Domnului...,
ar trebui sa punem si: Primeste, Pirinte (cu referire la Dumnezeu-Tatal), dupd cum
s-a formulat la mirida pentru Nascatoarea de Dumnezeu®. Sfantul Nicolae
Cabasila insa aratd clar ca Jertfa se aduce abia la epiclezd>, deci un astfel de adaos
nu se justificd si el trebuie scos si de la mirida pentru Ndscatoarea de Dumnezeu ar
trebui.

Mai intalnim si varianta Pomenirea Domnului si Dumnezeului... — inclusiv la Sf.
Dosoftei — dar, in acest caz, textul apare mai degraba ca un supratitlu pentru
intreaga Proscomidie sau chiar intreaga Liturghie, decat ca formula liturgica; si
nu-i exclus ca acesta sa si fi fost sensul primar al acestui text. Totusi cele mai multe
manuscrise vechi, dar mai ales editiile tipdrite slavonesti, nemaivorbind de cele
grecesti si romanesti, au varianta cunoscuta a textului: Intru pomenirea Domnului...,
chiar daca aceasta nu este deloc clara. Pentru a intelege expresia, trebuie sa tinem
seama de actiunile care se fac inainte si dupa acest moment si chiar de intreaga
slujba care urmeazd. Deci, pe de o parte, aceastda aducere a jertfei (simbolizata prin
ridicarea prescurii In sus), precum si insemnarea ei cu semnul crucii, apoi
pregatirea Agnetului etc. — toate se fac ,intru pomenirea Domnului”; pe de alta
parte, intreaga Liturghie care urmeazd este anuntatd ca fiind ,intru pomenirea
Domnului”, dupa porunca data de El: Aceasta sd o faceti intru pomenirea Mea (Luca
22:19). Deci expresia anunta pomenirea jertfei Domnului si, prin urmare, tot ce se
face mai departe trebuie inteles din perspectiva jertfei.

A doua problema propusa spre dezbatere este cea a scoaterii miridei pentru
Sfanta Cruce, pentru Sfintii Ingeri si ceilalti Sfinti. In primul rand nu trebuie si ne

52 Cf. MYPETOB C., K mamepuaram 0ra ucmopuu wurionocaedosarius Aumypeuu, Ceprues Ilocaa, 1895, p.
60; Idem, Vcmopuuecxuii 0630p wutionocaedosanus npockomuduu 0o «Ycmasa aumypeuu» Koncmanmumonoavckozo
Iampuapxa Quropes: Onvim ucmopuko-rumypzuieckozo uccaedosarus. Mocksa, 1895, p.503.

53 Rugdciunea ce se spune la mirida Macii Domnului: Intru cinstea si pomenirea preabinecuvintatei, slivitei
Stdpdnei noastre, de Dumnezeu Ndscitoarei si pururea Fecioarei Maria, pentru ale cirei rugdciuni primeste,
Doamne, jertfa aceasta intru jertfelnicul Tdu cel mai presus de ceruri.

54 Cf. Talcuirea Dumnezeiestii Liturghii, Buc. 1997, p. 77.
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mire faptul ca se scotea o singurd miridd pentru toate acestea. Un lucru ca acesta
este explicabil pentru epoca in care, In general, obiceiul de a scoate miride era
destul de nou si Inca negeneralizat. Nu mult dupd aceea insa, se va trece la un
numar de 3, 4% si in cele din urma — 9 miride. Personal consideram ca numarul de
9 miride a apdrut in spatiul slav (mai ales Rusia), unde, prin secolul al XVII-lea, se
renuntase la scoaterea miridei pentru Sf. Cruce si Sf. ingeri, iar cele 9 cete de Sfinti
(sa zicem) , pamantesti”, reprezentau un fel de icoana al celor 9 cete ingere@ti, din
teologia areopagiticd. Acest lucru il confirmad si renumit liturgist roman, pdrintele
prof. Ene Braniste, care spune ca , miridele se scot in cinstea sfintilor, impartiti in 9
cete sau grupe, dupa chipul celor 9 cete ale ierarhiei ceresti a sfintilor ingeri”.5
Logic aceste 9 cete de sfinti nu pot insuma (fie si pe prima pozitie) alte 9 cete dupa
modelul cdrora a fost constituit numarul de miride.

Pentru a vedea daca avem sau nu dreptate, trebuie sd raspundem la
intrebarea: de unde s-au luat aceste pomeniri ale Sfintilor si mai ales a Sf. Cruci si a
Ingerilor la Proscomidie si de ce astizi, unii pomenesc Sf. Ingeri la Proscomidie, iar altii —
nu? Vom incerca sa raspundem nu prin speculatii teologice, desi ne vom opri si la
acestea, ci prin studiul critic al izvoarelor.

Singurul tratat serios existent la aceastd tema (pe care l-am studiat si din care
vom cita), 1l reprezinta o carte a liturgistului rus Serghei Muretov, aparuta la
Moscova in 1897.57 Alte tratate la aceasta tema aproape cd nu prea exista.

Asadar, studiind zeci de manuscrise liturgice, Muretov ajunge la concluzia ca
pomenirile Sfintilor la Proscomidie provin din rugaciunea de la Litie: , Mdantuieste,
Dumnezeule, poporul Tiu...”, aparuta prin secolele VI-VII si care a influentat textul
Proscomidiei prin preluarea aceleiasi ierarhizari a Sfintilor, facand amintire si de
Sfintii Ingeri si chiar de Sfanta Cruce.’® De la inceputul introducerii acestor
pomeniri (sec. XIII-XIV si pand in sec. XVI-XVI inclusiv), mai ales datorita Sf.
Simeon al Thesalonicului, pomenirea acestora la Proscomidie era vazuta ca o
infatisare simbolica a tuturor persoanelor si chiar obiectelor si evenimentelor care
au avut vreun aport, fie si foarte indirect, la Jertfa Rascumpardtoare a lui Hristos.
Asa cum vom vedea, mai tarziu aceasta viziune se va schimba, fara a inlatura si
viziunea simbolica.>

55 Se pare ca despre 4 miride sau cel putin 4 cete vorbeste si Sf. Simeon al Thesalonicului in Tratatul sau,
cap. 94, p. 145.

56 Liturgica Speciald, Bucuresti 2005, p. 247.

57 C. MYPETOB, O nomunoseruu becnaomtiox cur na npockomuduu, Mocksa, 1897, 185 pag.

58 Ibidem, pp. 85-121. Mai mentiondm ca sirul lung (de fapt destul de scurt pana nu demult) de pomeniri
a Sfintilor la Litie avea loc doar la rugdciunea diaconului ,Mdntuieste, Dumnezeule, poporul Tau...”, nu si la
cea rostita de preot , Stapine, Mult-milostive Doamne...”, care trebuie sa apara in forma scurta, ca la sfarsitul
Pavecernitei Mari, de unde este si preluata. Nici logic, nici teologic, repetarea acelei liste de sfinti si de cdtre
preot nu este justificata, ba chiar imposibild, dacd ne gandim ca pe parcursul celei de-a doua rugdciuni toti
trebuie sd stea cu capul aplecat (cici e o rugiciunea de plecare a capetelor). In plus, acest lucru e si obositor,
mai ales dacd preotul slujeste singur si trebuie sa citeascd un sinaxar intreg de doua ori.

59 In acest caz, cuvantul ,simbol” este inteles in sensul scolastic, adica ceva contrar realitatii.
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Cel mai vechi Slujebnik slavonesc care ne da textul unor astfel de pomeniri —
mss nr. 518 al Catedralei Sf. Sofia din Novgorod, sec. XIII® — prezinta urmatorul
text, pe care-l redam in traducerea noastra: ,Doamne, lisuse Hristoase, Fiul lui
Dumnezeu, primeste jertfa aceasta in cinstea si spre slava Sfintei Ndscdtoare de Dumnezeu:
Bunavestirea, Nasterea, Intrarea in Sfinta Sfintelor, punerea vesmantului si a braului si
cinstita ei Adormire si toate praznicele ei; a Sfintelor ceresti puteri Mihail si Gavriil, a
Stantului fnaintemergdtor si Botezitor loan; a Sfintilor Apostoli Petru si Pavel si toti
Apostolii; a Sfintilor Evanghelisti, a Sfantului prdznuit si a Sfantului ocrotitor al acelui
locas”. De aici se vede clar ca aceste pomeniri sunt pur simbolice si am putea
spune, chiar exagerate si lipsite de logicd. Drept cd ele nu se mai regasesc in alte
manuscrise, cdci mai departe, asa cum a observat si Muretov, Proscomidia va
repeta aproape identic ierarhizarea si chiar formulele din rugaciunea Litiei. Asa se
explica faptul ca Liturghierul tiparit al lui Macarie, ca si alte zeci de manuscrise
grecesti si slavoneste din sec. XIII-XVI, pomenesc Sfanta Cruce si Sfintii ingeri la
Proscomidie.

Spre sfarsitul secolului al XVI-lea — inceputul secolului al XVII-lea, la nivel
panortodox, am putea spune, s-a simtit nevoia revizuirii acestui formular, desi,
dependenta de rugaciunea Litiei a ramas si ea se simte pand astazi.®!

Totusi, In aceasta perioadd, dezvoltandu-se interpretarea soteriologica a
Proscomidiei, reflectata in treacat si in Catehismele din sec. XVII, rusii au inlaturat
pomenirea Crucii si chiar a Ingerilor, ca fiind nepotrivite. Grecii insa, rdmanand
oarecum ,fideli” interpretdrii simbolice a Sf. Simeon al Thesalonicului®?, au
inliturat doar pomenirea Crucii, 1dsand-o pe cea a Sfintilor Ingeri, desi se cunosc si
la ei tendinte de excludere a Ingerilor de la aceste pomeniri.

De atunci si pana astazi, cele douad tabere vin cu urmatoarele argumente:

— grecii spun ci si Ingerii au participat la lucrarea mantuitoare si
rdscumpadratoare a lui Hristos si ca Intreaga creatie s-a sfintit prin Jertfa Sa, inclusiv
Ingerii;

— rusii insd spun ci Ingerii nu au beneficiat de roadele Jertfei lui Hristos si mai
mult decat atat, ei nefiind supusi pacatului, nu au avut nevoie de aceasta Jertfa si
nici Hristos nu a venit pentru ei si nu S-a ficut Inger, ci om, ca pe om si-l
indumnezeiasca.®

60 Textul acestui manuscris este publicat pe portalul: www.byzantinorossica.org.ru.

61 Adaugirile de Sfinti, mai ales a celor locali, se face si astdzi simultan — la Litie si la Proscomidie.

62 , Trebuie a aduce pentru Ingeri [Jertfii — n.n.] pentru ci si ei au slujit Taina Intrupdrii; pentru cd s-au unit cu
noi gi suntem o Bisericd, pentru cid poftesc si se plece la Tainele Bisericii, sd vadd ludnd si ei dintr-acestea mare
inaltare; si pentru ci ne sunt noud paznici si mijlocitori catre Dumnezeu” (Cf. Tratat, cap. 95, p. 145). Dupa cum
vom vedea mai jos, argumentul este slab si incorect.

63 C. MYPETOB, O nomunosenuu Becrnaomuolx cua na npockomudu, pp. 29-45. In acelasi capitol se aduc si
o multime de argumente dogmatice privind absurditatea pomenirii Sf. Ingeri la Proscomidie. A se vedea si
argumentele noastre de mai jos.
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Observam insa cd, in decursul timpului, fiecare a rdmas cu argumentele sale,
iar Biserica Soborniceasca nu a luat atitudine In aceastd privinta, considerand
pomenirea sau nepomenirea Ingerilor drept o simpla practici liturgica locald.®* Am
dori totusi sd continudm discutiile privind acest subiect, mai ales ca ele sunt si
actuale in teologia romaneasca.

Pomenirea Sfintilor Ingeri la Proscomidie si
implicatiile dogmatice ale acestui act liturgic

In primul rand trebuie si reafirmam c& nimic din ce se spune sau se face in
cultul ortodox, nu este fara un rost precis, fie el si neinteles de majoritatea. De
asemenea, trebuie sa mentionam ca in Ortodoxie, si mai ales in cult, simbolul si
realitatea nu se exclud, ci exista una in alta si se manifesta una prin alta. De aceea,
cand spunem ci pomenirea Ingerilor la Proscomidie este o simpld comemorare a
rolului lor in istoria mantuirii sau un simbol, trebuie sa ne gandim ce realitate
precisa sta in spatele acestui simbol?¢

Comemorarea si chiar rugéciunea de mijlocire adresaté Ingerilor (nu si pentru
ei) n-a lipsit niciodata in Biserica Ortodoxd, iar cei care au exclus pomenirea
ingerilor de la Proscomidie, nu au avut vreodatd scopul de a diminua cultul
Ingerilor. Se stie ci Sfintii Ingeri sunt pomeniti in fiecare siptdimana, in ziua de
luni, au mai multe zile de pomenire in timpul anului, sunt invocati in diferite imne
si cantdri, iar In anumite momente ale Liturghiei, se poate vorbi chiar despre o
impreuna-slujire a noastrad cu Ingerii.%¢ Apare totusi intrebarea daci si pomenirea
lor la Proscomidie este justificatd si se incadreaza in aceeasi ordine de idei?
Interpretdrile ulterioare date Proscomidiei care tin, la urma-urmei, de aspectul
dinamic al cultului si Traditiei noastre, permit oare pomenirea Ingerilor la
Proscomidie?

Aici as veni cu un argument mai rar invocat in acest context.

Reiesind din practica liturgicd actuald si interpretarea acesteia, punerea
miridelor in Potir si imbibarea lor cu Sfant Sange, inseamnd o impartdsire din
roadele Jertfei euharistice a celor pentru care s-au scos acele miride, fie ei si Sfinti

64 Ortodocsii romani, dintotdeauna au avut in uz practica ruseasca si doar editia Liturghierului din 1937
(pana-n 1956), apoi cele din 2004 incoace, au introdus pomenirea Ingerilor, dupa formularul grecesc. Unii,
confundand teologia cu politica, au spus ca Ingerii au fost scosi de la Proscomidie de comunisti pe motiv c&
Sf. Arhanghel Mihail era ocrotitorul legionarilor. Un astfel de argument nici nu poate fi luat in seam4, el
neavand nici un suport. Pomenirea Ingerilor la Proscomidie este o problema exclusiv teologica si nu are
nimic comun nici cu politica gi nici macar cu filosofia.

65 Simboluri seci, asa cum uneori s-ar putea intelege din comentariile liturgice ale Sf. Simeon al
Thessalonicului, nu exista. Scrierile Areopagitice, Maxim Marturisitorul si chiar Nicolae Cabasila, au o cu
totul altd viziune asupra mistagogiei liturgice, iar aparenta contradictie dintre aceste viziuni, cauzata si de o
oarecare decadenta liturgica din timpul Sf. Simeon, nu trebuie sa ne deruteze.

66 A se vedea rugdciunea Intrarii Mici a Liturghiei, rugdciunea Cantarii intreit-sfinte, Imnul Heruvic si
alte imne si rugdciuni, dar si Talcuirea Liturghiei Sf. Gherman al Constantinopolului si a altor Sf. Parinti.
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(trecuti in Calendar) sau chiar Maica Domnului,®” lucru confirmat de teologi,% dar
mai ales de evlavia Bisericii (cler si popor) de a pomeni sau de a fi pomeniti la
Proscomidie. Noi dorim sa fim pomeniti nu doar pentru o infdtisare simbolica
langd Hristos (asa cum ar iesi din comentariul Sf. Simeon al Thesalonicului), ci
pentru ca simtim efectul real al Jertfei euharistice a lui Hristos asupra noastra, chiar
dacd acesta este inferior si nu se poate substitui impartasirii euharistice propriu-
zise. Faptul cd pomenirea viilor si a mortilor (iar prin extensie si a Sfintilor)
inseamna o Impartdsire duhovniceasca din Hristos (si nu un simplu simbolism
eclesiologic) este confirmat si de regula foarte strictd a Bisericii de a nu pomeni la
Proscomidie pe eretici, schismatici sau pe cei cu pdcate grave.® Altfel spus, cei care
nu se pot sau nu s-au putut impartdsi cu Trupul si Sangele Domnului nu pot primi
nici aceasta impartasire duhovniceascd prin pomenirea ce se face.

Desi aceasta idee este mai putin dezvoltata in teologia noastra, o regasim mai
ales iIn Anaforaua Sf. Ioan Gurd de Aur, unde se spune clar ca Jertfe euharistica se
aduce si pentru ,stramosi, pdrinti, patriarhi, proroci, apostoli, propovdiduitori,
evanghelisti, mucenici, mdrturisitori, pustnici si pentru tot sufletul cel drept, care s-a
savdrsit intru credintd, dar mai ales pentru Preasfinta, curata, preabinecuvintata, slivita
stapana noastrd, de Dumnezeu Ndscdtoarea si pururea Fecioara Maria; pentru Sfantul loan
Prorocul, fnaintemergdtorul si Botezitorul, pentru Sfintii, mdritii si intru tot ldudatii
Apostoli si pentru toti sfintii.” Observdm cd si in Anaforaua Sf. Vasile cel Mare,
preotul se roaga ca toti cei ce se vor impartdsi din Sfintele Taine ,sd afle mild si har
impreund cu toti sfintii, care din veac au bine-plicut [lui Dumnezeu]: cu stramosii,
parintii, patriarhii, prorocii, apostolii, propovdduitorii, evanghelistii, mucenicii,
mdrturisitorii, dascalii si cu tot sufletul drept ce s-a sdvdrsit intru credintd; mai ales cu
Preasfanta, curata, preabinecuvintata, slavita Stipdna noastrd, de Dumnezeu Ndscitoarea
si pururea Fecioara Maria; cu Sfantul loan Prorocul, fnaintemergdtorul si Botezitorul, cu
Sfintii, mdritii si intru tot ldudatii Apostoli si cu toti sfintii”

Nici intr-un text, nici in altul (ambele mai vechi cu peste 8-9 secole fata de
textul Proscomidiei), nu sunt amintiti Ingerii, ceea ce arata clar faptul ci ei nu se
impartdsesc din Hristos euharistic. Acest lucru este confirmat si de iconografia
ortodoxd, in cele doua tipuri de icoane: ,Liturghia Apostolilor” si ,Liturghia
cereascd”. Dacd in Liturghia Apostolilor se aratd clar cum Insusi Hristos i
Impartaseste pe Apostoli, In ,cea ingereasca”, puterile ceresti doar slujesc si

67 Aceasta inclusiv pentru faptul ca au avut trup si, ca oameni, sunt de o fiinta cu Hristos: Dumnezeu-
Omul. Fiinta Ingerilor e cu totul diferiti de cea a lui Dumnezeu si a oamenilor.

68 Cf. Ene Braniste, Liturgica Speciald, ed. 2005, p. 262.

69 In trecutul Bisericii, cand inc& nu era dezvoltata Proscomidia, pomentirile se ficeau dupa epicleza de
pe Diptice. Cei care se indepartau de Bisericd prin rea-credintad sau printr-un comportament neadecvat, erau
stersi din Diptice si nu putea fi pomeniti la Liturghie. Prezenta patriarhilor in Dipticele fiecarei Biserici arata
comuniunea dintre ej, iar aceasta se manifesta nevdzut tocmai prin pomenirea reciproca la Liturghie, dar nu
pur simbolic, ci in baza aceleasi Jertfe euharistice care ,ne aduna pe toti de la o margine a lumii pana la
alta”, facandu-ne partasi Aceluiasi Trup si Sange.
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primesc binecuvantare, fdra a se Impartdsi euharistic, cdci nici nu ar putea face
aceasta, neavand trup. Speculatiile privind o oarecare corporalitate a Ingerilor,
dupa spusa lui Tertulian si a altora”, nu pot fi acceptate, din moment ce Insdsi
formula de pomenire a Ingerilor la Proscomidie (acolo unde ea se foloseste), i
numeste , cerestile netrupesti puteri”.

Nu trebuie sd neglijdm nici faptul ca pentru momentul punerii in Potir a
miridelor pentru sfinti, Biserica a ales un tropar din Canonul pascal (compus de Sf.
Ioan Damaschin): ,O, Pastile cele mari si preasfintite, Hristoase! O, fn;telepciunea si
Cuvintul lui Dumnezeu si Puterea! Dd-ne noud sd ne impdrtisim cu Tine, mai cu
adevirat, in ziua cea neinserati a Impirdtiei Tale!”. Acest tropar scoate in evidenta
faptul ca cei care acum se impartasesc duhovniceste din roadele Jertfei lui Hristos,
n Tmpérétia Sa se vor impadrtdsi ,mai adevdrat”, adica deplin; si aceasta, evident,
abia dupé invierea de obste. Or, Ingerii nu sunt in asteptarea acelei , zile neinserate
in Imparatiei lui Dumnezeu” pentru ci la ei nu existi nici un obstacol in
impartasirea din harul lui Dumnezeu si acum, fara sa astepte invierea de obste,
care pe ei nu-i priveste, caci n-au trup. $i acolo ei doar vor sluji i se vor minuna de
cele pe care le-a pregatit Dumnezeu pentru oameni. Iar acum si aici, doar oamenii
se Impadrtasesc intr-o anumitd madsurd si abia dincolo se vor Impartasi ,mai
adevarat” din ,Hristos, Pastile cele mari si preasfintite”.

(Re)introducerea ingerilor in randul celor 9 cete de la Proscomidie s-a facut in
Liturghierul romanesc in anul 2004, in baza adresarii citre Sfantul Sinod a IPS
Daniel Ciobotea, Mitropolitul Moldovei si Bucovinei, actualmente patriarhul
B.O.R.7! Unii au acceptat toate acele ,argumente” fard sa intre in esenta lor, dar au
fost si mai sunt teologi care nu acceptad aceastd modificare in Liturghier, invocand
si pdrerea marelui liturgist roman Petre Vintilescu, care se opunea pomenirii
Ingerilor la Proscomidie.”

Analizand totusi acea ,adresa”, observdm ca ea Incepe cu o expresie
tendentioasa din punct de vedere dogmatic, precum cd ,excluderea pomenirii
Ingerilor din randuiala Proscomidiei este o eroare bazatd pe opozitia dintre duh si
trup”, or lucrurile nu sunt deloc asa. Aici nu este vorba despre opozitia dintre duh
si trup (de sorginte gnostica), ci despre diferenta dintre firea (exclusiv) spirituala

70 Se stie ca Sf. Scripturd precum si Sfintii Athanasie cel Mare, Vasile cel Mare, Grigore de Nyssa, Ioan
Gura de Aur s.a. vorbesc despre o spiritualitate absolutd a Ingerilor, pe cand Clement Alexandrinul, Origen,
Tertulian si alti scriitori bisericesti (in mare parte eretici), spun ca Ingerii sunt constituiti dintr-o materie find
(cf. William Cooke, Christian Theology, London, 1848, pp. 613-614).

71 Adresa nr. 914/2004, publicata In revista , Teologie si Viatd”, nr. 7-12/2004, pp. 27-30. Pe aceeasi linie,
dar cu mai putine speculatii teologice si cu mai multe dovezi liturgice vine si articolul parintelui prof.
Nicolae Necula, Este corect din punct de vedere liturgic si necesar si pomenim pe Sfintii Ingeri la Proscomidie?, in
colectia de articole: , Traditie si Innoire in slujirea liturgica”, vol. Ill, pp. 13-31. Rdmanand pe linia strict
stiintificd (liturgicad si dogmaticd) a problemei, nu vrem ca acest demers teologic sa fie perceput ca un atac la
persoana cuiva si mai ales a patriarhului B.O.R,, care ne-a fost dascal si parinte.

72 Petre VINTILESCU, Contributii la revizuirea liturghierului romédn: Proscomidia si Liturghia Sfintului loan
Guri de Aur. Studiu si text., Bucuresti, 1931, pp. 44-46.
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a ingerilor si firea duala (trup-suflet) a oamenilor, care a fost asumata prin
inomenire de Ipostasul Logosului dumnezeiesc. Doar fiintele care au sau cel putin
au avut trup se pot Impartdsi cu Trupul si Sangele Domnului, iar Hristos a venit
pentru mantuirea oamenilor, nu a ingerilor (cf. Evrei 1:14; 2:5,16).

Mai departe, in acea adresa, citim: , Cind Maica Domnului este pomenitd dupad
prefacerea Sfintelor Daruri, cintarea adresatd ei: ,Cuvine-se cu adevdrat” mentioneazi
faptul cd ea este "mai cinstitd decdt heruvimii si mai mdritd fird de asemdanare decit
serafimii”. Or, tocmai pentru a sublinia cd Maica Domnului este mai cinstiti decdt Ingerii,
la Proscomidie, pirticica ei are intdietate fatd de cea a Ingerilor, fiind asezati singurd (" fird
de asemanare”) de-a dreapta Agnetului”. Tinem sa mentionam cd punerea miridei
pentru Maica Domnului , de-a dreapta” este o practica destul de noud, care nu
exista nici macar In Liturghierul lui Macarie, iar afirmatia de mai sus este
anistorica. Pe de alta parte, imnul ,,Cuvine-se cu adevarat” nu are nici o legdtura cu
Liturghia si a aparut in randuiala acesteia abia prin sec. XI-XII pentru a umple
golul cauzat de citirea in taind a Anaforalei, dar chiar acolo, in Anafora, ingerii nu
sunt amintiti in randul cetelor de sfinti.

Mai departe, nota explicativd ne uimeste cu urmatoarea speculatie absolut
sterila, precum ca ,,Cele noud cete de sfinti de la Proscomidie au sens numai dacd prima
din cete se referd la Ingeri, deoarece in locul cetei a II-a a Ingerilor care au cizut se
evidentiazd acum opt cete de sfinti dintre oamenii care au mdarturisit pe Hristos si au
dobdndit lumina zilei a opta, adicd au intrat deplin in Lumina lui Hristos Cel Inviat”. In
primul rand, , cele noud cete de sfinti” (in mdsura in care se poate vorbi chiar de
,noud cete de sfinti”) au aparut dupa modelul celor noud cete ingeresti si, logic, nu
pot sd le cuprinda si pe acestea din urma. Constituirea lor ca ,noud cete de sfinti”
s-a facut la rusi, acolo unde tocmai se renuntase la pomenirea Ingerilor. In al doilea
rand afirmatia este gresita din punct de vedere dogmatic. Scrierile Areopagitice
vorbesc despre noua cete ingeresti fard sa spuna ca dintre ele ar lipsi vreuna. Cele
noud cete ingeresti n-au nimic cu cetele de Ingeri cdzuti, iar ideea ca noi am
completa numadrul sau ceata ingerilor cazuti nu se regdseste In Sfanta Traditie.
Teologic vorbind, omul poate cddea si se poate mantui chiar si fard existenta
ingerilor rdi sau buni. Tngerii doar ,ajuta” si ,,contribuie” pozitiv sau negativ, in
functie de starea lor, la orientarea duhovniceasca a omului.

Deci argumente solide in sprijinul pomenirii Ingerilor la Proscomidie nu sunt
si nici nu pot fi. Aceasta practica se pastreaza intr-adevar in Bisericile de limba
greaca, dar mai mult ca o relicva liturgicd si nu ca pe o reflectie clara a ceea ce se
intampla si credem noi cd se intampla la Liturghie. Iar la noi, Intrucat majoritatea
covarsitoare a cdrtilor mai vechi si mai noi nu au aceasta pomenire la Proscomidie,
nu avem decat sd acceptdm aceasta schimbare de sens care s-a produs la nivel
dogmatic apoi si liturgic in aceasta privintd.”? Ba chiar ar trebui sd mergem mai

73 S& nu uitam ca schimbarea a inceput inca atunci cand a fost scoasd pomenirea Crucii de la
Proscomidie.
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departe in directia fixdrii mai precise a randuielilor liturgice si a Intelesului lor, iar
aceasta trebuie sa se faca anume in duhul, nu in litera Traditiei.

Propuneri pentru unele revizuiri in randuiala Proscomidiei

Asa cum am spus si mai sus, randuiala Proscomidiei nu poate fi considerata
ca fiind una conservata si intangibild. Chiar romanii sunt cei care, fara sa tina cont
de textele altor Bisericii Ortodoxe, au addugat doud rugdciuni mari in cadrul
Proscomidiei: una generald pentru vii si alta generald pentru adormiti. In textul
romanesc ele au apdrut pentru prima datd in editia Liturghierului de la Iasi — 1845,
apoi in cel de la Neamt — 1860. Multd vreme nu se cunostea originea lor. In cele din
urma s-a constat cd ele sunt o prelucrare a rugdciunilor care insoteau pomelnicele
particulare sau generale ale unor ldcase de cult din Rusia, de unde au ajuns si la
Mandstirea Neamt. $i astdzi, mai ales rugdciunea pentru adormiti, tradeaza
destinatia ei strict manastireascd. Pozitia noastra cu referire la aceste rugaciuni o
vom expune-o in textul Proscomidiei’4, iar acum am dori sa revenim putin la cele 9
cete de sfinti pomeniti la Proscomidie.

Se stie ca acolo unde nu sunt pomeniti Sfintii ingeri la prima ceata, Sf. Ioan
Botezatorul este pus pe prima pozitie, iar pe a doua ceilalti proroci, pe cand daca se
pomenesc Ingerii, Sfantul Ioan Botezatorul trece in a doua ceatd cu ceilalti proroci.
Restul , cetelor” sunt identice si toate impreund mai mult decat relative. Pentru a fi
mai sistematici vom da schema acestor ,cete” asa cum apdrea ea pand acum in
Liturghier:

1. Sfantul Ioan Botezatorul
Ceilalti proroci
Sfintii Apostoli
Sfintii lerarhi
Sfintii Mucenici
Sfintii Cuviosi
Doctorii fara de arginti
Sfantul zilei, Dreptii loachim si Ana si toti Sfintii
Sfantul a cdruia Liturghie se sdvarseste (Vasile cel Mare sau loan Hrisostom).

WX NN LN

Observam ca este mai mult o impartire arbitrard decat in careva ,cete”, pentru

e Sfintii Doctori fara de arginti sunt in acelasi timp mucenici;

e Sfantul a cdrui Liturghie se savarseste este de fiecare dat pomeni la Ierarhi si
nu-i clar in ce masura poate forma o ,ceatd” aparte, mai ales cd se pomeneste de
doua ori;

74 Vezi notele 98-99.
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e Sfantul zilei, daca este ierarh, mucenic sau cuvios nu este pomenit ,in
randul cetei sale”, ci intr-o ,,ceatd” total straind, a Dreptilor Parinti Ioachim si Ana;

e Pomenirea , tuturor Sfintilor” tot timpul incheie sirul numelor de Sfinti, dar
aici acest principiu este incalcat;

e Intre aceste cete nu e clar unde pot fi incadrati Sfintii imparati si domnitori
si nu exista o ,,ceata” a Sfintelor femei mironosite.

Reiesind din toate acestea, precum si din concluzia ca o anumita adaptare si
corectare a acestei repartizdri in ,cete” ar fi chiar binevenitd si necesard, venim cu
urmatoarea ierarhizare:

1. Sf. Ioan Botezatorul si ceilalti proroci
Sf. Apostoli
Sfintele femei mironosite (,,intocmai cu Apostolii”)

Sfintii lerarhi

Sfintii Mucenici

Sf. Cuviosi

Sfintii Doctori fara de arginti
Sfintii impéragi si Domnitori

WX NN LN

Sfantul zilei, Dreptii Ioachim si Ana si toti Sfintii.”

Chiar dacd nici aceasta ierarhizare nu este perfectd, totusi ea este mult mai
bunad ca cea anterioara si nu afecteaza cu nimic fondul teologic al Proscomidiei, ba
chiar il imbogateste si-1 corecteaza. Daca B.O.R. ar introduce aceasta ierarhizare, ar
putea deveni model si pentru alte Biserici Ortodoxe, dar in primul rand, ar face
dovada unei liturghisiri constiente.”

%%

75 Consideram ca introducerea pomenirii Sfantului a cirui Liturghie se sdvdrseste, pe langa faptul ca e

destul de recentd, in mod evident a fost o actiune fortatd, doar de dragul de a ajunge la numarul de 9, dupa
modelul celor 9 cete Tngere§ti. Este suficient ca Sf. Vasile sau Sf. Ioan sunt pomeniti in ceata lerarhilor si mai
sunt pomeniti la Otpustul Proscomidiei si al Liturghiei. Nu vedem cu ce ar indreptati formarea unei ,,cete”
speciale doar pentru un ierarh, In ziua in care i se savarseste Liturghia.
76 Desigur, ramane deschisd si intrebarea privind excluderea in totalitate a scoaterii miridelor, conform
traditiei si mai vechi a Bisericii, dar nu dorim ca astfel de propuneri sa aduca cearta si acuzatii ci, daca ,,sunt
cu anevoie de purtat”, sd ramana la nivelul discutiilor teologice si pentru uzul liturgic al celor care privesc
textele liturgice dincolo de literele pe care tot niste oameni le-ai scris.
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RANDUIALA DUMNEZEIESTII PROSCOMIDII

Preotul si diaconul vin la proscomidiar cu capul descoperit si se inchind de trei ori
inaintea lui, zicind de fiecare datd:

Dumnezeule, curateste-ma pe mine, pacatosul, si ma miluieste.
Sdarutind fiecare sfant vas”, preotul zice:

Preotul: Rascumparatu-ne-ai pe noi din blestemul Legii (discul) cu scump
Sangele Tau (potirul); pe Cruce fiind rastignit (steluta) si cu sulita impuns (copia),
nemurire ai izvorat oamenilor, Mantuitorul nostru (lingurita), slava Tie!

Diaconul: Binecuvanteaza, parinte!”®

Preotul: Binecuvantat este Dumnezeul nostru totdeauna, acum, si pururea,
si in vecii vecilor!”

Diaconul: Amin! Domnului sa ne rugam! Doamne miluieste.

lar preotul ridicd cu ambele mdini prescura destinatd pregitirii Agnetului, pind la
nivelul fruntii, fird sd zicd nimic, apoi, pundnd prescura pe tavd, iar in mdina dreaptd
tindnd copia, insemneazd cu ea in semnul crucii de trei ori deasupra prescurii®, zicind de
fiecare dati:

Preotul: Intru pomenirea Domnului si Dumnezeului si Mantuitorului
nostru lisus Hristos.

Pundnd prescura pe tavd, preotul o taie in partea pecetii cu literele IC si NI, zicind:
Preotul: Ca un miel spre junghiere S-a adus.®?

Apoi preotul taie pecetea in partea cu semnele XC si KA si zice:

77 Este un obicei din Biserica Rusd, care ni se pare frumos (mai ales cd si cuvintele oarecum concorda cu
fiecare vas liturgic), dar nu-1 consideram totusi obligatoriu.

78 Desi in originalul grecesc (precum si in traducerile slavone) este folosit cuvantul ,déomota /
BAaAbIKO”, care se traduce cu ,stapane”, practica romaneasca (Incepand chiar de la traducerea diaconului
Coresi) a introdus uneori adresarea de , pdrinte”, atunci cand slujba nu este oficiata de arhiereu, ci de preot.
Vom folosi si mai departe aceeasi adresare, avand In vedere insa ca atat textul grecesc, cat si cel slavonesc au
adresarea ,stdpane”, dar aceasta pentru ca tipdriturile s-au facut dupa manuscrisele din Catedralele
patriarhale si mitropolitane, unde acest apelativ se justifica, pe cand in cazul unei slujbe fdra arhiereu un
astfel de apelativ (care-1 vizeaza concret pe preotul slujitor) nu se justifica.

79 Desi Liturghierul romanesc prevede ca preotul sd binecuvanteze (cu mana) darurile pregdtite,
consideram o astfel de binecuvantare lipsita de logica si nepotrivita acestui moment si acestor cuvinte.

80 Mai departe am omis unele ,,indemnuri” ale diaconului (,,Ridicd, parinte”, , Junghie, parinte”), pentru
ca acestea ingreuiaza inutil textul Proscomidiei si nu au nicio valoare teologica sau macar simbolicd. Preotul
stie foarte bine ce trebuie sa facd, fara a fi indemnat de diacon, care de obicei nici nu participa la
Proscomidie, chiar daca slujeste.

81 Se obisnuieste sa se faca urmatoarele semne: prima data —,, I 7, a doua oard ,, / ”, iar a treia oard ,\”,
obtinand: I X — initiale pentru ,lisus Hristos”.

82 Vezi comentariul de la nota 46 (mai sus).
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Preotul: Si ca o oaie fara de glas, impotriva celor ce o tund, asa nu Si-a
deschis gura Sa.

Tdind in partea de sus a pecetii, preotul zice:

Preotul: Intru smerenia Lui, judecata Lui s-a ridicat.s3

Apoi, tdind in partea de jos a pecetii, preotul zice:

Preotul: Iar neamul Lui cine-1 va spune?’

Infigind copia in prescurd, in coltul drept al pecetii, si tidind deoparte coaja de jos,
ridicd Sfantul Agnet, zicind:

Preotul: Ca s-a luat de pe pamant viata Lui.%

Preotul pune Sfantul Agnet cu pecetea in jos pe Sfantul Disc, apoi taie Sfantul Agnet
in semnul crucii, avand grijd sd nu strapungd pecetea, zicind:

Preotul: Se junghie® Mielul lui Dumnezeu, Cel ce ridica pacatul lumii®’,
pentru viata si pentru mantuirea lumii.

Preotul intoarce Sfantul Agnet astfel, incit pecetea si fie in sus, apoi impunge cu
Sfanta Copie Sfintul Agnet, in partea cu semnul IC, zicind:

Preotul: $i unul din ostasi cu sulita coasta Lui a impuns.

Diaconul ia in mana dreaptd vasul cu vin (rosu) si in stdnga vasul cu apd si toarnd in
Sfantul Potir deodatd vin si apd. Preotul continud, zicind:

Preotul: Si indata a iesit sange si apa; si cel ce a vazut a marturisit si
adevarata este marturia lui.s®

Diaconul: Binecuvanteaza, parinte, sfanta unire®!

Preotul, fard si binecuvinteze cu mana®, (doar) zice:

83 ,Judecata Lui s-a ridicat”, in sensul ca a fost anulata, adica nici nu a avut loc (dupa toate regulile unei
judecati prevazute de Lege) — ceea ce, datoritd smereniei Lui (de care se vorbeste in text), nu L-a facut sa Se
revolte sau si ceard anularea sentintei. IPS BARTOLOMEU Anania a tradus textul biblic (Isaia 53:8) astfel:
,Intru smerenia Lui I s-a rapit dreptatea”. Consideram insd ci cea mai reusitd traducere ar fi: ...in judecatd
dreaptd a fost refuzat... — ceea ce este mult mai aproape de sensul textului original.

84 Isaia 53:8.

85 Isaia 53:8.

86 In textul grecesc avem termenul O0cov — ,jertfeste”, care provine de la Quoia — jertfa, dar care poate
avea gi Intelesul , actiunii de jertfire”, adicad al junghierii. Traducatorii au preferat termenul junghiere datorita
gestului pe care-1 face preotul In acel moment.

87 Ioan 1:29.

88 Ioan 19:34-35.

89 Vezi nota 47.

90 Liturghierul romanesc prevede ca preotul sa binecuvanteze Potirul dupa ce toarnd in el cele doua
elemente: vinul si apa. Acest lucru contravine insa Canonului 12 al Sfantului Nichifor Mdrturisitorul, care
interzice binecuvantarea Potirului la Proscomidie. Pentru a nu incdlca Canonul, dar pentru a face totusi
gestul de binecuvantare, rusii au ,inventat” o ceascd in care toarnd vinul si apa, le binecuvanteaza si apoi
toarna amestecul in Potir. Analizand insa in profunzime aceastd problemd, putem spune ca formula de
binecuvantare nu trebuie sa fie insotitd in mod obligatoriu si de gestul de binecuvantare. Deci, fara
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Preotul: Binecuvantata este unirea Sfintelor Tale, totdeauna, acum, si
pururea, si in vecii vecilor! Amin!

Sfantul Potir se acoperd, din motive de sigurantd, cu acoperamintul sdu nedesficut.

Preotul ia in mdnd a doua prescurd si taie din ea o pdrticicd in formd triunghiulard,
zicAnd:

Preotul: Intru cinstea si pomenirea prea-binecuvantatei, slavitei®! Stapanei
noastre, de Dumnezeu Nascatoarei si pururea Fecioarei Maria.

Si, scotdnd pdrticica, o pune de-a dreapta Sfantului Agnet (in stdnga sa), zicind:

Preotul: De fata a statut impardteasa, de-a dreapta Ta, in haina aurita
imbracata si prea-infrumusetata.”?

Ludnd a treia prescurd, scoate dintr-insa pdrticele pentru cele noud cete. Aceste
particele sunt mai mici decdt pdrticica pentru Sfanta Fecioard.

Tdind prima pdrticicd, el zice:

A Cinstitului, maritului prooroc, Inainte-mergitorului si Botezitorului
Ioan; a Sfintilor, maritilor prooroci: Moise si Aaron, Ilie si Elisei, David a lui
Iesei®?; a sfintilor trei tineri si a lui Daniil proorocul, si a tuturor sfintilor
prooroci.

Pune pdrticica sus, in partea stingd a Sfantului Agnet (in dreapta sa), in partea cu
semnul XC, astfel facind inceputul cetei celei dintdi.

probleme, se pot turna vinul si apa direct in Potir si s se rosteasca formula, fara sa se faca si gestul de
binecuvantare.

91 Peste tot, grecescul d6&ax l-am tradus cu slavd, iar peyaAwovvr / peydAn — cu mdrire. Confuzia acestor
doua cuvinte este o mare eroare nu numai filologica, ci si teologica. Nici o limba nu identificd aceste notiuni, ci
toate fac o distinctie clara intre ele. Cuvantul slavd — 06Ea vine de la verbul dowéw — a avea o pdrere sau opinie
[despre ceva sau cineva] si se referd, in cazul dat, la o adorare a lui Dumnezeu dublata de un anumit fel de a
crede in El (ortho-doxia); deci nu este o simpla elogiere sau laudid. Cuvantul mdrire insa este inteles ca o cinstire
inferioard si deseori se refera la Maica Domnului si la sfinti, si foarte rar — la Dumnezeu. Este adevarat ca nici
noi n-am dar o traducere chiar exacta in acest loc, pentru ca In greceste avem termenul évddEov, care s-ar
traduce mai corect prin fn-sldvita, adica cea care a intrat i1 slava lui Dumnezeu (neavand slava prin ea
insasi), tocmai de aceea avem constructia év + d6&ov. Dar nici inlocuirea cu termenul ,marit(a)” [de la
,madrire”] nu este corectd nici filologic si nici teologic, de aceea am preferat termenul mai vechi, desi nu
totdeauna traducerile vechi sunt si bune. Existd, de exemplu, in traducerile vechi confuzia aproape generala
intre har si dar, care e si mai grava din punct de vedere dogmatic, si nu e clar de ce incepe sa (re)capete teren
printre iubitorii de relicve liturgice. (Despre acest subiect, a se vedea cartea magistrala a lui Paraschiv
ANGELESCU, Slavi si Mirire, Bucuresti, 1939.)

92 Psalmul 44:11.

93 Desi textul are varianta , David si lesei”, noi am fdcut corectarea ideii. lesei nu a fost proroc si, chiar
daca s-ar fi avut In vedere pomenirea lui in acest loc, el ar fi fost pus Inaintea lui David, asa cum se vede din
ordinea cronologica a asezarii celorlalti proroci. (Cf. Petre VINTILESCU, Liturghierul explicat, p. 132.)
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Tdind a doua pdrticicd, zice:
A Sfintilor, maritilor si intru tot laudatilor Apostoli Petru si Pavel, Andrei,

Iacov si Ioan Teologul®, a celor doisprezece, a celor saptezeci si a tuturor
Sfintilor Apostoli.

Aceasta se aseaza ldngd Sfantul Agnet, sub cea dintdi particicd.

Tdind a treia pdrticicd, zice:
A Sfintelor femei mironosite: Maria Magdalena, Marta si Maria, si a tuturor
Sfintelor femei mironosite.

Aceasta este pusd sub a doua particicd, incheind randul cel dintdi:

Tdind a patra pdrticicd, preotul zice:

A sfintilor sfintiti mucenici: Ignatie, Irineu, Ciprian si Haralambie;*> a celor
intre sfinti Parinti ai nostri si ai lumii mari dascali si ierarhi: Vasile cel Mare,
Grigorie Teologul si Ioan Gura de Aur, Atanasie si Chiril; Nicolae al Mira-
Lichiei si Spiridon al Trimitundei - facatorii de minuni; Fotie si Nifon ai Con-
stantinopolului, Grigorie Palama, Marcu al Efésului; Varlaam si Dosoftei ai Mol-
dovei; Calinic de la Cernica, Antim Ivireanul si Grigorie Dascalul, mitropoliti ai
Tarii Romanesti si a tuturor sfintilor ierarhi.

Aceasta se pune langad pdrticica cea dintdi, incepdnd astfel al doilea rdnd de sus in jos.

Tdind a cincea pdrticicd, preotul zice:

A Sfantului intdiului Mucenic si Arhidiacon Stefan, a Sfintilor marilor
Mucenici Dimitrie, Gheorghe, Teodor Tiron, Teodor Stratilat, Mina, Ioan cel
Nou; a Sfintelor Mucenite: Tecla, Varvara, Ecaterina, Tatiana, Marina si Filofteia,
si a tuturor sfintilor mucenici si mucenite.

Aceasta se pune sub prima pdrticicd din randul al doilea.

Tdind a sasea pdrticicd, zice:

A Cuviosilor si purtatorilor de Dumnezeu Parintilor nostri: Antonie,
Pahomie, Macarie, loan Casian si Sava cel Sfintit; Maxim Marturisitorul, Ioan
Damaschin, Teodor Studitul si Simeon Noul Teolog; Antonie si Teodosie de la

94 Toate Bisericile Ortodoxe Locale obignuiesc sa pomeneasca aici si pe Apostolul care i-a evanghelizat si
este de neinteles de ce pana acum nimeni nu l-a introdus la noi pe Sf. Andrei. Am considerat sd-i pomenim
si pe , fiii tunetului” (cf. Marcu 3:17), ca fiind ,stalpii credintei” (Galateni 2:9) si cei pe care Hristos 1i lua In
anumite imprejurari speciale, ca fiind mai alesi.

95 Inaintea ierarhilor simpli, asa cum era normal, i-am pus pe sfintitii mucenici (ierarhi si mucenici), mai
ales cd o parte dintre ei au fost si ucenici directi ai Apostolilor si au avut o contributie deosebitd in istoria
Bisericii.
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Kievo-Pecerska, Serghie de la Radonej, Serafim de la Sarov®, Nicodim de la
Tismana, Paisie de la Neamt si Ioan Hozevitul; a cuviosilor atoniti: Petru,
Onufrie, Atanasie, Nicodim si Siluan; a Preacuvioaselor maici: Pelaghia,
Eufrosinia, Maria Egipteanca, Parascheva, Teodora de la Sihla si a tuturor
sfintilor cuviosi.

Aceastd pdrticicd se pune sub cea de dinaintea ei. Astfel randul al doilea este terminat.

Tdind a saptea particicd, zice:
A Sfintilor si facatorilor de minuni, doctori fara de arginti: Cosma si
Damian, Kir si Ioan, Pantelimon si Ermolae, si a tuturor sfintilor fara de arginti.

Aceasta se pune deasupra, in dreapta randului al doilea, incepdnd al treilea rand.

Tdind a opta pdrticicd, preotul zice:

A Sfintilor si intocmai cu Apostolii imparati Constantin si maica sa Elena, a
Sfintilor imparati Iustinian, Irina si Teodora, a dreptcredinciosilor domnitori
Stefan cel Mare, Neagde Basarab, Constantin Brancoveanu cu fii sai si a tuturor
sfintilor imparati, cneji si domnitori.

Aceastd pdrticicd se pune sub cea de dinaintea ei.

Taind a noua si ultima particica (din cele pentru cete), zice:

A Sfantului (N), a carui pomenire o savarsim, a Sfintilor si dreptilor
dumnezeiesti Parinti Ioachim si Ana si a tuturor sfintilor, pentru ale caror
rugdciuni, cerceteaza-ne pe noi, Dumnezeule.

Aceasta se pune sub pdrticica de dinaintea ei, implinind astfel randul al treilea.

Ludnd a patra prescurd, preotul scoate o pdrticicd din ea si il aminteste pe ierarhul
locului, zicand:

Preotul: Pomeneste, Doamne, pe toti episcopii ortodocsi si pe (inalt)
Preasfintitul Mitropolitul / Arhiepiscopul / Episcopul nostru (N)%, [pe parintele

96 Este gresit sa se foloseascd expresia ,,de Radonej / Sarov”, pentru ca aceasta se foloseste doar in cazul
ierarhilor, aritand eparhia pe care o pastoresc. In cazul nostru trebuie sa folosim prepozitia ,din”, care este
recomandata si in cazul Sf. Grigore Teologul, care a fost din Nazianz, dar niciodata de Nazianz (ci doar tatal
sdu, tot Grigore).

97 In Biserica Ortodox3, din punct de vedere dogmatic si canonic, eparhiile — in frunte cu un arhiereu
(indiferent de rangul sdu: episcop, arhiepiscop, mitropolit, patriarh) — au o anumita autonomie si constituie
o Biserica locala aflatd in comuniune dogmatica, liturgica si canonica cu celelalte Biserici locale, dar aceasta
nu direct, ci prin episcopul ei (cf. Sfantul Ignatie Teoforul). Din acest punct de vedere, ascultarea canonica a
unui preot (si prin el, a parohiei) fatd de patriarh sau mitropolit — pentru cineva care se afla intr-o episcopie
(obisnuita) — se realizeazd prin faptul cd preotul isi pomeneste episcopul sau, episcopul pe mitropolitul sau,
iar mitropolitul pe patriarh. Acest lucru il prevad si Canoanele 13, 14 si 15 ale Sinodului local din
Constantinopol din anul 861. Statutul Bisericii Ruse, in contradictie cu aceste Canoane, prevede ca in toate
eparhiile sd fie pomenit si mitropolitul, si patriarhul — vrand prin aceasta sd impuna un raport de subordonare
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nostru staret (N)], cinstita preotime, cea intru Hristos diaconime si toata ceata
monahilor si monabhiilor care iti slujeste Tie.

Aceastd pdrticicd este asezatd apoi sub Sfantul Agnet, in stdnga.

Dupd aceasta scotdnd o altd pdrticicd asemdndtoare celei anterioare, rosteste
rugdciunea de pomenire generald a celor vii:*8

Preotul: Pomeneste, Doamne, pe conducatorii tarii noastre, armata si
poporul ei; pe tot sufletul crestinesc cel necajit si intristat, care are trebuinta de
mila si de ajutorul Taw; pe parintii si fratii nostri; pe cei ce zac in boli, pe cei ce
sunt in calatorie, in necazuri sau stramtorari; pe cei ce ne urasc si pe cei ce ne
iubesc pe noi; pe cei ce ne miluiesc si ne ajuta, si pe cei ce ne-au cerut noua
nevrednicilor sa ne rugam pentru ei.

Aceastd pdrticicd este asezatd apoi sub Sfantul Agnet (la mijloc), apoi scoate si a treia
particicd, rostind rugdciunea de pomenire generald a celor adormiti:%

Preotul: Pomeneste, Doamne, si sufletele celor din veac adormiti intru
dreapta credinta: ale stramosilor, parintilor, fratilor, fiilor si fiicelor, ale celor
dintr-o rudenie cu noi si ale tuturor celor ce au adormit intru nadejdea invierii si
a vietii vegnice; ale ctitorilor sfantului locasului acestuia, ale miluitorilor si facato-
rilor de bine; ale tuturor celor ce s-au ostenit si au slujit aici si pretutindeni:

mai pronuntat. Chiar si in Basarabia se observa o incercare de a reveni la practica veche, comuna tuturor
Bisericilor Ortodoxe, de a pomeni intr-o eparhie doar pe episcopul locului, urmand ca episcopul sa po-
meneasca pe mitropolit si pe patriarh.

98 Despre istoria acestei rugdciuni si a celei ce urmeazd am scris pe scurt la pag. 20. Dupa o usoard
adaptare a textului am considerat mai potrivit sa le introducem aici ca o pomenire generald pentru vii (si
mai jos pentru adormiti), pentru care sd se scoatd o mirida asemanatoarei celei pentru ierarhie, mai ales ca
scoaterea unei miride exclusiv pentru conducerea tdrii nu se mai justificd intrucat noi nu mai avem imparati
sau regi ungi, ci niste conducatori politici alesi pe cativa ani, iar o buna parte dintre ei nici nu sunt ortodocsi
sau macar credinciosi. Rugdciunea in forma expusa de noi include la modul general si conducerea tarii, dar
si diferite categorii de persoane, asa Incat citirea altor cereri speciale la Proscomidie (prevazute la sfarsitul
Liturghierului) nici nu mai este necesard. Am pus aceste rugdciuni aici si pentru faptul cad pozitionarea lor
mai spre sfarsit (asa cum era pand acum) nu era deloc clard si nu se stia ce fel de miridd / miride trebuie sa
scoti In timpul citirii lor, mai ales cd o vreme ele erau optionale, iar noi le-am acordat cea mai mare
importanta posibila. Un alt aspect vizat in aceastd plasare a rugaciunilor a fost acela de a inldtura confuzia
privind scoaterea miridei pentru ctitori din prescura a patra (daca sunt vii), sau din a cincea (daca sunt
adormiti). Asa se intampla cd de multe ori din prescura a cincea nu se scotea nici o mirida mare. Acum
aceastd confuzie a fost inlaturatd, iar randuiala a devenit mai practica.

99 Rugaciunea pentru cei adormiti (care este din aceeasi categorie cu rugdciunea pentru cei vii) a fost
scurtata si adaptatd de noi. Textul initial este mult mai lung si el descrie ipostazele in care au murit sau pot
muri (in general) oamenii, dar, desi erau atat de multe, nu cuprindeau toate categoriile — ca de exemplu pe
cei morti In accidente rutiere si care astazi reprezintd un caz mult mai frecvent decét situatiile descrise In
rugaciunea respectivd. Considerdm deci forma prezentata de noi a acestei rugdciuni ca fiind mai potrivita.
Scurtarea si adaptarea ei s-a facut si in ideea de a nu face textul romanesc al Proscomidiei mult prea lung si
prea diferit, in comparatie cu cel din Bisericile Ortodoxe surori.
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ierarhi, preoti si diaconi, monahi si monahii; ale ostasilor cazuti pe campurile de
lupta, ale celor care au adormit in pace sau de moarte naprasnica si ale celor pe
care din binecuvantate pricini nu i-am pomenit, insu’;i ii pomeneste, Dumnezeule,
Cel ce stii numele si starea fiecaruia.

Daci preotul care proscomideste a fost hirotonit de un alt arhiereu decdt cei pomeniti
anterior, preotul il pomeneste si pe acesta: dacd este in viatd — din prescura a patra, iar dacd
a trecut la Domnul — din a cincea, zicand:

Preotul: Pomeneste, Doamne, pe [inalt-] Preasfintitul (N) si-1 miluieste dupa

mare mila Ta.

Apoi preotul ludnd prescura a patra, pomenegste pe care va voi dintre cei vii, scotdnd la
fiecare nume sau la mai multe odatd, cdte o pdrticicd micd, zicind:

Preotul: Pomeneste, Doamne, pe robii Tai (N)... 1%

Termindnd pomenirea celor vii, preotul zice:

Pomeneste Doamne si pe toti cei ce sunt la aceasta slujba, pe cei ce nu sunt
de fata, si pe toti cei ce ne-au cerut noud nevrednicilor sa ne rugam pentru
dansii.

MIELUL
AGNETUL

IC | XC

AANA

NI | K& |00

ANNA
eVANVANWAN..3

IERARHIA VII ADORMITI
GENERAL GENERAL

vl ADORMITI
NOMINAL NOMINAT.

100 Tipicul athonit prevede ca In acest moment preotul care savarseste Proscomidia sa sune clopotelul,
iar fratii sa iasa din stranele lor si, cu capetele descoperite, sa-si pomeneascd viii si adormitii; In acest
moment preotul scoate particele. Timp de 20-30 de secunde slujba se intrerupe, dupa care, preotul atinge
cddelnita (la care se adu clopoteii) si se reia slujba, iar fratii revin la locurile lor. Din punct de vedere practic,
consideram ca obiceiul este foarte binevenit. (Cf. Mepomonax XPM3OCTOM, Csamozopckuti Ycmas
uepkosHozo nocaedosarus, trad. rus., 2002, pp. 18 5i 33.)
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El pune aceste particelele toate la un loc, sub Sfantul Agnet, dupd cum se aratd in
schema de mai sus.

Apoi preotul ia a cincea prescurd, scoate particele mici pentru pomenirea celor care au
adormit intru Domnul si le pune, toate la un loc, pe sfantul disc in dreapta sa, zicind:

Preotul: Pomeneste, Doamne, pe adormitii robii Tai (N)...

Termindnd pomenirea mortilor, preotul zice:

Preotul: Si pe toti, care intru nadejdea invierii si a vietii de veci, cu
impartasirea Ta au adormit, dreptslavitori parinti si frati ai nostri, Iubitorule de
oameni, Doamne.

lar la sfarsit preotul se roagd pentru sine, zicind:

Pomeneste, Doamne, si a mea nevrednicie si-mi iarta toate pacatele cele de
voie si cele fara de voie.!”!

Apoi ia buretele si aranjeazd cu grijd particelele de pe marginea Discului, ca sid nu
cadd jos ceva din ele.

Ltk

lar dacd se slujeste cu o singurd prescurd (sau mai multe prescuri cind se scot mai
multe Agnete), iar pomenirile sfintilor, a celor vii si a celor adormiti se fac fird scoaterea
miridelor, asa cum se fdcea in trecutul Bisericii, atunci dupd scoaterea Agnetului si
turnarea vinului in Potir dupd randuiala obisnuitd, preotul va rosti aceastd rugdiciune:

Preotul: Doamne, Iisuse Hristoase, Mielul jertfit al lui Dumnezeu'??, Care
ne-ai ardtat chipul jertfei celei fara de sange ce se cuvine sa o aducem intru
pomenirea Ta si spre lasarea pacatelor noastre'??, iarta si miluieste pe toti cei care
se pomenesc aici — vii si adormiti — si fa-i partasi harului care va veni peste
aceste Daruri'®, sfintindu-i ca madulare vii si curate ale Bisericii Tale si
randuindu-le starea de dreapta impreuna cu Preacurata Maica Ta, cu prorocii,
apostolii, ierarhii, mucenicii, cuviosii si cu toti sfintii Tai'%. Si precum painea

101 Despre textul acestei formule de pomenire vezi nota 51.

102 Cf. Ioan 1:29.

103 Cf. Luca 22: 19-20 (si textele paralele).

104 Asa cum se vede mai ales in epicleza din Anaforaua Sf. Ioan Gura de Aur, Duhul Sfant este invocat
nu numai peste paine, ci in primul rand peste comunitatea credinciosilor. Prin impdrtdsirea din painea
euharistica insdsi comunitatea devine Trupul lui Hristos, caci impartagirea (dupa cum o spune si termenul)
nu este un act personal, ci unul eclesial.

105 Aici am parafrazat dupa rugaciunea de mijlocire a Anaforalei Sf. Vasile cel Mare. Consideram ca
odatd cu mutarea pomenirilor de la Intercessio-Diptice la Proscomidie, era nevoie ca aceste pomeniri sa fie
introduse prin formule textuale aseméanatoare cu cele din Anafora, inclusiv pentru a ardta rolul eclesial al
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aceasta adunata fiind a ajuns una, fa ca si noi, Biserica Ta, Una sa fim'%, prin
impartasirea cu Tine. Acesteia ne invredniceste acum si pururea si in vecii
vecilor. Amin.

Daci se savirseste aceastd randuiald, imediat dupd rostirea acestei rugdciuni se trece
la cererile generale de pomenirea a ierarhului, a celor vii si a celor adormiti, precum si la
pomenirea nominald a tuturor care sunt spre pomenire, fird a scoate vreo miridd pentru ei.

Ltk

Diaconul pune cadelnita inaintea preotului si zice:

Diaconul: Binecuvanteaza, parinte, tamaia!

Domnului sa ne rugam! Doamne miluieste.

Preotul binecuvinteazi tdmdia si zice rugdciunea taimaii:

Preotul: Timaie'?” Iti aducem Tie, Hristoase Dumnezeul nostru, intru miros

de buna mireasma duhovniceasca, pe care primind-o intru jertfelnicul Tau cel
mai presus de ceruri, trimite-ne noua harul Preasfantului Tau Duh.

Preotul ia Steluta, o tine deasupra tamdii, apoi o pune deasupra Sfantului Agnet pe
Sfantul Disc, zicind:

Preotul: Si venind steaua, a statut deasupra, unde era Pruncul.1%

Preotul ia acoperamantul Sfantului Disc, 1l tine deasupra tdmdii, apoi acoperd Discul,
zicind:

Preotul: Domnul S-a imparatit'®, intru podoaba S-a imbracat; imbracatu-S-a
Domnul intru putere si S-a incins, pentru ca a intdrit lumea, care nu se va clinti.
Gata este scaunul Tau de atunci, din veac esti Tu. Ridicat-au raurile, Doamne,
ridicat-au raurile glasurile lor, ridica-vor raurile valurile lor cu glasuri de ape
multe. Minunate sunt inaltarile marii, minunat este intru cele inalte Domnul.
Marturiile Tale s-au incredintat foarte. Casei Tale se cuvine sfintenie, Doamne,
intru lungime de zile.

acestor pomeniri. Bineinteles, din Biserica fac parte Nascatoarea de Dumnezeu, sfintii, cei vii si adormiti —
toti adunati in Trupul Sdu, iar Capul este Hristos.

106 Cf. Didahia, cap. IX si I Corinteni 10:17.

107 Acest cuvant poate fi tradus si prin tdmdiere. Oricum, binecuvantarea nu se refera numai la tamaie (ca
materie), ci mai ales la actul de tdmaiere. De aceea, atunci cand se adauga tamaie in cddelnitd la aceeasi
cddire, nu este nevoie de o ,re-binecuvantare”. Acest lucru poate fi dedus si logic daca ne gandim ca
majoritatea cadirilor le face diaconul care, chiar dacd adauga tdmaie, nu o poate si binecuvanta.

108 Matei 2:19.

109 Textul, atat in greceste, cat si In majoritatea traducerilor, este la forma reflexiva: ,Domnul S-a
Impdratit...”. Se are In vedere faptul cd Dumnezeu singur Se impardteste, adica nu are puterea de la cineva, ci de
la El Insusi si prin EL

110 Psalmul 92.
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Preotul tine acoperamdntul Sfantului Potir deasupra tdmdii si apoi acoperd Potirul,
zicand:

Preotul: Acoperit-a cerurile bunatatea Ta, Hristoase, si de lauda Ta este plin
pamantul.’?

Preotul tine acoperamantul mare (Aerul) deasupra tamdii i apoi acoperd cu el Sfantul
Disc si Potir laolaltd, zicand:

Preotul: Acopera-ne pe noi cu acoperamantul aripilor Tale; departeaza de la
noi pe tot vrajmasul si potrivnicul; impaca viata noastra, Doamne; miluieste-ne pe
noi si lumea Ta si mantuieste sufletele noastre, ca un bun si de oameni iubitor.

Ludnd cddelnita, preotul tamdiazd de trei ori Darurile asezate la proscomidiar.

Preotul: Bine esti cuvantat, Dumnezeul nostru, Care ai binevoit asa, slava
Tie...

Diaconul incheie de fiecare datd, zicind:

Diaconul (Preotul): ...totdeauna, acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Preotul si diaconul se inchind amandoi cu toatd cucernicia de trei ori. Diaconul, luind
cadelnita, zice:

Diaconul (Preotul): Pentru punerea inainte a Cinstitelor Daruri, Domnului
sa ne rugam! Doamne miluieste.

Preotul zice rugdciunea punerii inainte:

Preotul: Dumnezeule, Dumnezeul nostru, Cel ce painea cea cereasca, hrana
a toatd lumea, pe Domnul si Dumnezeul nostru lisus Hristos L-ai trimis
mantuitor si izbavitor si binefacator, Care ne binecuvanteaza si ne sfinteste pe
noi, Insuti binecuvanteazia'? aceasti punere inainte si o primeste pe dansa intru
jertfelnicul Tau cel mai presus de ceruri. Pomeneste, ca un bun si de oameni
iubitor, pe cei ce au adus-o si pe cei pentru care s-a adus, iar pe noi ne pazeste
neosanditi intru sfintita lucrare a Dumnezeiestilor Tale Taine. Ca s-a sfintit si
s-a preaslavit preacinstitul si de mare cuviinta numele Tau, al Tatalui si al Fiului
si al Sfantului Duh, acum, si pururea, si in vecii vecilor. Amin!

St dupd aceasta, preotul face Apolisul, zicind:
Preotul: Slava Tie, Hristoase, Dumnezeule, nadejdea noastra, slava Tie!

Diaconul (Preotul): Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh. Si acum si
pururea si in vecii vecilor! Amin!

Doamne miluieste. Doamne miluieste. Doamne miluieste.

111 Avacum 3:3.
112 Si aici Liturghierul romanesc indica gestul de binecuvantare pe care noi insa l-am suprimat (cf.
Canonul 12, Sfantul Nichifor Marturisitorul).
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Parinte, binecuvanteaza!

Preotul: (Duminica) Cel ce a inviat din morti... (in celelalte zile ale siptamanii,
zice numai) Hristos, Adevaratul Dumnezeul nostru, pentru rugaciunile
Preacuratei Maicii Sale, ale celui intre sfinti Parintelui nostru loan Gura de Aur,
arhiepiscopul Constantinopolului (de se sdvirseste Liturghia Marelui Vasile, zice: ale
celui intre sfinti Parintelui nostru Vasile cel Mare, arhiepiscopul Cezareii
Capadociei) si ale tuturor sfintilor, sa ne miluiasca si sa ne mantuiasca pe noi ca
un bun si de oameni iubitor.

Diaconul;: Amin!

Apoi, mergind in fata Sfintei Mese, tamdiazd in cele patru laturi ale ei si Altarul,
zicdnd incet:

Diaconul: In mormant cu trupul, in iad cu sufletul ca un Dumnezeu, in rai
cu talharul si pe scaun impreuna cu Tatal si cu Duhul ai fost, Hristoase, pe toate
umplandu-le, Cel ce esti necuprins.
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