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ECLESIOLOGIA EUHARISTICA REFLECTATA IN PROSCOMIDIE.
EFECTELE IMPARTASIRII CU SFINTELE TAINE

Dupd ce in studiul nostru istorico-liturgic asupra Proscomidiei'’ am
afirmat ca n rdnduiala Proscomidiei de pand-n secolele XI-XII nu se scoteau
miride pentru vii $i adormiti, iar aceastd practicd ni se pare mai corectd si cd ea
reflectd mai bine eclesiologia euharistici ortodoxd, au apdrut tot felul de
nedumeriri si acuzatii, la care tin sd aduc unele explicatii si argumente
suplimentare, pe care le prezint in acest studiu.?

In primul rand trebuie sa delimitdam 3 aspecte diferite ale problemei: cel
istoric, cel eclesiologic si cel mistic.

L.

Din punct de vedere istoric, totul este clar: Proscomidia din primul
mileniu se limita doar la scoaterea Agnetului de catre diacon si turnarea
vinului amestecat cu apa in Potir, fdra rostirea a careva cuvinte (nici mdcar
cele de la Isaia 53) si fard pomeniri de nume, care se faceau tot de cdtre
diacon, dar abia dupa Sfintirea Darurilor.?

Aici ne intersectdm si cu un subiect foarte putin studiat in teologia
liturgica, si anume consecintele teologice si practice ale disparitiei slujirii
diaconesti ca una obligatorie(!) in cadrul Liturghiei. Prin secolele XI-XII,

ierarhia Bisericii Incd insista asupra obligativitatii de a sluji Liturghia cu

1 Disponibil pe www.teologie.net/biblioteca.
2 Binelnteles cunoastem interpretarile recente (mai ales din sec. XIX-XX) cu privire la Proscomidie si
importanta pe care o acorda unii pdrintii si sfinti recenti scoaterii miridelor pentru vii si adormiti.

Consideram insd ca aceste pdreri se bazeazd pe o serie de ,prejudecati teologice” si ,interpretari
simbolice” pe care acei parinti nu le-au studiat niciodatd ci, , din fidelitate fatd de Traditia Bisericii” au
avut mare evlavie pentru scoaterea miridelor si recomandau credinciosilor sa ceard preotilor sa fie
pomeniti cu scoatere de particele. Era firesc si corect sd procedeze asa. Totusi noi trebuie sa vedem ce
constituie cu adevarat Traditia Bisericii: primele 12 secole sau urmatoarele 8? Trebuie de asemenea sa fim
constienti ca un parinte sau chiar un sfant nu a ajuns bineplacut lui Dumnezeu datorita afirmatiilor sale
despre Proscomidie, ci datorita vietii si credintei lui; dar, in acelasi timp, viata lui sfantd nu este neaparat o
pecetluire a parerii lui despre Proscomidie. Avem convingerea ca un crestin familiarizat cu teologia si
teologhisirea ortodoxa nu va fi niciodatd scandalizat de astfel de afirmatii.
3 Despre aceasta a se citi R. TAFT, Dipticele, trad. rom. Cezar Login, Cluj 2008, pp. 19-26, 140-144.
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diacon, intrucat acestia au de facut lucruri pe care nu le putea face preotul?,
iar printre acestea se numadra si Proscomidia. Sfantul Ierarh Dosoftei al
Moldovei, chiar si in secolul al XVII-lea vedea scoaterea miridelor ca o
prerogativa a diaconilor’, dar aceasta se rescria dintr-o editie in alta, fara
aplicabilitate practicd. Deja din secolul al XllII-lea (dupa Cruciada a IV-a),
inclusiv datorita unor evenimente socio-politice, preotii slujeau Liturghia
fara diaconi, fiind nevoiti sa faca tot ei si Proscomidia.® Atunci pentru prima
datd Proscomidia capatd, pe langa rostul practic de pregatire a Darurilor
euharistice, si o valoare simbolico-teologicd, inclusiv datorita savarsirii ei de
catre preot. Atata timp cat pregatirea Darurilor era facutd de cdtre diacon, ea
nu avea si nici nu putea sa aiba sensurile teologice imprimate mai tarziu,
dintre care multe sunt exagerate si contradictorii. De exemplu, vorbim la
Proscomidie despre ,jertfirea Mielului” (citand din Isaia 53), dar in acelasi
timp, afirmam ca dogma ca jertfirea Mielului are loc abia la epicleza si
nicidecum Inainte sau dupd aceasta.’”
II.

Interpretarea eclesiologica si mistagogica a vechii Proscomidii se facea
vizibild prin sfintirea/prefacerea Agnetului si impartdsirea credinciosilor din
Trupul si Sangele lui Hristos, dar nu prin simpla scoatere si punere pe
Sfantul Disc a unor miride langa Agnet, mai ales ca acestea, dupa teologia
contemporand, nu se sfintesc, ci sunt o simpla infdtisare simbolica.

Conform textului de la I Corinteni 10:17, a celui din Didahia cap. IX® si
a interpretdrilor patristice (asupra carora vom reveni), painea euharistica

care se aduce spre Jertfd, reprezintd pe toti credinciosii, adunati precum

4 Cf. Nomocanonul lui Pseudo-Zonaras: , Preotul fird diacon sau fird citet si nu liturghiseascd, iar cel care va
proceda contrar, sd fie supus epitimiei doi ani cu metanii 200” (cf. A. AAMA3OB, Kanonuueckue omeemot
Konemanmumnonoavcxozo Ilampuapxa JAyxxu Xpusosepza, Oaecca, 1903, c. 23).

5 Liturghier, lasi, 1679.

¢ Din sec. XV, dupa cdderea Constantinopolului, aceasta a devenit o regula pentru tot spatiul ortodox.

7 Cf. Nicolae Cabasila, Talcuirea Dumnezeiestii Liturghii, Buc. 1997, p. 77. Ne mai amintim cd imediat
dupa introducerea acestor cuvinte din Isaia 53 la Proscomidie, unii teologi rusi (in sec. XV-XVI; pana la
reforma liturgicd a patriarhului Nikon) chiar considerau ca jertfirea si sfintirea (!) Darurilor euharistice are
loc la Proscomidie si nu la Anafora. Aceasta interpretare a fost condamnatd, dar cauza ei n-a fost totusi
considerata contradictorie cu afirmatia despre jertfa de la epicleza.

8 ,Dupd cum aceastd pdine frantd era imprdstiatd pe munti si fiind adunatd a ajuns una, tot asa sd se aduna
Biserica Ta de la marginile lumii in impdrdtia Ta”; PSB vol. 1, Bucuresti 1979, p. 29.
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boabele de grau intr-o paine. Primind Jertfa, Dumnezeu Tatal, prin Duhul
Stfant, face ca painea si vinul sa devina Trupul lui Hristos, asa incat
impadrtdsindu-ne din El, si noi sa devenim Trupul Lui, iar prin aceasta sa se
realizeze Biserica. Nu poti fi membru al Bisericii daca nu te impadrtasesti cu
Trupul si Sangele lui Hristos, caci impartdsirea nu se face spre desdvarsirea
personala a fiecdruia — aceasta fiind un efect secundar si o intelegere egoista
a Impadrtasirii, care a denaturat mult teologia euharisticd® —, ci spre a fi parte
(partas — Impadrtdsire) a acestui Trup in care Hristos ne-a asumat si vrea sa
ne incadreze deplin, fara ca firile partase sa se confunde sau sa se dizolve
una in alta. Totusi, prin impartasire noi ne facem partasi dumnezeiestii firi
(I Petru 1:4), nici mai mult, nici mai putin.’

Cand Mantuitorul vorbeste in cap. 6 de la Ioan despre relatia dintre
Impdrtdsire si inviere, vorbeste intr-un fel despre Bisericd si inviere. lata de
ce Sfintii Parinti spuneau ca ,Biserica este laboratorul invierii”!. Iar atunci
cand Sf. Ciprian al Cartaginei spune cd ,in afara Bisericii nu este mantuire”,
spune de fapt ca in afara euharistiei nu este mantuire! 12 — lucru confirmat
iardsi de Mantuitorul (Ioan 6:48-58). Deci Biserica si Euharistia sunt una!
Sau, cum zicea pdrintele Dumitru Staniloae: “Euharistia este Hristos si
Biserica concentrata in E1.”13

In vechea disciplind euharistica si penitentiald acest lucru era foarte clar

exprimat: dacd stai in biserica (locas), inseamna ca esti membru al Bisericii

® Mantuire personala (pe cont propriu, rupt de ceilalti) nu existd. Dar despre aceasta abia acum incepe
sa se scrie In teologia ortodoxa. Se pare cd e prea tarziu...

10 fn mod clar aici nu e vorba nici de panteism, dar nici de deism, ci de iconomia mantuirii prin Hristos
cel Intrupat si consecintele care decurg din unirea celor doua firi in Persoana Sa si comunicarea Insusirilor
acestora.

11 Numai In Biserica 1l gasim pe Hristos Mantuitorul si surpatorul mortii noastre (spirituale si trupesti),
numai Ea (Biserica) este campul de actiune al energiei harului ce tasneste din Hristos, “deplina extindere a
lui Hristos in oameni si laborator in care se realizeaz treptat asimilarea oamenilor cu Hristos cel inviat”
(D. STANILOAE, Sintezi eclesiologicd, in ST 5-6/1955, p. 262.)

12 Prin aceasta nu vrem sd zicem cd Impartasirea cu Sfintele Taine (euharistia) este singura modalitate
de impadrtasire din harul lui Dumnezeu (energiile Lui necreate), cdci si prin rugdciune se realizeazd o
anumita Impartasire (rationala/duhovniceasca) cu Dumnezeu. Dar chiar Sfintii Parinti care au vorbit
despre impadrtasirea duhovniceasca prin rugdciunea (Simeon Noul Teolog, Grigore Palama s.a.), puneau
un mare accent pe Impartdsirea sistematica cu Hristos euharistic.

B D. STANILOAE, Teologia Euharistiei, In Ortodoxia 3/1969, p.358. In Euharistie este concentratd toatd
madntuirea noastrd, ea fiind si singurul mod de a ne-o insusi personal. Euharistia unindu-ne cu Hristos, ne face
asemenea Lui, imprimdnd si in noi starea capabila de jertfd, puterea invierii si a slavei vesnice” (Ibidem, p. 344).
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(adunarea euharisticd) si Inseamnd ca obligatoriu trebuie sd te
impartasesti'4. Dacd nu esti vrednic sau nu vrei sa te impartdsesti, atunci nu
mai esti membru al adunarii euharistice (Biserica) si nu trebuie sa stai nici in
biserica (locas)'®. Acest lucru il explica Sf. Ioan Gurd de Aur in comentariul
la Epistola catre Efeseni: Vid cd se face multi neordnduiald la Impirtdisire. In
celelalte zile ale anului nu vd impdrtdsiti chiar dacd adeseori sunteti curati [adicd
nu aveti pdcate opritoare — n.n.], iar cind vin Pastile (si alte sarbdtori), chiar dacd
ati facut ceva riu, indrdzniti sd vd impdrtdsiti?! Vai de nepriceperea voastrd si de
raul vostru obicei! In zadar se sidvdrseste Liturghia in fiecare zi daci nu vi
impdrtdsiti... Acestea le spun nu ca sd vd impdrtdsiti oricum, la intdmplare, ci ca sd
vd faceti vrednici. Omule, nu esti vrednic sd te impdrtisesti? Atunci nici pe
celelalte rugiciuni ale Liturghiei [credinciogilor — n.n.] nu esti vrednic si le auzi...,
deci, dacd (zici cd) nu esti vrednic sd te apropii de Sfintele Taine, pleacd impreund
cu catehumenii, pentru ci nu te deosebesti cu nimic de ei.'® Interesant ca Epistola
este una eclesiologica, iar Hrisostom vorbeste despre disciplina impartasirii
cu Sfintele Taine!

Incheiem acest capitol prin a preciza inci o dati ci vechea randuiala a
Proscomidiei (de pana-n secolele XI-XII) exprima mult mai profund aceasta
legdtura: Hristos-Euharistie-Bisericd, decat o face actuala, care-ti dd senzatia
ca poti fi In Bisericd, fard sa fii in Hristos. $i nu e vorba doar de o senzatie ci
culmea, conform randuielii de acum a Proscomidiei, Hristos intrupat si
jertfit nu ne inglobeaza (,asuma”), ci ne tine aldturi, fard a putea ajunge
vreodata partasi firii Lui, Intrucat miridele ce se scot pentru vii si adormiti,
cel putin asa cum afirmd intreaga teologie de la Simeon al Thessalonicului

incoace, nu se prefac in Trupul lui Hristos. Am putea sa ne intrebam: la ce

14 A se vedea Canoanele 8-9 Apostolice, 2 Antiohia, 11 Sardica. Aceste Canoane caterisesc preotul si
excomunicd mireanul care participa la Liturghie, dar nu se impartdseste (nefiind oprit pentru careva
pdcate grave).

15 Canonul 80 Trulan (691-692) cateriseste clericul si excomunicd mireanul care trei duminici la rand a lipsit de
la bisericd si s-a lipsit de Sfintele Taine, fird a avea un motiv binecuvintat. Astdzi Insd, noi 1i considerdm
»membri ai Bisericii” chiar si pe cei care nu se impdartdsesc mai multi ani la rand sau chiar niciodata. Goana
dupa statistici umflate privind numarul si procentul de , crestini ortodocsi” a desfiintat intreaga teologie
euharistica si soteriologica a Bisericii.

16 Sfantul IOAN HRISOSTOM, Comentariu la Epistola citre Efeseni, Omilia III, trad. rom. Theodosie
Athanasiu, Iasi, 1902, pp. 31-32.
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bun mai scoatem aceste miride si care-i ,efectul concret” al turnarii si
,scdldarii” lor in Sfantul Potir? Cdci toate interpretdrile date acestui act si,
mai ales, introducerea (pioasa, dar totusi ,apocrifd” a) cuvintelor: , Spald,
Doamne, pdcatele celor ce s-au pomenit, cu Scump Sangele Tau...”V, n-au facut

decat sa denatureze teologia euharistica si soteriologica a Bisericii.

I1I.
Intrucat cele expuse mai sus se refera si la efectele Impartasirii cu
Trupul si Sangele Domnului, iar acest subiect nu este inteles corect de unii,
ne vom opri putin si la acest subiect, unde vom prezenta cateva texte

patristice, care nici nu au nevoie de explicatii suplimentare.

1. Comentand textul de la I Corinteni 10:16:17, Sf. Ioan Gura de Aur
spune: “Pdinea pe care o fringem, au nu este impdrtisirea trupului lui
Hristos?” Dar pentru ce oare nu a intrebuintat apostolul cuvintul uetoxm, ci
kowwvia? Pentru ci a voit prin cuvdntul xowwvia (impdrtdsire), sd arate ceva
mai mult decit se intelege prin cuvdntul uetoxm, desi amindoud cuvintele sunt
asemdndtoare; A voit adicd sd arate cd nu numai ne Impdrtisim, ci $i cd
impdrtasindu-ne ne unim cu Dansul. Cici dupd cum trupul acela (luat din Fecioara
— n.n.) s-a fost unit cu Hristos, tot asa si noi prin pdinea aceasta ne unim cu
Dansul. Apoi fiindcd s-a zis ,impdrtisirea trupului”, iar ceea ce se dd spre
impdrtdsire este altceva decit aceea cu care ne impdrtisim (adicd este pdine —
n.n.), iatd cd apostolul a anulat si aceastd micd deosebire, cdci spundnd
,impdrtdsirea trupului” a ciutat iardsi a spune ceva mai apropiat, pentru care a gi
addogat: ,Cdci o pdine, un trup cei multi suntem” (I Cor. 10:17). Numesc
impdrtagsire, zice, pentru cd noi suntem una cu Trupul acela. Ce este pdinea din
punerea inainte? — Trupul lui Hristos. Deci ce devin cei ce se impdrtisesc din ea? —

Trupul lui Hristos, si nu mai multe trupuri, ci un trup. Si dupd cum pdinea fiind

17 Joannis FOUNDOULIS, Dialoguri liturgice, 591, vol. 5, Bucuresti 2011, pp. 323.-325. Marele liturgist
grec spune ca aceastd inovatie s-a facut prin sec. XVII-XVIII in spatiul rusesc (de unde a fost preluata si de
romani), si nu se regdseste In Liturghierele grecesti.
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alcdtuitd din multe boabe de este unitd intr-un singur intreg, fard sd se vadd undeva

boabele de griu - degi ele fiinteaza - astfel si noi ne unim unii cu altii si cu Hristos.!8

2. St. Simeon Noul Teolog: Cei ce se impdrtisesc cu dumnezeiescul Trup al
Domnului [...], se unesc cu Hristos Cel indoit in fire, ficandu-se concorporali'®
(Efeseni 3:6) si copdrtasi ai Slavei si Dumnezeirii Lui (I Petru 5:1). Fiindcd asa se
unesc cu Dumnezeu cei ce mandancd aceastd Pdine in constiinta si vederea tainei si
beau din acest pahar cu suflet si cu inimd sensibild [...]*°. Si tot el: Cuvantul cel
neapropiat, Pdinea care se coboard din cer (Ioan 6:33), nu se cuprinde in chip simtit,
ci mai degrabi El Insusi cuprinde si Se atinge si Se uneste fird amestecare cu cei

vrednici si cu cei bine pregatiti pentru primire ei.?!

3. St. Grigore Palama, Omilia 56: Ca sd fim una cu El nu numai dupd duh,
ci si dupd trup, carne din carnea Lui gi os din oasele Lui, ne-a daruit contactul
intim cu El prin aceastd Pdine. Cdci orice iubire 1si are desdvdrsirea printr-o unire
[...]. Dar iubirea conjugald pare a avea ceva mai mult decit celelalte, ,cdci din

aceastd pricind va ldsa omul pe tatdl sdu si pe mama sa, si se va lipi de femeia sa si

18 Comentariile sau Explicarea Epistolei I citre Corintheni, trad. T. Athanasiu, Bucuresti, 1908. Textul a fost
adaptat de noi intr-o traducere modernd, dar fara a-i schimba sensul.

19 Considerdm folosirea cuvantul ,corp” pentru traducerea lui owua ca fiind cea mai exactd
posibild. Scrierile filosofice, biblice si patristice grecesti fac deosebire intre cwua, caf si koéag. Acelasi
lucru il intalnim si in limbile slavone (mexo, naomv si mco), in engleza (body, flesh si meat), precum si in alte
limbi. Dacd e sd facem o analizad a cuvintelor respective din limba roméand, atunci ar trebui ca copa sa-1
exprimam prin corp (organism viu si integru), oap€ — prin trup (intrucat provine de la slavonescul tpym,
care Inseamna cadavru sau corp in descompunere), iar kéag sa fie exprimat prin carne. La noi Insa, atat
oo, cat si oapf sunt exprimate prin trup desi, uneori, traducdtorii biblici au folosit pentru cagg
cuvantul carne, dar fara ca el sd exprime sensul dorit, cdci carnea este inteleasd ca tesut muscular sau ca
produs alimentar (cf. DEX) si nu ca trup carnal, supus pdcatului, asa cum doreau sa zicd apostolii (vezi Ioan
1:14; Romani 8 s.a.). Bineinteles ne dam seama ca este aproape imposibil sa inlocuiesti expresia , Trupul lui
Hristos” (inexacta oarecum), cu cea de ,Corpul lui Hristos”, asa cum folosesc toate limbile latine, din
grupul carora pretindem ca facem parte. Era bine ca o astfel de precizare sa fi fost facutd in sec. XVI-XVI],
cand limba romana a incetat de a mai fi o simpla limba vulgara (,,a poporului”) si incepe sa devina si limba
literara si liturgicd, care trebuie sd exprime cu mai multa acrivie toate notiunile teologice si filosofice, din
moment ce limba slavona care era uzuala atunci, a stiut sd facd acest lucru inca din sec. IX. S-a observat
insa o puternica reticentd fata de cuvintele de origine latina si chiar greaca, ajungandu-se la imposibilitatea
de a exprima mai multe notiuni teologice, mai ales cand este vorba de cultul liturgic (conservator prin
esenta).

20 Text tradus si editat de diaconul Ioan Icéd jr., in volumul ,,impérté§irea continua cu Sfintele Taine”,
Ed. Deisis 2006, pp. 423-424. Acolo unde avem paranteze pastrate, am sarit peste unele fraze care nu erau
relevante pentru ideile pe care am dorit sad le accentuam aici. Prin aceasta insa nu am schimbat cu nimic
ideea textului. Contextul poate fi ugor verificat dupa editia citata.

21 n acelasi volum, p- 425.
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voi fi cei doi un trup” (Matei 19:5); ,, Taina aceasta mare este, spune dumnezeiescul
Pavel, dar eu vorbesc despre Hristos si despre Biserici” (Efeseni 5:32). Acolo deci se
vor lipi intr-un singur trup, nu si intr-un singur duh; noi insd prin impdrtdsirea
acestei Pdini dumnezeiesti nu ne lipim numai, ci ne amestecam cu trupul lui
Hristos si devenim nu numai un trup, ci un duh cu El [...]. O, ce comuniune
multipld si nespusd! Hristos S-a fiacut frate cu noi, intrand in comuniune cu noi
atdt prin trup, cit si prin singe si prin ele asemandndu-Se noud; [...] ne-a legat si
armonizat cu Sine Insusi prin impirtisirea acestui singe ficindu-Se un trup cu

noi.22

4. Calist si Ignatie Xanthopouli, citandu-l pe Ioan Gura de AurZ,
spune: Suntem un trup (Romani 12:15) si mddulare alte trupului Domnului
nostru lisus Hristos si din vasele Lui (Efeseni 5:30). Iar [...] ca sid nu devenim
aceasta numai prin iubire, ci sd ne amestecam in mod real cu acel trup, acest lucru
are loc prin hrand, pe care ne-a daruit-o vrdnd sd ne arate dorul pe care-1 are fatd de
noi. De aceea S-a amestecat pe Sine Insusi cu noi si a amestecat trupul Lui in noi,
ca sd devenim un trup unit cu Capul. Apoi ei insisi spun: E Trup si Sange al lui
Hristos care intrd in alcdtuirea sufletului si trupului nostru, necheltuindu-se,
nestricindu-se, neducindu-se afard, ci intrdnd in fiinta si conservarea noastrd,

curdtitor de orice murddrie.**

Toate acestea le-am scris ca un mic supliment la studiul istorico-liturgic
asupra Proscomidiei, dar si ca o viziune liturgicd asupra eclesiologiei
euharistice. Speram cd el va ajuta la intelegerea implicatiilor teologice pe

care le presupune atat vechea, cat si noua randuiald a Proscomidiei.

2 in acelasi volum, pp. 431-432.
23 Omilia 45 la Ioan, 2: PG 59, 260.
241n acelasi volum, pp. 438-439, 441.



