RANDUIELILE TUNDERILOR MONAHALE.
STUDIU ISTORICO-LITURGIC

In vara anului 2010, in cadrul Facultatii de Teologie Ortodoxa din Alba Iulia, MONICA
GRAMA a sustinut o teza de master despre randuielile de tundere in schima monahala.

Si astazi lucrarea ramane a fi unica in spatiul romanesc, iar cel mai important capitol al
lucrarii a fost publicat in revista “Altarul Reintregirii” nr. 2/2011, pp. 169-204.
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Abstract: The orders of becoming monachos. Evolution and refomation: historical
and liturgical study. Examination of Monastic Ordinances during their appearance, from
Pseudo-Dionysius the Areopagite, until today, identifies many features, and of theirs
content. The need of introduction in ecclesiastical practice some preliminary Ordinances
for the Great Schima, has been expressed before the period of St. Theodore Studite. For
this reason, since that time in the monastic practice has been introduced The Ordinance of
Little Schima, then called Proschima. Despite the protest of St. Theodore Studite, this
ordinance of Little Schima gained more sympathy among the monks and established
itself permanently in the monastic ordinances towards the end of the millennium I. The
study of documents reveals the instability and a variety of preparatory Ordinances for
the Great Schima — Little Schima, Proschima and the Rasofory — about which we have
information from the earliest years of their introduction into liturgical-monastic practice.
To XIV century, preparatory Ordinances for the Great Schima are getting rich with a new
Ordinance for the putting race and the epanokamilavkion, that in the future will have an

important role in the history of monastic Ordinances.

Keywords: Monastic Ordinances, Euchologion, lesser schema, great schema, rasophor

monk.

1. Preliminarii

Dorim ca in prezentul studiu sd urmarim istoric aparitia si dezvoltarea randuielilor
de primire in monahism, asa cum sunt ele stabilite in randuiala liturgicd a Bisericii de
Rasarit. Unde, cand si cum s-a format aceasta randuiala? Care au fost motivele pentru
care ea s-a impus?

Documentele istorice arata ca in asezamintele egiptene ale Sfantului Pahomie (292-
346) existau deja anumite reguli de primire In manastire, dar nu stim prea multe despre
acest ritual. Abia dupa Sfantul Pahomie au aparut niste randuieli si un ritual. Astfel, daca
in urma incercdrilor aplicate doritorul se dovedea capabil de a duce o viata pustniceasca
era mai intai (1) Imbracat in portul vietuitorilor si (2) era apoi introdus in obstea fratilor’.

In a doua parte a secolului al IV-lea, Sfantul Vasile cel Mare mentioneazi ci el nu

! Primul punct, imbrdcarea in vesmintele monahale, din punct de vedere liturgic, ar trebui sa ne atragd atentia. Al
doilea punct are mai mult o importanta juridica. Insd nu stim cine il imbrica pe frate In hainele calugaresti. Cu
sigurantd, aceasta se fdcea cu permisiunea si binecuvantarea egumenului. Dar care era participarea activad a egumenului
in acest act, sau daca participa In genere, textele nu ne relateaza. Desigur, imbracarea avea loc in afara mandstirii,
deoarece portarul il introducea pe frate in manastire deja imbracat. De asemenea, faptul ca noul monah era adus in
bisericd In timpul rugaciunii, aratd ca imbracarea in hainele monahale in manastirile tabenesiotilor nu avea un caracter
de fastuoasa Randuiala bisericeascd, caracter dobandit dupa Sfantul Pahomie (1 345).
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cunoaste anumite fagaduinte facute de barbatii care doreau sda Imbratiseze viata
monahala. Totusi, un anume ritual trebuie sa fi existat de vreme ce candidatilor li se cerea
o marturie publics, in biserics, privind decizia unei vieti ascetice caste/feciorelnice. In
secolul al V-lea scrierile areopagitice® atesta deja existenta unei randuieli a primirii in
mandstire, fard a cunoaste textul si detaliile acestui ritual. Din aceste motive, aparitia
randuielii trebuie situatd undeva in secolul IV, fdrd sa putem preciza cu exactitate cand si
unde anume a apdrut.

In Evhologhiul Barberini gr. 336 (sec. VIII) Randuiala tunderii in monahism este
prezentata de doua ori: o data este detaliat, cu schimele divizate In Schima Mica si cea
Mare, iar in alt loc este redata doar rugdciunea: ,Kvogte 6 ®edc nuav, 6 afiovg cov etvar”
(Doamne, Dumnezeul nostru, Cel ce ai legiuit a fi vrednici de Tine...)>. Ca urmare a
acestei prezentdri Evhologhiul Barberini este considerat documentul ce reflectd epoca de
divizare a Schimei in , cea Mica” si ,,cea Mare”, fapt petrecut, cel mai probabil, pe vremea
Sfantului Teodor Studitul, deoarece el cere aceasta divizare*. S-a avansat chiar ipoteza ca
el ar fi fost autorul redactiei Randuielii Schimei Mari’, alcatuita dupd modelul Randuielii
Botezului®. Totusi, N. Palmov sustine ca teoria despre Schima Mare ca al doilea botez nu
s-a putut mentine pentru nici mdcar in constiinta monahilor, deoarece este contrara
invataturii bisericesti. El aduce drept argument principal al acestei ipoteze faptul cd s-au
dezvoltat tot mai multe randuieli pregatitoare Schimei Mari, care au fost Inscrise in
Evhologhiile grecesti sub cele mai diferite denumiri, dar care in esenta au fost impartite
in doud grupe, alcatuind Randuielile Proschimei si Rasoforiei pana in secolul al XIV-lea,
iar din secolul al XIV-lea Randuiala Rasoforiei si Schimei Mici.

Randuielile pregdtitoare pentru Schima Mare sunt destul de variate iar o clasificare
a lor ar fi relativ anevoioasa si trebuie tinut seama de faptul ca, intr-o oarecare masura,
ele se apropie structural de randuiala fundamentald a Schimei Mari. Iatd de ce incepem
studiul izvoarelor Tunderii monahale cu Schima Mare, apoi vom trece la studierea
izvoarelor Schimei Mici, incluzand in aceastd sectiune si Randuielile Proschimei, dupa

care vom studia Randuielile Rasoforiei.

2 Dionisie Areopagitul, Opere complete si Scoliile Sfantului Maxim Mdrturisitorul, trad. D. Staniloae, Ed. Paideia, Bucuresti,
1996, pp. 96-98.

3 Molitfelnic, Ed. .B.M.B.O.R, Bucuresti, 2002, p. 558

¢ Sfantul Teodor Studitul considera Schima monahald ca pe o Taina , paralela” Botezului. Din acest punct de vedere,
pentru el era stranie repetarea acelorasi ritualuri de tundere si imbracare a ascetului. Dupa pdrerea istoricului si
liturgistului rus N. Palmov, invatatura lui este despre o singurd Schimd; vezi: H. ITaasmos, ITocmpuxetiue 6
Monautecrmeéo, Hunvt nocmpusxerus ¢ monauiecmeo 6 zpeveckoii Llepxeu [N. Palmov, Tunderea monahald. Randuielile tunderii
monahale din Biserica Greaci], Kues, 1914, p. XIIL.

5 M. Arranz SJ., Msopannvte couunenus no aumypeuxe, Tom — 1V, Busanmuiickuii monaweckuii nocmpuz [Compendiu de
culegeri liturgice, Volumul — IV, Tunderea monahald bizantind], Pum-Mocksa, 2003, p. 24.

¢ Ideile Sfantului Teodor Studitul despre renasterea si importanta Tunderii monahale au generat in spatiul bizantin
adevdrate tratate dedicate demonstrarii ideii despre Schima Mare ca un al doilea Botez (N. Palmov, op. cit., p. XIII).
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2. Randuiala tunderii in monahism potrivit Scrierilor Areopagitice

Prima descriere amanuntita a Randuielii tunderii in monahism o intalnim in Despre
ierarhia bisericeascd, atribuita lui Dionisie Areopagitul, ucenicul Sfantului Apostol Pavel.
Cercetatorii si specialistii iIn domeniu considera ca, indiferent de autorul ei, redactarea
acestei lucrari trebuie situata in secolul V7, de aceea aceasta lucrare se constituie in cel mai
vechi izvor cu privire la Randuielile tunderii in monahism:

,Preotul std inaintea sfantului altar, sdvdrsind invocarea sfintirii monahale. lar cel ce se
introduce in starea desdvdrsirii std inapoia preotului, neingenunchind cu amdandoud picioarele si
nici cu unul din picioare si neavind pe cap Scriptura de Dumnezeu daruitd. Ci std simplu, ldngd
preotul ce sivdrseste sfanta lucrare a invocdirii tainice asupra lui. Dupd ce a sdvdrsit aceasta,
preotul, venind, cel ce se sfinteste, il intreabd intdi dacd renuntd nu numai la toatd viata impartitd,
ci si la inchipuiri. Apoi 1i descrie lui viata atotdesdvdrsitd, ardtdndu-i cd trebuie sd se ridice peste
cea mijlocie.

Acestea toate marturisindu-le cel ce se sfinteste, preotul il pecetluieste pe el cu semnul crucii,
apoi il tunde, pomenind ipostasul intreit al dumnezeiestii Fericiri. Dupd aceea il imbracd cu altd
imbrdcaminte si, sarutindu-1 impreund cu alti sfinti barbati cati sunt de fatd, 1l impdrtiseste cu
Tainele dumnezeiesti.”®

Dupd cum se poate observa, sunt descrise cu o deplina claritate momentele
importante care au intrat in Randuiala consacrarii monahale si care se sdvarseste in
bisericd, inaintea sfantului altar (¢mimoooOev tov Oelov Buowrotneliov), de catre preot (O
tegevg €otnkev), in timpul Liturghiei, unde noului monah i se oferd Sfintele Taine, in
prezenta altor sfinti barbati (Twv AAAWV LEQ@V AVOQWV, OO TTAQNOLY).

Conform textului areopagitic, Randuiala tunderii are urmatoarele momente:

a) Rugiciunea de invocare (v povaXikiv émikAnow), ficutd de citre preot. In
timpul invocarii candidatul std tnapoia preotului fara sa ingenuncheze (ca la hirotonii’);

b) Ispitirea publici. Aceasta constd intr-un sir de Intrebari eémepwta) si rdspunsuri
care au drept scop convingerea celor prezenti ca cel care cautd monahismul o face
benevol si se leapada de lume;

c) Rostirea figdaduintelor;

d) Tunderea propriu-zisd. Dupa insemnarea candidatului cu semnul Sfintei Cruci,
candidatul este tuns invocandu-se numele Preasfintei Treimi.

e) Imbricarea in haina monahald. Dupa ce i se scot hainele mirenesti, noul monah
este imbrdcat in hainele calugaresti.

Riturile finale:

t)  Sdrutarea friteasci. Deoarece suntem In cadrul Sfintei Liturghii, dar si pentru a se

7 Detalii despre datarea si paternitatea acestor scrieri a se vedea la diac. Ioan I. Ica jr., De la Dionisie Areopagitul la Simeon
al Tesalonicului. Integrala comentariilor liturgice bizantine, Ed. Deisis, Sibiu 2011, pp. 133-159.

§ Sfantul Dionisie Areopagitul, op. cit., pp. 95-97.

¢ Sfantul Dionisie Areopagitul, op.cit., p. 92.



arata comuniune de credinta si de vietuire dupa aceleasi principii preotul si barbati care
au asistat la slujba 1i acorda sarutarea frateasca;

g) apoi este impdrtasit cu Sfintele Taine.

Nici In Regulile Sfantului Pahomie si nici in cele ale Sfantului Casian nu intalnim
vreo mentiune despre rostirea solemna a figaduintelor de lepadare. In scrierile Sfantului
Vasile, in regula a 19-a a scrisorii canonice catre episcopul Amfilohie (370-378) citim
urmatoarele: ,lar figdduinte ale barbatilor nu au cunoscut decit numai dacd oarecare s-ar fi
numdrat pe sine in tagma monahilor, care se vede cid in mod tacit primesc necdsatorirea.”'° Ca
Sfantul Vasile cel Mare leaga ,fagaduintele” de promisiunea castitatii, a fecioriei, se vede
lamurit din faptul ca: se cuvine a se proceda tot in acel chip, intrebindu-i si luind de la ei
fagaduinta ldmuritd, pentru cd, dacd s-ar intoarce la viata de trup iubitoare si voluptoasd, sd se
supund epitimiei desfrinatilor.”"! Din acest text se vede ca arhiepiscopul Cezareii introduce
rostirea publicd de catre monahi a ,fagaduintelor” fecioriei pentru a da posibilitate
autoritatii bisericesti ca cel ce a gresit impotriva curatiei vietii monahale, sa poata fi tras la
raspundere nu numai conform legii morale, ci si pe temei juridic. In scrierile Sfantului
Vasile se intalnesc repetat indicatii despre voturile monahale ca dezicere atat de la
casatorie'?, cat si de lume.'?

Cum Sfantul Vasile cel Mare a studiat personal si cu atentie vietuirea monahilor
egipteni, atunci marturia sa are pentru noi o importanta deosebitd, fiind prima marturie
cu privire la o astfel de practica. Astfel, ,tacerea” din Regulile Sfantului Pahomie si ale
Sfantului Ioan Casian referitor la fagaduintele monahale, poate fi explicatd ca o marturie
a faptului ca in secolul al IV-lea, cel putin in Egipt (patria monahismului bizantin)
monahii nu le rosteau.

De aceea, consideram ca obiceiul rostirii cu voce tare, in biserica si in fata Sfantului
Altar a fagaduintelor fecioriei si ale lepadarii de lume, in prezenta preotului si a altor
persoane care serveau drept martori la pronuntarea nemincinoasd a voturilor, a fost
stabilit mai intai in Biserica Capadociei. Mai tarziu, datoritd autoritatii exceptionale a
Sfantului Vasile, aceasta practica a fost primita si de restul Bisericilor Ortodoxe si astfel a
intrat in slujirea liturgica-manastireasca.

Extinderea fagaduintelor monahale si la alte teme decat cea a castitdtii trebuie sa fie
intr-o stransd relatie cu legile civile si bisericesti care priveau monahismul. Astfel,
fagaduinta petrecerii In mandstirea de metanie pand la sfarsitul vietii, la fel ca si
fagaduinta ascultarii in toate fatd de egumenul manastirii si fatd de toti fratii intru
Hristos, au putut intra in randul celorlalte voturi rostite la Tundere odata cu hotdrarea

celui de-al IV-lea Sinod Ecumenic de la Calcedon, din anul 451; aici, in regula a patra, se

10 Apud lIoan N. Floca, Canoanele Bisericii Ortodoxe, traducere si comentarii, Sibiu, Edit. Andreiand, 2005, p. 396.

11 Ibidem, p. 396.

12 Sfantul Vasile cel Mare, Constitutiile ascetice, Bucuresti, Edit. .LB.M.B.O.R, trad. Iorgu si D. Ivan, 1989, [PSB 18],
scrisorile 23, 173, 45 si intrebarea 93.

13 N. Palmov, op. cit., p. 28.



spune:

,lar cei ce traiesc In viata monahald, fie in vreo cetate, fie la tara, sa se supuna
episcopului si sd pazeasca linistea, petrecand numai In post si rugdciune, rdmanand
neincetat in locurile in care au fost randuiti; sa nu tulbure nici treburile bisericesti, nici
cele ale vietii obstesti, nici sa se amestece in ele pardsindu-si manastirile lor, fara daca ar
ti randuiti de episcopul cetatii pentru vreo trebuinta arzatoare.”'*

Posibil ca si intrebarile, destul de firesti, referitoare la hotararea de a se afierosi
Domnului, la fel ca si faptul de a nu fi venit in mdnastire din vreo nevoie (&vayxt) sau
din vreo sila (Bla), erau adresate de cdtre egumen celui venit incd de la inceputul
organizarii monahismului chinovial de catre Sfantul Pahomie cel Mare. Acestea puteau
avea ca baza riguroasele legi civile si bisericesti vechi, cu care erau pedepsiti hotii si
criminalii ce cdutau addpost in manadstiri, ori cei care doreau sa se punad la adapost fatd de
prescriptii legislative, de autoritatea stapanului ori impozite datorate statului’.

Autoritatea bisericeasca a pdstrat in Randuiala tunderii intrebarile care verifica
libertatea de constiinta in luarea deciziei: ,, de buna voie, nu din vreo pricind sau sila, ai
venit la mdndstire unde se lucreaza numai Domnului?”. Dar cu siguranta a existat si o
motivatie morald, pentru protejarea institutiei monahale fata de persoane nevrednice.

Putem afirma, cu mare probabilitate, cd momentul introducerii noilor intrebdri in
Randuiala tunderii, trebuie sa fi fost a doua jumatate al secolului al V-lea, dupa cel de-al IV-lea
Sinod Ecumenic (451).

Totusi Incd nu am dat un raspuns clar la intrebarea: Cind s-a introdus ritualul rostirii
fagaduintelor? Deoarece stim ca cel ce introduce o primd forma de fagaduinte este Sfantul
Vasile cel Mare (despre castitate), iar in Randuiala descrisa de Pseudo-Dionisie nu se
vorbeste Incd de sederea conditionatd in manastirea unde monahul primea calugdaria
(Calcedon, 451), suntem nevoiti sd datdam practica introducerii voturilor monahale si a

dialogului (intrebdrile) in prima parte a veacului al V-lea.

3. Randuielile tunderii monahale: una sau mai multe?

Unul este Chipul monahal precum si Botezul unul este — aceasta este Invatdtura ascetilor

potrivit traditiei monahale bazata pe autoritatea Sfantului Teodor Studitul. Potrivit ei, In

14 1. N. Floca, Canoanele Bisericii Ortodoxe, Regula a 4-a al Sinodului IV Ecumenic, p. 87.

15 Sunt cunoscute, de exemplu, legile Imparatilor Valens (364-378) si Valentinian (364-375), care poruncesc ca sa fie
izgoniti din locurile ascunse cei care ldasau indatoririle civile si se ascundeau In mandstiri din lenevie, scuzandu-se cu
pietatea personala, sa fie privati de mostenire, sau fie ca aceea sa se transfere in folosul celor ce au preluat slujirea civila
in locul acelora. Regula a patra al Sinodului al IV-lea Ecumenic interzice de a primi in mandastire un rob, fara
permisiunea stapanului sau. Ulterior, aceste dispozitii sunt completate si extinse si asupra altor categorii. Astfel
Valentinian al Ill-lea (423-455) interzice persoanelor vulnerabile sa intre In monahism (si in clerul bisericesc), cum ar fi
robul si taranul, deoarece intrand in monahism se rupe relatia cu statul, ceea ce nu era de dorit Intrucat duce la o
diminuare a veniturilor acestuia (apud I. N. Floca, Canoanele Bisericii Ortodoxe, p. 87). Iustinian (527-556) a anulat legile
ce interziceau robilor sa intre in monahism (Novela nr. 5), permitand robilor sa intre in monahism, cu conditia unei
vrednicii probatd pe parcursul a trei ani de noviciat (incercare), termen stabilit ulterior pentru toti doritorii vietii
monahale (apud N. Palmov, op. cit., p. 29).
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practica bisericeasca liturgica ar trebui sa existe o singura Randuiald de tundere in
monahism; totusi, realitatea ne arata ca Randuiala tunderii in monahism s-a divizat,
Biserica binecuvantand o ierarhie a treptelor ascetice monahale prin trei Randuieli de
tundere in monahism:

a) Randuiala pentru primirea rasei si potcapului'® (Rasoforia);

b) Randuiala Schimei Mici sau a imbracarii mantiei;

¢) Randuiala Schimei Mari.

De ce aceasta divizare? Care au fost cauzele si in ce perioada s-a intamplat aceasta?

Impértirea Randuielilor tunderii monahale in Rasoforie, Schima Mici si Schima
Mare nu a apdrut In practica manastireasca concomitent cu obiceiul de a sfinti prin
binecuvantare si rugdciunea comund a obstii intrarea noului frate pe calea nevointelor
monahale.

Marturiile istorice si izvoarele liturgice ne arata ca de la inceputuri, In practica
mandstireascd exista doar o singura Tundere si era doar un singur ,chip calugaresc”
(schima). In Egipt, in Palestina si Siria, in Asia Mic4, si in general in toate partile pe unde
a pdtruns monahismul, cel ce dorea sd devind cdlugdr si sd inceapa nevointa pronunta
tagaduintele lepadarii odata si pentru totdeauna, si odata si pentru totdeauna se imbraca
cu haina monahala a lepadarii de lume (oxnua damotaktikov). Dar, inca din vechile
mandstiri egiptene si palestiniene, cdlugdrii erau impartiti pe grupe, printre ei erau
incepdtorii si desdvarsitii. Dupa cum cdlugdrii erau impartiti dupd nivelul lor
duhovnicesc, astfel era diferita si reglementarea vietii lor exterioare.

Arhiepiscopul Inochentie Beleiev (11913), autorul unor cercetarii speciale despre
Randuielile si Riturile tunderii in monahism'?, presupune ca iImpadrtirea Schimei in cea
Mare si Mica a inceput in secolul al V-lea. El se baza pe faptul separdrii ascetismului
chinovial, considerat mai usor, de cel anahoretic, mai greu. Aceastd separare el a apreciat-
o a fi mult mai tarzie de epoca Sfantului Pahomie si a altor asceti, cand monahismul
chinovial era bine format, iar autoritatea bisericeasca i-a recunoscut vrednicia.

Pe de alta parte, Arhiepiscopul Inochentie a atras atentia asupra Nomocanonului
Stantului Ioan Postitorul (1 595) care, in Randuiala Pocaintei, face deosebire intre monahii
cu Schimd Mare si monahii cu Schima Mica. Astfel, Arhiepiscopul Inochentie vede in
Nomocanon o dovada documentara a existentei Schimei Mari si celei Mici inca din secolul
al VI-lea. Ipotezei Arhiepiscopului Inochentie i se opune Randuiala tunderii din lerarhia

bisericeascd atribuita lui Dionisie Areopagitul (sec. al V-lea) unde nu se vorbeste despre

16 Este vorba doar de potcap, nu si de koukoulie, adicd acea panza care se imbraca deasupra potcapului si pe care o pot
purta doar monahii (vezi mai jos). Doar in traditia rusa si romand rasoférii primesc si koukoulia (numita la romani in
mod gresit ,camilafcd”), pe cand traditia greaca da rasoforilor doar dulama, rasa, potcap si metanii.

17" Inochentie Beleiev, [locmpusxerue ¢ monawecmeo. Onvim UCMOPUKO-AUMYPIULECKAZ0  UCCAC008AHUS  00ps006
wyronocaedosanuil nocmpuxerus 6 morauecmeo ¢ I'peuecxoit u Pyccxoii uepxesax do XII sexa eiatouumervto [Tunderea in
monahism. Experienta de cercetare istorico-liturgicd al randuielilor monahale de tundere, in Bisericile Greacid si Rusd de pénd in
secolul XII, inclusiv], Buarna, 1899, pp. 111-113.
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doud Schime. Cum studii ulterioare au ardtat ca atribuirea Nomocanonului pe seama
Sfantului Ioan Postitorul este eronata, iar datarea redactarii textului trebuie situata
undeva in secolul VIII, tdcerea lui Pseudo-Dionisie Areopagitul referitor la aceasta nu
poate fi interpretata altfel decat ca aceasta impartire a Schimelor nu exista in secolul al V-
lea, dar este o realitate in secolul al VIII-lea.

In sprijinul acestei ipoteze sta textul Evhologhiului Barberini gr. 336 (sec. VIII) care
demonstreaza cd aceasta practicd intrase deja destul de demult in monahismul bizantin in
acea perioada, primind in acelasi timp aprobarea autoritatilor bisericesti si ajungand la o
raspandire atat de larga, incat a fost introdusa in Evhologhiul patriarhal al capitalei, cum
este cel Barberini’®.

Separat de acest traseu istoric, pare sa fie ipoteza conform cdreia divizarea s-a
petrecut dupa Sfantul Teodor Studitul (759-826). Acesta era un aprig oponent al divizarii
Schimei si vedea In Tunderea monahala un al doilea Botez. Sfantul Teodor Studitul, in
acord cu Pseudo-Dionisie Areopagitul, a inclus Schima monahald in randul Tainelor, ca
una ce avea un caracter purificator'. Schima si Botezul il renasc pe om si il fac nevinovat.
De aceea, Schima este ca un al doilea Botez. Atragand atentia asupra irepetabilitatii
Tainei Botezului, Sfantul Teodor insista si la unicitatea Randuielii tunderii in monahism.
Drept argument pentru sustinerea acestei ipoteze, Sfantul Teodor a facut referire la
autoritatea Sfintilor Parinti, care recunosteau practica unei singure Tunderi. In
mandstirea sa el permitea sa se savarseasca doar o singura Randuiald al tunderii
monahale, si In testamentul lasat succesorului sdu, egumenul Nicolae, referitor la practica
tunderii scria: ,5a nu dai la inceput Schima care se numeste Mica si apoi pe cea Mare.
Una este Schima cum si Botezul unul este.”?

Au fost fideli ucenicii sdi acestui testament? Printre vechile izvoare liturgice exista
un Schimatologiu din secolul al XV-lea, pus sub numele Sfantului Teodor Studitul, care se
pastreaz in biblioteca manastirii ruse Sf. Pantelimon din Athos?.. In acest Schimatologiu
sunt trei Randuieli de tundere, nu una dupa cum era de asteptat: 1) AkoAovOia eig
odacodoowy, 2) AkoAovBOia el oxnua oL pavdvwtov, 3) ) AkoAovBia Tov aylov kat
AVYYEALKOD HEYAAOL OXT|HATOS, AVTOV YLVOHEVOL TWV LTOLdIOL?,

Desigur, nu putem pune la indoiala faptul ca Sfantul Teodor si succesorii sdi, dupa

18 N. Palmov, op. cit., p. 72.
1 Nu putem sa nu remarcam faptul cd invatatura lui Dionisie despre Tunderea monahald ca Taina diferd de cea a
Sfantului Teodor Studitul. La Dionisie Randuiala tunderii face parca parte dintr-o a doua categorie al Tainelor.
Tunderea pare sa-1 aseze pe om doar pe prima treaptd a scdrii, care duce spre cea mai desavarsita si nalta stare. Din
aceasta cauza Tunderea se sdavarseste nu de episcop, ci de un ieromonah. Acest aspect a fost mai intai semnalat de
comentatorul operelor lui Pseudo-Dionisie Areopagitul, Sfantul Maxim Marturisitorul. Pentru Sfantul Teodor
Tunderea monahald este o Taind egald cu celelalte Taine bisericesti, deoarece isi trage radacinile, ca si acelea, din
predania bisericeasca. La intrebarea cu privire la importanta Tunderii monahale ca Taind, Sfantul Teodor afirma ca
excluderea monahismului din randul Tainelor poate aduce dupa sine si respingerea celorlalte cinci Taine. (Scrisoarea
citre Grigorie, apud N. Palmov, op. cit., pp. 29-30).
20 Jbidem.
2L Nr. 604: ZxnuatoAoytov @eodoov OHOAOYNTOD 1YOVHEVOL TV LToudIov.
2 Ibidem, p. 57.
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incercarile cuvenite, 1i imbracau direct in Schima pe cei ce veneau in mandstire. Dar, ceea
ce era in timpul Sfantului Teodor si al succesorilor sai directi s-a schimbat cu timpul,
unica randuiala a Sfantului Teodor fiind precedata in practica de mai tarziu de Rasoforie si
Schima Micd. De aceea, cel mai probabil, autorul acestui Schimatologiu care consemneaza
randuielile inchinovierilor din sec. al XIV-lea asa cum erau practicate in Mdndstirea
Studion, sa le fi pus sub numele Sfantului Teodor doar pentru a le conferi o0 mai mare

autoritate.

In aceste randuieli se pot identifica si practicile liturgice din timpul Sfantului
Teodor. Acestea ar fi:

1) Randuiala facerii rosoforului (AkoAovOia eigc dacodoov)® se savarseste in
biserica, inaintea Usilor impéréte§ti si se Incepe cu citirea Psalmilor 69 si 26. In continuare
urmeazd Troparele, dupa care preotul citeste rugaciunea: Kvgte, 6 ®eog v, 6 motog
&v tals mapayyeAlalg ocov. Aceasta este rugaciunea care, dupd acelasi Schimatologiu
604, se citeste si la Randuiala Schimei Mari (la fel ca si in alte Evhologhii vechi si in cel
grecesc de astazi).

Aceasta primd observatie ne aratd cd intre Randuiala Schimei Mari si cea al
Rasoforiei existd o legdtura intrinseca. Odatd ce aceasta rugaciune, luatd din Schima
Mare, constituie o parte semnificativd din Randuiald, inseamna cd Rasoforia nu este o
slujba originala si independentd, iar materialul necesar pentru noua Randuiala a fost
extras din practica manastireasca obisnuita a Schimei Mari.

2) Randuiala Schimei Mici / a Mantiei (AxoAovOia eig oxnua tov pavdvwtov)? —
dupa forma si continutul sdu foarte mult ne aminteste de vechile si scurtele Randuieli de
tundere, care s-au format prin alipirea treptata de prima si unica rugdciune de tundere
,Koote, 6 Oeoc Nuwv, 0 alovg eivatr vopobetoac...” si alte rugaciuni. Astfel de
adaosuri in Schima Mica le constituie rugdciunile: ,Kvote, 6 @eog Nuwv, 1 €ATIc katl
KATaPuyn maviwv twv EATuCovtwy éntt oe...” si ,, Koote, Koote 1 d0vapig g owtneiag
Nuav...”.

Nu avem nici un motiv de a lega aceste rugdciuni de numele Sfantului Teodor. Din
contrd, aceastd amplasare a lor in Randuiala Schimei Mici poate fi un argument al
faptului ca aceste rugaciuni apartin altor organizatori ai randuielilor monahale si
probabil dintr-o perioada mai timpurie.

In afard de rugéciuni, din Randuiala mantiei mai face parte si o cateheza. Ea are loc
sub forma unui dialog cu fratele/candidatul, probabil de origine mai veche decat timpul
redactarii Schimatologiului. Desi dupd continutul si caracterul sdu literar ne amintegte de
Cateheza mare si Cateheza Micd al Sfantului Teodor, ea nu poate fi pusd pe seama sa; cel

mult ar putea fi atribuita unuia dintre ucenicii sdi, caci altfel nu se poate explica de ce nu

2 Ibidem, p. 59.
2% Ibidem, pp. 59-61.



apare in niciuna dintre redactiile cunoscute ale Randuielii Schimei Mari.

Datorita acestor informatii avem toate motivele sa credem ca in Manastirea Studion,
contrar testamentului Sfantului Teodor, practicarea Schimei Mici in secolul al XIII-lea era
un fapt care nu mai putea fi contestat.

3) Schima Mare (AxoAovOlx elc t0 Héya oxnua) este pusa sub autoritatea
Sfantului Teodor Studitul (avTov yvopévou twv Zrovdiov)®. Sa fie oare chiar asa?

In primul rand, rubricile previd cantarea Canonului. Acesta se canti in ajun, la
Pavecernitd. Dupa marturiile lui Nikon de la Muntele Negru, in manastirea studita nu se
randuiau niciodata slujbe de noapte. Atunci, trebuie sd intelegem cd materialul liturgic
care se referea la ajunul Tunderii, si care in alte manastiri intra In componenta
Privegherii, in Manastirea Studion trebuia sa fie Impartit pentru Vecernie sau
Pavecernitd, ceea ce ne si aratd Schimatologiul. Aici, Randuiala tunderii in Schima Mare
este pusd la Intrarea Micd de la Liturghie. Lepadarile, rugdciunile si ritualurile tunderii
nu se deosebesc de cele din Randuielile vechi si noi ale Schimei Mari, fiind cunoscute si
noua.

Ca urmare a faptului cd, dintre vechile evhologhii doar Barberini (gr. 336) se
deosebeste esential de Schimatologiul studit —cdci si Evhologhiul Sevastianov (Rumjiantsev
nr. 474), sec. X, cat si Evhologhiul Strateghios (Coislin gr. 213), sec. XI, confirma o randuiala
identicdA cu cea redata de Evhologhiul studit si Evhologhiile actuale —, Palmov
concluzioneaza ca autorul Schimei Mari, asa cum este azi redactata, este insusi Sfantul
Teodor Studitul. Totodata, divizarea, in ciuda opozitiei Sfantului Teodor, a Inceput inca
din vremea sa si s-a definitivat la Inceputul mileniului al II-lea, cand practica liturgica a
tunderilor monahale, deja divizatd, a fost confirmata prin introducerea randuielilor in

Evhologhiile capitalei Bizantine.

4, Randuiala Schimei Mari

Ne vom opri asupra Randuielii Schimei Mari dupa vechile Evhologhii
constantinopolitane (ECP) din perioada pre-studita, studitd si post-studitd. O analiza si o
codificare a acestor izvoare a facut-o liturgistul M. Arranz (vezi Anexa de la sfarsit), ale
carui reflectii istorico-liturgice ne vor ajuta sa eluciddm intrebarile propuse. Cercetand
manuscrisele si editiile tipdrite ale Molitfelnicelor vechi?, M. Arranz a identificat patru
Randuieli de intrare in monahism, cu continut si intindere variabile care, in perioade
diferite, constituiau Randuiala unicului chip monahal”. Arranz a presupus ca In perioada

pre-studitd si pre-iconoclasta aceste rugdciuni alcatuiau unica Randuiala de intrare in

% Ibidem, pp. 61-63.
26 Vezi Anexa.
27 M. Arranz, L’Eucologio Constantinopolitano agli inizi del secolo X1. Hagiasmatrion & Archiratikon (Rituale & Pontificale) con
I'aggiunta del Leiturgikon (Messale), Roma, Editrice Pontificia Universita Gregoriana, 1996 (vezi de asemenea BES si COI),
pp- 37-97.
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monahism, deoarece in ele se sesizeaza decizia definitiva de intrare iIn monahism?23.

R1) (ECP: 397%): Randuiald pentru barbatul ce dorea si intre in monahism (€L TOU
HEAAOvVTOG AapPaverv pavtiov), formata dintr-o rugaciune R1:1, insotitd uneori de
plecarea capetelor R1:2.

R2) (ECP: 399): O rianduiald pentru femeia care dorea si primeascd Schima monahald (€7tl
¢ HeAAOVONG AapPavery oxnua povalovorc), formatd dintr-o singurda rugaciune:
R2:1.

R3) (ECP: 400): Randuiala Proschimei monahale (dxoAovOia Tov TEOOXNHATOS TVQ
<pov>axwv); alcatuita din doua rugdciuni: R3:1 si de plecare a capetelor R3:2, precedata
de marturisire (6poAoyia) Q1), ce constd in intrebdrile catehetului si raspunsurile
candidatului referitoare la voturile monahale.

R4) (ECP: 402): Randuiala mai larga, alcatuitd din patru rugaciuni, cu diferite
denumiri dupa izvoare diferite:

- BES: 1) Rinduiala Schimei monahale (dkxoAovOia TOU HOVADUIKOD OXT|UATOG);

- COI: 2) Randuiala Sfintei si Marii Schime (T&&Lg ytvopévn tov aylov kat peyaAov
OXNUATOS);

- ESS: 3) Randuiala slujbei Marelui chip, a monahului care doreste tunderea In
Schima.

Randuieli ce preced Tunderea Mare

Tunderea in Schima Mare, dupa izvoarele liturgice, era precedata in ajun de o slujba
deosebitd. Aceasta, dupa cum indicd toate izvoarele, era alcatuita din Canoane si Stihiri
care, dupa continut, se referd la hotdrarea neclintitd a candidatului, de a lepada modul
pdcdtos de vietuire si dorinta inceputului unei vieti noi si bineplacute Domnului. In
troparele Canonului si in Stihiri observdm o adanca si sincera marturisire a pacatelor
sdvarsite. Se Tnaltd o rugaciune fierbinte catre Dumnezeu pentru curatirea sufletului celui
ce intrd In monahism, deoarece i s-a dat sansa sa petreaca evlavios si drept o viatad curatd,
plinad de lacrimi si pocaintd adanca, prin care treptat se va indlta spre desavarsire. De cu
seard, hainele schimonahului erau puse in Altar sub Sfanta Masa (eic T0 OaAaoocidov?).

Pentru aceastd randuiald SEV indica priveghere de toatd noaptea (tnv

ntavvuyda®?), iar alte izvoare pomenesc despre Vecernie si Utrenie; cateva nu zic nimic

28 M. Arranz., L’Eucologio Constantinopolitano..., p. 39.

2 Numarul reprezintd indicele randuielilor asa cum le-a clasificat M. Arranz in L’Eucologio Constantinopolitano ...

30 intrebirile—réspunsuri din cadrul randuielilor se vor numi opoAoyia — marturisire.

31 Aceasta BaAaooidov, Intrebuintat pentru spalarile sacramentale si pentru resturile liturgice, era diferit de
BaAaooidiov-ul altarelor manastiresti, o piatra cu nisa destinata special pentru punerea hainelor monahale pentru
sfintire (apud N. Palmov, op. cit., pp. 100-106).

32 ”Cel mai des grecii numesc aceasta slujba ayoumnvic, iar rusii — scenousnoe 6derue sau doar cu atributul: scerouytoe (=
de toata noaptea). In traditia bizantini exista un fel de Priveghere care se savarsea doar in anumite perioade sau situatii
liturgice si era total diferita ca randuiald de cea savaitd. Aceasta se numea avvvxic sau chiar mavvuyda, de unde si

11



despre aceasta.
Momentele principale din Randuiala tunderii in Schima Mare

Vom reda in continuare continutul rugaciunilor Schimei Mari si ale celei Mici, dupa
Randuielile R1), R2), R3) si R4), mentionate mai sus. Despre primele doua — R1) si R2) —
M. Arranz presupune ca fac parte din traditia constantinopolitane pre-iconoclasta, in

timp ce ultimele doua — R3) si R4) — ar fi rodul reformei studite®.

R1) Primirea chipului monahal barbatesc (pre-studit) dupa ECP (sec. al XI-lea)

[R1:1] Rugdciunea pentru cel ce doreste si primeascd mantia monahald

,Doamne, Dumnezeul nostru, Cel ce ai legiuit vrednici de Tine, pe cei care au pdrdsit pe
toate cele lumesti, rudenii si prieteni, si au urmat Tie, primeste si pe robul tiu (N), care s-a lepidat
de toate acestea potrivit sfintelor Tale porunci, si-l cilduzeste in adevirul Tau pe cel ce cade la
Tine fird impristiere. Ingrideste-l cu puterea Sfantului Tiu Duh ca sid nu poatd a lucra ceva
impotriva lui toatd mestesugirea potrivnicd, daruindu-i rabdare, ca bine sd-Ti placd totdeauna cu
soliile Preasfintei stapdnei noastre de Dumnezeu Ndscdtoarei si ale tuturor sfintilor care din veac
au binepldcut Tie. Cid s-a binecuvintat si s-a preaslavit intru tot cinstitul si de mare cuviintd
numele Tau, al Tatdlui si al... Poporul: Amin. "%

Randuielile monahale R1), (pentru barbati), si R2), (pentru femei), din BAR, erau
amplasate in mod logic dupa Randuielile hirotoniei si cea a ridicarii egumenului in rang,
aratandu-se astfel ca viata monahald, intr-un anumit mod, apartine tagmei clericale.

Prima temelie a vietii monahale a pus-o Rugaciunea [R1:1], prin chemarea
dumnezeiasca: ,,Cel ce ai legiuit vrednici de Tine (6 a&ilovg oov elvat vopoOetrjoag)”.
Dupa care urmeaza decizia persoanei: , Pe cei care au pdrasit toate cele lumesti (toug T
Prwtika mavta kataAewmovtag)”. Rugaciunea presupune, odata ce primeste mantia
(Lavtiov), candidatul pdrdseste definitiv toate cele lumesti (ta Brwtuca mavta), familia
si prietenii, pentru a-L urma pe Hristos. Aceasta faptd este vazuta ca o poruncd
evanghelicd: ,care s-a lepadat de toate acestea potrivit sfintelor Tale porunci (tov
ATIOTAEAUEVOV TTAOL TOVTOLS KATX TAG Oelag oov EVTOAQG)”.

Ca la hirotonie, pentru noul monah se face cerere de ajutor dumnezeiesc pentru
indeplinirea obligatiilor sale. Aceastd cerere se aseamana oarecum cu rugdciunile de la
hirotonie. Ins3 textul acestei rugiciuni nu se referd la un novice sau ascultitor, ci la un

monah adevarat.

denumirea slujbei noastre pentru cei adormiti, care pe atunci se ficea toatd noaptea. (Astdzi e absurd sa numesti
,panihida” o slujba scurtd pentru morti, facutd ziua). Ambele denumiri grecesti, cat si cea slavo-rusd, aratd ca
Privegherea trebuie sd dureze o buna partea a noptii sau chiar intreaga noapte, pand dimineata”. (Petru Pruteanu,
Istoria si Slujba Privegherii monahale dupd Tipicul savait, comparat cu alte randuieli tipiconale, nota 1, postat pe http://www.
teologie.net/).

3 M. Arranz, SJ., Msbpannve ..., pp. 41-42.

3¢ Toan ICA jr., Canonul Ortodoxiei. I. Canonul Apostolic al primelor secole, Sibiu-Bucuresti, Edit. Deisis/Stavropoleos, p. 987.
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COI adauga a doua Rugiciune de plecare al capetelor [R1:2]%, care arata monahismul
ca pe o forma de mantuire, subliniind specificul vietii monahale, ca jertfa vie si bine
primitd de Dumnezeu. Tunderea parului presupune darul lui Dumnezeu de inlaturare al
gandurilor si dorintelor nepotrivite. Acum monahul poate lua asupra sa jugul lui Hristos,
ducind crucea pe urmele Stipanului. In perioada neo-savaiti aceste rugiciuni
constituiau principalul element al Chipului Mic.

Dupa rostirea rugdciunii, preotul il tunde pe candidat in forma de cruce, dupa care
il imbraca (mepBcAAet) cu mantia (taAAiov). Acelasi act de imbrdcare il gasim si In
Randuiala anterioara de binecuvantare a noului egumen de cdtre patriarh®. Ulterior
secolului al XIII-lea, Randuiala R1) dupa ESS, va deveni Randuiala Chipului Mic in EBE.

R2) Randuiala primirii chipului monahal feminin, dupa ECP (pre-studita)

In redactiile mai noi ale Evhologhiilor nu mai sunt pastrate Randuieli monahale
pentru femei¥, dar in cele mai vechi, de exemplu in ECP, s-a pdstrat o rugaciune unica
din vechea randuiala pre-studita R2).

In vechiul Evhologhiu Barberini intalnim sapte rugaciuni pentru monahii. Doud
sunt comune si pentru bdrbati, iar cinci sunt numai pentru femei. Ele nu s-au pastrat nici
in Evhologhiile traditiei studite sau post-studite si nici intr-o traducere slavd cunoscuta.
Se poate presupune cd aceste texte, destinate inchinovierii femeilor, erau pastrate doar in
colectii de texte liturgice speciale numite Schimatologii. Acestea erau folosite si la barbati,
mai ales din perioada cand egumenii au devenit preoti si sdavarseau singuri tunderea

monahilor lor, cat si la femei, pentru care erau texte speciale®.

[R2:1] Rugdciune pentru femeia care urmeazd sda ia haind monahald

,Doamne Dumnezeul nostru Cel ce atdt de mult ai iubit fecioria incdt ai pus-o drept mand a
economiei Tale, Insuti Stdpdne a toate si pe roaba Ta aceasta (N), care doreste sd lase aceste slave
trecitoare ale vietii si sd priveascd spre bundtatea Ta, primeste-o si invredniceste-o de venirea
Sfantului Tau Duh daruindu-i infranare si toatd cuviinta; ca vietuind in chip bineplicut Tie, sa-ti
aducd, iesind in intdmpinarea Ta, a Mirelui ceresc, stralucirea cuminteniei ca pe o candeld plind
in chip nestirbit de undelemnul faptelor ei bune. Cd s-a binecuvintat si s-a preasldvit intru tot

cinstitul si de mare cuviintd Numele Tau, al Tatalui si al Fiului.”>

% Ibidem, p. 38.
% Mihail Arranz, Omuoscmeo no Ayxy u no ITromu - Tauncmea Ceauericmea u bpaxa ¢ Busanmuiickoit Tpaduiuu:
Memopuueckuii onvim  (Ilepepabotka KoHcmekToB 'VIcTOpmdeckme 3aMeTKM O YMHOIIOCAEAOBAaHMAX TaMHCTB IIO
pykomucsam I'pedeckoro Esxoaorus") [Paternitatea dupd Duh si Trup — Taina Hirotoniei si Cununiei in Traditia Bizantind:
Experienta istorici (Prelucrarea conspectelor ,insemnéri istorice despre Réanduielile Tainelor, dupd manuscrisele
Evhologhiului Grecesc)], Roma, 2002, p. 131.
%7 Cu toate acestea, Evangheliarul aflat astdzi In uzul in B.O.R. pastreazd mentiunea unei pericope evanghelice speciale
la tunderea In monahism a femeilor (Luca 7, 36-50), diferitd de cea de la tunderea in schiméa a unui barbat.
3 N. Palmov, op. cit., pp. 1-343.
39 Joan ICA jr., op. cit., p.987.
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Din contextul rugdciunii reiese ca monahia paraseste definitiv lucrurile cele lumesti
si trecdtoare pentru a-1 urma pe Hristos. Se face referire la iconomia divind, prin care,
pentru mantuirea neamului omenesc, Dumnezeu a ales ca Fiul sd se intrupeze dintr-o
fecioard. Aceastd tema este intalnitd si in prima rugiciune de la hirotonia diaconitei. In
continuare, se cere ca Duhul Sfant sd o cerceteze pe monahie, ceea ce se cerea si la
hirotonie, dar nu in randuiala schimei pentru barbati R1). Pentru a accentua ideea
fecioriei, monahia este prezentata ca o fecioara din Evanghelie, care iese cu candela
aprinsa in intampinarea Mirelui dumnezeiesc (Mt. 25, 1-13), care astepta in castitate, cu

rabdare si cu vrednicie.

R3) Randuiala monahala studita a pro-schimei, dupa ECP

Randuiala R3) nu prevede nici actul tunderii si nici cel al imbracarii. Astfel, din ECP
nu cunoastem din ce consta propriu-zis mEo-oXtpa, care in ESS se numea pur si simplu
»chipul cdlugarului”. Ea trebuie sa fi fost o Randuiala pregatitoare pentru primirea
definitiva a schimei R4). In ESS sunt prezente ambele Randuieli, dar R3) este intr-o forma
mult mai simplificatd. Forma in care ne-au parvenit apartinea probabil vechii traditii
slave din timpul ucenicilor Sfintilor Chiril si Metodie.

InECPo OpoAoyia se afla atat in R3) cat si in R4); dar in ESS aceasta nu se afla decat
in R4), unde candidatul devine cu adevdrat monah, in sens deplin al cuvantului, si a
imbrdcat Schima adevarata. Diferenta aceasta intre cele douad surse poate confirma ca ESS
este mai apropiat de traditia studitd primara decat ECP.

Chiar si continutul rugaciunii R3) confirmd pasul hotarator, dar nu definitiv, al
candidatului. Acesta are nevoie de mai mult ajutor de la Dumnezeu, pentru a reusi in
viata asceticd pe care el vrea sa si-o asume.

Rugaciunea [R3:1] incepe cu o multumire adresata lui Dumnezeu, amintind de
Anaforaua euharistica si evitand caracterul divin al chemarii dumnezeiesti. Dumnezeu il
slobozeste de viata lumeasca, desartd, chemandu-1 la marea fagaduinta. Se cere ca acesta
sd devina vrednic de viata ingereascd, sa nu cadd in plasa diavoleasca si sa se curete
sufleteste si trupeste, pana la sfarsitul vietii, pentru a deveni templu al Duhului Sfant in
permanenti aducere aminte de Dumnezeu. In incheiere, de la novice se cer calititile
evanghelice ale smereniei, dragostei si blandetii.

In rugéciunea de plecare al capetelor [R3:2] se cere acelasi lucru ca si in rugéciunea
anterioard, ca monahul, cu ajutorul lui Dumnezeu, cu adevdrat sa evite orice rau si sa
urmeze toatd fapta bund. Rugdciunea se termind cu cererea celor mai importante virtuti

pentru toti crestinii — credinta, nadejdea si dragostea.

40 Se presupune ca si primii monahi kieveni au respectat aceasta traditie, cel putin pana la anul 1085, cand in Lavra
Pesterilor a fost introdus Tipicul lui Alexis Studitul. Probabil ca aceiasi traditie s-a mentinut si dupd aceea, fiind
respectatd In toata Rusia, pand la introducerea Tipicului lerusalimitean la sfarsitul secolului al XIV-lea. (a se vedea A.M.
Pentkovsky, Tunuion nampuapxa Arexces Cmyduma ¢ Busanmuii u na Pycu, Moscova, 2001).
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Cu timpul, randuiala R3) din ESS va deveni in EBE Randuiala Chipului Mic (secolul
al XIII-lea).

R4) Randuiala studita a Schimei monahale

Dupa cum am putut observa, randuiala R4) este fundamentala in traditia studita. Ea
este dezvoltata aproximativ dupa schema lui Pseudo-Dionisie, asa cum a observat
Palmov si Wawric*, ordinea actiunilor fiind, totusi, alta.

Randuiala R4), savarsita in timpul Liturghiei, contine urmatoarele elemente de baza:

1) Marturisirea Q2, cu trimitere la Q1 din R3);

2) Una sau doua cateheze sau povatuiri C1, C2

3) Rugdciunea [R4:1] cu Rugiciunea de plecare a capetelor [R4:2];

4) Tunderea;

5) Imbracarea (imediat dupé lecturile Liturghiei);

6) Rugaciunea [R4:3] cu Rugdciunea de plecare a capetelor [R4:4]; (urma restul
Liturghiei, in timpul cdareia noul monah stdtea in altar);

7) Doud sau trei rugdciuni pentru scoaterea kovkoVALov*? in a saptea zi.

Dupd Pseudo-Dionisie Areopagitul, la inceput se citea rugdciunea pe care el o
numea povayny énikAnowv (chemare monahald). in Randuiala R4) sunt doud rugéciuni
inainte de tundere si doud dupd imbracare, dar, tehnic vorbind, nici una din ele nu
constituie ,epicleza”. Daca vom cduta analogii intre ,epicleza” lui Pseudo-Dionisie si
rugaciunile din Evhologhiu, ar fi mai potrivit sd se ia lua in considerare rugdciunea din
vechea randuiald [R1:1], care, istoric vorbind, este mult mai apropiata de perioada lui
Dionisie si in care, la modul cel mai direct, este invocata lucrarea lui Dumnezeu:
,Primeste pe robul Tau acesta... si-l cilduzeste in adevarul Tau... si-1 inconjoard si cu puterea
Sfantului Tau Duh”. Totusi, rugdciunile tin de madrturisire i nu o premerg, ca la Pseudo-
Dionisie, unde, dupa opoAoyia numai exista nici o rugaciune.

Astfel, elementele constitutive ale ritualului mentionat in scrierea areopagitica -
rugdciunea, marturisirea, rostirea fagaduintelor, tunderea si imbrdcarea — se afld si in
Randuiala R4), dar intr-o ordine diferita. M. Arranz considera ca diferenta dintre
descrierea areopagitica si Randuiala bizantind R4) este semnificativa, dar, totusi, nu
esentiala deoarece el descrie o altd randuiala, apropiatd de traditia studitd, dar nu

identica cu aceasta; probabil de factura siriano-palestiniand. De fapt, chiar pozitia sociala

4 N. Palmov, op. cit., p. 25 si M. Wawrik, Initiatio Monastica in Liturgia Byzantina, in ,Orientalia Christiana Analecta
1807, 1968, p.33.

# La romani, prin kovkoVAov se intelege camilafca, iar la rusi ,klobuk-ul”. Pentru a nu crea confuzii terminologice noi
vom folosi cuvantul koukoulion, care inseamna acea panzad ce se imbraca deasupra potcapului si care imitd si
simbolizeaza voalul de mireasa a celor care prin viatd feciorelnica devin mirese ale Mirelui Hristos. Anume din acest
motiv si calugarii-barbati poarta acest voal (numai ca negru), pentru ca In monahism se depdseste sexualitatea si atat
calugaritele, cat si calugdrii, sunt mirese ale Singurului Mire — Hristos.
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a monahilor era diferita in acest mediu, unde monahii si monahiile erau considerati
membri ai clerului®.

In unele variante, diferente semnificative prezintd atat mdrturisirea* cat si cateheza®.
Faptul ca in ESS sunt prezentate doud invatdturi, una pentru egumen si alta pentru nas,
relevad faptul ca Randuiala nu era savarsitd de catre egumen, deoarece primii egumeni
studiti nu erau preoti. Potrivit invatdturii, nasul era invatatorul sau parintele duhovnicesc
al monahului, cel care garanta trecutul sau viitorul comportdrii si starii duhovnicesti al
aceluia.

Dupad cateheza urmeaza o rugdciune sub forma unor urari adresate candidatului,
cdruia i se promite mila dumnezeiasca:

,Sd te primeascd, sd te imbratiseze, sd te apere si sd se facd pentru tine zid tare impotriva
vrdjmasului, piatrd de rdbdare, pricind de mdngdiere, dititor de tarie, daruitor de suflet bun,
impreund-nevoitor in barbatie, impreund culcandu-Se si impreund sculdndu-Se cu tine, indulcind
si veselind inima ta cu mangdierea Sfantului Duh; invrednicindu-te pe tine si de partea sfintilor si
cuviogilor parintilor nostri...” .

Tunderea era precedata de o rugaciune [R4:1], cea mai lunga si cea mai consistenta.
Ea descrie detaliat imbracarea cu numeroase haine, care in vechime erau foarte sumare.
Dupa stil si continut aceasta rugaciune este de factura mai noua.

Prima parte al acestei rugdciuni (anamneticd) ne reaminteste de Anaforaua
Sfantului Vasile: dupd invocarea numelui lui Dumnezeu, se proclama madretia si
stapanirea Tatdlui cu Fiul si cu Sfantul Duh peste toata faptura. Textul continua cu un
extras din primul capitol al Evangheliei lui Ioan: , Cuvdntul (Fiul) era Lumina cea adevdrati
care lumineazd pe tot omul, care vine in lume”. Se Incepe apoi o parte de invocare extinsa, cu
multe verbe la imperativ (priveste, intareste, intelepteste, incinge, imbraca...), care trimit
spre piesele vestimentare primite, ca o explicare amanuntitd a simbolismului lor. Apoi i
se aratd monahului toate obligatiile duhovnicesti, care, ca si la Botez, se imbracd in noul
Adam.

A doua rugaciune [R4:2] (de plecare a capetelor), care precede tunderea, are un
continut epicletic (invocator). Ca si rugdciunea precedenta contine verbe imperative (opt),
in care se cuprind toate necesitdtile monahului. Invocarea harului necesar aduce mult cu
cea de la hirotonie: , Revarsa asupra lui harul si intelepciunea Sfantului Tau Duh”#.

Bucuria generald este apoi exprimatd prin cuvintele Psalmului 117: , Aceasta este

ziua care a facut-o Domnul, sa ne bucuram si sa ne veselim intru ea”.

4 Mihail Arranz, Msopaniivie couurienus no aumypzuxe, Tom — IV, Busanmuiickuii monaweckuii nocmpuz, p. 90.
4 Astfel, In BES marturisirea din R3) este identica cu cea din R4), In timp ce in COI R3) contine sase intrebdri iar R4) mai
adauga a saptea (despre neagonisire). Numarul intrebarilor ajunge la opt in ESS pentru R4, dar in R3) nu exista
intrebdri. (vezila M. Arranz, Ms6pannuvie ..., Tom —1V, p. 90).
4 Dacd in COI avem de a face cu doud cateheze, in BES este doar una, aproape identica cu cea de-a doua din COL in
schimb cateheza din ESS nu se aseamanad cu nici una textele grecesti corespunzatoare.
46 Molitfelnic, p.558.
47 Arhieraticon, Editia II, Bucuresti, Tipografia Cartilor Bisericesti, 1899, p.15.
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Tunderea propriu-zisa, desi se aseamdnd cu cea actuald, era initiata diferit. Totul
incepea in altar:

,Apoi, luandu-1 de mana dreaptd, il duce in Altar si se inchind pand la pdmant in
fata Sfintei Mese, si sdruta Evanghelia.

Preotul 1i zice: Mdantuitorul Hristos in chip nevdzut std aici de fatd. Vezi, cd nimeni pe tine
nu te sileste a veni la acest chip. Vezi, dacd tu de bundvoie voiesti sd primesti marele si ingerescul
chip?

Raspunde cel ce se tunde: Eu singur de bund voie si nesilit de nimeni, pentru Hristos,
vreau sd primesc acest chip.

Preotul zice catre dansul: Ia foarfecele si mi le di*®.

Iar cand 1i da foarfecele, preotul luandu-le zice: latd, din mina lui Hristos iei acest
foarfece. Vezi, dar, de Cine te apropii, Cui te fagdduiesti si de cine te lepezi.

Si primind preotul foarfecele din mana lui spune asa: Binecuvintat este Dumnezeu,
Care voieste ca toti oamenii sid se mantuiascd si la cunostinta adevdirului sa vind, Cel ce este
binecuvintat in vecii vecilor.

$iil tunde zicand asa: Fratele nostru isi tunde parul capului sau, in numele Tatilui si al
Fiului si al Sfantului Duh. Sa spunem toti: Doamne miluieste.

Poporul: Doamne miluieste (de 3 ori)

Siiliau calugdrii sa-1 tunda in pridvor cantand , Fericiti cei fard prihana”#.

Daca adaugam acestui dramatism descris de ECP si ESS faptul cd ritualul era
imbinat cu Utrenia pascala® si cu Liturghia putem avea imaginea clara a pozitiei sociale
de care se bucura monahul in societatea bizantina, unde nici hirotonia arhiereului si nici
intronizarea imparatului nu primea asemenea fast.

Indata dupa tundere se continua cu Sfinta Liturghie, mai precis cu Trisaghionului,
deoarece Antifoanele au fost din timp cantate; odata cu Intrarea Micd, noul monah intra
in Altar, unde preotul sdavarsea prima tundere (cea de-a doua era facuta de frati, in
pridvor).

Dupa Evanghelie avea loc imbricarea. Odata cu divizarea schimelor — in Mare si Mica
—, precum si ca urmare a complicdrii ritualului, piesele vestimentare s-au diversificat si s-
au inmultit, unele fiind imbracate in ambele Randuieli.

Dupd imbrdcare, se cantd un set de tropare (identice in COI si ESS), dupa care

urmeaza o Ectenie Mare cu cereri speciale pentru noul monah (ESS).

48 Gestul ludrii foarfecelor de pe Evanghelie ca din mana lui Hristos, si transmiterea acestora in mana preotului ce
sdvargea tunderea, doreste sa evidentieze alegerea benevola a candidatului, care a fost exprimata in formula precedenta
de marturisire.

9 Tn ESS, apud M. Arranz, Us6paniuvie ..., pp. 92-93.

50 Tn Bizant, Utrenia pascald nu se deosebea de cea duminicald, care a cipatat forma actuala mult mai tarziu, sub
inspiratia ritului savait, care la randul sdu a fost influentat de ritul liturgic de la Biserica Sfantului Mormant (cf. A. A.
Dmitrievsky, Hauaro ympenu 6 nepeviit denv Ilacxu u kpecmmvlil x00 Kpyzom xpama nped amum Hauarom // ,PykosoacTso
Aast ceavckux nactoipeit” [Inceputul Utreniei in prima zi de Pasti si procesiunea in jurul bisericii inainte de acest inceput //
Indrumar pentru preotii de la sate”], Kiev, 1885. Ne 11. C. 281-299.

17



Apoi, monahului care sta Inaintea Sfintei Mese cu capul plecat, i se citesc doud
rugdciuni In care este invocat, evident ca paradigma asceticd si morala, proorocul Ilie si a
Stantul Ioan Botezatorul, modelele traditionale ale vietii monahale palestiniene. Urmeaza
enumerarea ascultdrilor monahale pentru care, la fel, se cere ajutorul lui Dumnezeu.

Dupa Rugiciunea de plecare a capetelor, noul monah iese din altar pentru a da sarutare
fratilor. Apoi intra iardsi in altar si se continud Dumnezeiasca Liturghie. Dupa Liturghie,
ca Intr-o adevarata zi pascald, toti fratii se indreapta spre trapeza cu facliile aprinse.

Dupa tundere, monahul este eliberat de orice lucru si ascultari pentru o saptamana,
ramanand permanent in bisericd. Dacd stie sda citeascd, se ocupa cu lectura
duhovniceascd, daca nu stie, petrece timpul in meditatie si rugaciune.

In a opta zi are loc scoaterea koukouliei. Aceastid Randuiald nu exista in traditia pre-
studitd, unde dupa R1) monahii nu imbrdcau koukoulie. Randuiala zilei a opta, cu
scoaterea koukouliei, face trimitere directd la randuiala spalarii neofitilor la opt zile de la

botez.5!
5. Randuiala schimei mici dupa diferite izvoare si relatia acesteia cu Schima Mare

Impértirea unicului chip monahal in doud trepte: prima Schimi, sau cea Mic3, si
Schima Ingereasci, sau cea Mare, a avut loc inainte de perioada Sfantului Teodor
Studitul, dar cand exact anume nu se poate preciza.

Un argument al acestei divizdri, din epoca precedenta Stantului Teodor Studitul, il
constituie vechiul izvor liturgic Evhologhiul Barberini (sfarsitul secolului al VIII-lea,
inceputul secolului al IX-lea). in acest Evhologhiu avem rugiciuni din Randuiala tod
TIOWTOV OXNHUATOS sau TOL UIKQOL oxNuatog cu denumire dubld, aceasta fiind prima
treaptd a monahismului $i ToU ayyeAwov oxnuatog sau simplu tov oxnuatog dupd
cum este denumita a doua si cea mai importantd treapta a monahismului.>

Dupa cum arata istoria Randuielilor tunderii in monahism, argumentele Sfantului
Teodor Studitul pentru practicarea unicului chip monahal nu au avut succes. Din
Schimatologiul Sfantului Teodor, din manastirea Sfantului Pantelimon de la Athos, dupa
manuscrisul nr. 604 din secolul al XV-lea, vedem ca chiar si printre studiti nu a putut fi
mentinuta practicarea unicei Tunderi monahale. In afard de randuiala schimei Mari acest,
in Schimatologiu sunt si Randuieli premergatoare — AkoAovOia eig '‘oacodPpogov si
AxoAovOia eig oxnUa TOL HavOLWTOL.>

In genere, pe toatd perioada secolelor VIII-IX si pani in zilele noastre, multitudinea
Evhologhiilor si Schimatologiilor grecesti contin Randuieli premergdtoare Randuielii
Schimei Mari:

51 fn ECP se pastreaza doua Randuieli distincte de scoatere a culionului, cu rugdciuni diferite, una dupa BES si alta
dupa COI (apud M. Arranz, Msbpannvie ..., p. 97).
52 N. Palmov, op. cit., p. 237.
53 Ibidem, p. 238.
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COI - AkoAovOia TOU TEOOXTUATOS TWV HOVAXWV.

SEV — AkoAovBia ToL mEWTOL OXTHUATOG.

MSB% — AkoAovOila ToL HKEOV TXNUATOG.

COI - Evxn et tov péAdovtog Aappavery pavtiov. s.a.%

Daca la formarea Randuielilor tunderii in Schima Mare, fdra a fi preocupati de
diversitatea variantelor, se putea urmadri o minunata unitate si inrudire in constructia lor,
nu putem spune acelasi lucru despre Randuielile pregatitoare Schimei Mari. In formarea
acestora vom vedea o mare diversitate si adeseori o constanta indoiala pentru alegerea
materialului liturgic.

In unele cazuri vom observa o indepartare destul de mare a continutului Schimei
Mici de cea Mare, chiar daca vor rdmane intr-o relatie de inrudire reciproca; alteori se va
apropia atat demult de Schima Mare, incat ar putea fi confundate dacd in text nu se
fdceau anumite precizari.

Noua ne ramane sa vedem redactia schimei Mici care existd astdzi in practica
liturgica a Bisericii Grecesti (cu ea si a celei Rusesti cat si celei Romanesti). Si in aceasta
redactie se observa apropierea de Randuiala Schimei Mari. De fapt, din Randuiala
Schimei Mari au fost luate doud rugaciuni ale Schimei Mici: O mavouwctiopwy ovv 6 @eog
kot moAvédeoc (Intru tot Induratul si Mult-milostivul Dumnezeu...) si Kvote, 6 ®eog Npav,
elodyaye tov dovAov oov... (Doamne, Dumnezeul nostru, du induntru pe robul Tiu...);
prima Incepe un rand de rugdaciuni iar a doua le incheie. Ambele rugaciuni se afla in
componenta vechilor Randuieli ale Proschimei din secolul al XIV-lea. Cu introducerea
acestor doud rugdciuni ale Schimei Mari, Randuiala Proschimei si-a schimbat aspectul,
ramanand in continuare in practica liturgicd mandstireasca.

Incercdri de apropiere ale Schimei Mici de cea Mare le observam si in izvoarele
liturgice din secolul al XIII-lea. Acestea ne aratd ca in ajunul randuielii Schimei Mici a fost
introdusa privegherea de toatd noaptea, dupa exemplul Randuielii Schimei Mari. Aceiasi
tendinta de apropiere trebuie sd o vedem si In unicitatea intrebarilor, care este cu atat mai
clard cu cat Randuiala Schimei Mici este mai tarzie. Ulterior, pentru Randuiala Schimei
Mici va fi prelucrat un text deosebit, al catehezei, care exista din vechime in Schima Mare.
Izvoarele secolului al XIII-lea ne relateaza exemple ale acestor texte, cuprinse in textele
Randuielilor Schimei Mici. Chiar si hainele monahilor din cele doua schime devin
asemadnadtoare, incat chiar si analavul (paramanul) — element doar al schimonahilor — va fi
preluat si de monahii cu Schima Mica.

In general vorbind, Randuiala Schimei Mici se deosebeste de cea al Schimei Mari
doar printr-un fast mai redus, dar dupa esentd, este una si aceiasi Randuiala ca si
Randuiala Schimei Mari. Daca in Randuiala Schimei Mici nu ar fi existat declaratia

hotdratoare ci pentru primitor ea este doar o logodna a Marelui si Ingerescului chip,

5¢ Evhologhiul nr. 343, secolul al XIII-lea al Bibliotecii Sinodale din Moscova.
5% M. Arranz, op. cit., p. 90.
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atunci, cei neinitiati in nuantele tipicului bisericesc, probabil cad nici nu ar observa daca

cel ce se tunde primeste Schima Mica sau pe cea Mare.

6. Randuielile pentru primirea in manastire a incepatorilor si relatia cu celelalte

Randuieli monahale

Din cele mai vechi timpuri, calugdrii care nu se numdrau Incd in randurile
monahilor cu Schima Mica si a celor cu Schima Mare (schimonahilor), dar care se aflau in
manastire pentru Incercare, erau numiti incepatori (ol agxagwor) sau rasofori
(0acopogovvteg sau Qakevdvtovvteg). Prima denumire se iIntdlneste In scrierile
patristice inca din secolul al IV-lea, a doua se pare ca a devenit cunoscuta din secolul al
Xll-lea, din timpul renumitului canonist bizantin Theodor Balsamon?®.

Célugadrii rasofori imbrdcau rasa monahala si potcapul, cu permisiunea conducerii
mandstirii. Balsamon marturiseste ca imbracarea acestora se fdcea la Trisaghion,
mentionandu-se ca tot atunci se schimba si numele lumesc cu cel calugaresc, numai ca
fara tundere”. Probabil ca in unele manastiri bizantine din timpul lui Balsamon,
imbrdcarea fratelui intrat In manastire avea loc inainte de Apostol, la Liturghiei. Faptul
acesta este confirmat si de Tipicul mdanastirii Nascdtoarei de Dumnezei din Asia Micd
(HAtov Bopav, fjtot twv EAgypowv).

Dintr-un alt document — Evhologhiul Manastirii Sfintei Cruci din Ierusalim, secolul
al XIII-lea, (acum in biblioteca Patriarhiei Ierusalimului) — aflam si cum se desfasura
randuiala: primind binecuvantare de la egumen, incepatorul face metanie fratilor,
cerandu-le rugdciunea incat, pentru rugaciunea fratilor, Dumnezeu sd-i daruiasca
virtutea ascultdrii. Ca raspuns la aceasta cerere frdtii raspundeau: ,S3-ti dea tie
Dumnezeu ascultare spre implinirea faptelor bune si sa te numere in randul fratilor
manastirii!”.

Uneori, insa, imbrdcarea se facea dupd primirea binecuvantdrii din partea
egumenului, In afara bisericii, asa cum vedem intr-o randuiald a unui Evhologhiu din
secolul al XIII-lea®.

In concluzie, se pare ci deja in secolul al XIl-lea prin manstirile Bizantului a
inceput sa se iInrdddcineze o Randuiala liturgicd deosebitd, a Imbrdcdrii cu haine

monahale a noilor intrati in manastire si tot de pe atunci apare si practica tunderii

% Patriarh al Antiohiei, cdruia 1i apartine Talcuirea despre monahii rasofori, la Regula a V-a a Sinodului
Constantinopolitan si Tratatul Xdouwv tov gacopdowv, In Scrisoarea citre equmenul Teodosie.
% N. Palmov, op. cit., p. 309. Aceasta randuiald ,a facerii rasoférului” in trecut nu era insotita de tundere. Ritualul
tunderii pentru rasofori este o practica ruseasca mai noud, Imprumutatd si de romani, dar neintalnita nici astazi la
greci. Introducerea acestei tunderi suplimentare stirbeste oarecum , unicitatea tunderii monahale”.
58 In capitolul 22 al acestui Tipic, se indica ca cel intrat In mandstire, trebuie sa primeasca binecuvantare pentru aceasta
viatd noua, de la egumenul manastirii si frati, in timpul Liturghiei, dupa Trisaghion. Egumenul inseamna cu semnul
Sfintei Cruci capul fratelui nou intrat si rosteste o indrumare, pentru ca acesta sa puna inceput bun vietii ascetice dupa
care 1l sarutd (apud N. Palmov, op. cit., Nota 2, p. 310).
¥ Taé g apyapiov, Egxouévou amo Tob kdéouov, in Evhologhiul nr.100 (apud N. Palmov, op. cit., pp. 311-312).
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acestora.

Initiativa credrii noii randuieli pentru incepatori, in care si-au gasit intrebuintare
elementele de baza ale Randuielii tunderii monahale cum sunt rugdciunile, tunderea si
imbracarea, a fost probabil dorinta intaistatatorilor manastirilor bizantine, pentru a da o
oarecare importanta institutiei incepditorilor, prin apropiere sa de monahismul adevarat.
Aceasta tendinta ar fi putut fi provocata de temerea intoarcerii incepatorilor in lume, care
descurajati de greutatea vietii monahale pardseau frecvent manadstirea. Instituirea unei
randuieli speciale pentru primirea lor putea servi drept remediu pentru inlaturarea
ispitei de a schimba cu usurinta o haind pe alta®®. O astfel de Randuiala speciala, de
binecuvantare a intrdrii in randul incepdtorilor, insotita de tundere si imbracarea catorva
haine monahale, trebuia sd-i facd mai rezervati pe cei doreau sd intre In mandstire, fie
prin analiza mai profundd a motivelor care-i determinau sa imbratiseze o astfel de viata,
tie sd-i Incurajeze in lupta cu ispita intoarcerii in lume pe cei ce deja au trecut prin acest

ritual.

Concluzii

Din analiza evolutiei Randuielilor monahale am constatat ca reforma Randuielii
tunderii monahale s-a referit cu precddere la Randuielile pregatitoare Schimei Mari.
Nimeni insd nu a indrdznit sa atenteze la integritatea Schimei Mari care a fost mereu
vazuta ca adevarata randuiald de intrare in monahismul total si definitiv. De aceea,
aceastd randuiald nu a suferit schimbari esentiale, pastrandu-si si astdzi aproape
neschimbata forma pe care o avea si in Evhologhiul Coislin, din anul 1027 (Evhologhiul 213
a Bibliotecii Nationale din Paris).

Nu acelasi lucru s-a intamplat cu Schima Mica si Rasoforia.

Din secolul al XIV-lea, Rasoforia tinde sa-si faca loc printre Randuielile tunderii
monahale. Daca vechile randuieli de primire in manastire era simple si austere, formate
din ritualul tunderii si al imbracarii cu cateva haine monahale, evolutii ulterioare duc la
separarea Randuielii Rasoforiei si a Schimei Mici de Schima Mare. Randuiala Rasoforiei,
facuta cu rugaciuni si cantdri speciale, fard rostirea fagaduintelor, evident se separa de
Randuielile Schimei Mari si celei Mici (care, dupd continut, sunt foarte apropiate),
tinzand sa se prezinte ca o Randuiald aparte de tundere in monahism.

In practica liturgici-manastireasci, aceastd pozitie de separare al Randuielii
Rasoforiei, in secolele XV-XVI incepe sd se clatine. Pe atunci, In Randuiala Rasoforiei
intrau elemente caracteristice doar Schimei Mici si celei Mari. Ce putea sa Insemne acest
lucru? Dupa parerea noastra acesta este un ecou al tendintei de a recunoaste Rasoforia
drept o randuiald autenticd de tundere si chiar de inlocuire a Schimei Mici de catre

aceasta. In rdsarit, in prezent, adevaratul chip monahal este cel cuprins in Randuiala

60 Ibidem, pp. 312-313.
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Schimei Mari. Totusi, exista persoane care nu doresc sa se cdsatoreascd, dar care dupad
natura lor duhovniceasca nu se pot retrage definitiv din lume. Aceste persoane, prin
Randuiala Rasoforiei primesc din partea Bisericii binecuvantare pentru drumul ales si
activitatea lor, fdrd a le cere Imbratisarea definitivd si radicale fagaduintelor vietii
ascetice.

Existd pdreri care considera ca pentru noile curente monahale (in special pentru
,monahismul stiintific”) sunt necesare si noi randuieli de tundere, deoarece Randuiala
contemporand de tundere, atat cea Mare cat si cea Mica, 1l obliga pe monah sa se retragd
total din societate si sa trdiasca pentru totdeauna intre zidurile manastirii, excluzandu-se
prin aceasta dreptul de participare efectiva la activitdtile bisericesti si sociale. O posibild
astfel de randuiald ar putea fi Randuiala Rasoforiei, dacd ea ar fi redactata si adaptata

nevoilor si cerintelor vietii Bisericii.
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ANEXA

Liturgistul occidental M. Arranz a clasificat izvoarele In mai multe categorii si

subcategorii, dintre care le enumeram doar pe cele mai importante:

I ) Manuscrisele Evhologhiului Constantinopolitan (ECP):

a) Vechile Evhologhii periferice (sec. VIII-X). Acestea sunt molitfelnice care provin
din comunitatile seculare sau monahale sud-italiene, de formatie bizantina, care reflecta
epoca pre-iconoclasta si a cdror datare s-a facut in functie de continutul liturgic pe care il
reflecta si nu de data propriu-zisa a redactarii lor: Evhologhiul Barberini gr. 336, sec. VIII
(abreviat BAR); Evhologhiul [descoperit de] Porfirie Uspensky, St. Petersburg, gr. 226, sec. X
(POR); Evhologhiul Sevastianov din Biblioteca Rumiantev (Moscova), gr. 474, sec. XI
(SEV); Evhologhiul Sinaitic, gr. 959, sec. XI (SIN); Evhologhiul Sinai Slav. 37, sec. X-XI
(ESS).

b) Evhologhiile Constantinopolitane (sec. X-XI). Majoritatea provin din epoca post-
iconoclastd, de tnalta dezvoltare a cultului bizantin: Evhologhiul [cardinalului] Besarion gr.
Gb I, sec. XI-XII (BES); Evhologhiul Strategios, al preotului cu acelasi nume, de la catedrala
Sfanta Sofia (anul 1027), descoperit de Coislin si pastrat in Biblioteca Nationald din Paris,
cu numarul Gr. 213 (COI).

c¢) Noul Evhologhiu Constantinopolitan (sec. XIII). Reflectd o prelucrare
randuielilor liturgice, sub influenta monahilor studiti, dupa ocuparea latind din anul
1204-1261: Evhologhiul ,, Atenian”, gr.662, sec. XIII (EBE).

II ) Practica sec. XV (descrieri si comentarii): Sf. Simeon al Tesalonicului, Opera,

Migne, PG 155 gr. si lat. (SYM). Noi am folosit editia romaneasca mai noud (numita:

Tratat, in 2 vol. ), Suceava, Edit. Arhiepiscopiei Sucevei si Raddutilor, 2002-2003.

11 ) Evhologhii tipdrite dupd sec. XV

J. Goar, EvyxoAoyiov sive Rituale Graecorum (GOA), ed. I: Paris 1647, editia a Il-a:
Venetia 1730, Graz 1960) (Este o editie care reia textul grecesc al primelor evhologhii
ortodoxe, tipdrite In Venetia din anul 1520, cu traducere latina si cu citate din manuscrisele
BAR si BES). X.. ZegPBog, EvyoAoyiov to péya (ZER), Venetia 1862 si Atena, Editura Aotno,
1970). EvxoAoytov 1o péya (ROM), Roma 1873 (cu corectdri dupa BES). N. PantadomovAog,
EvyxoAoyiov 10 uéya (PAP), Atena, AtootoAwn Awaxovia, ZaAiBéoov, 1927 (editie cu note
critice). Randuiala actuald a tunderilor in monahism dupa Trebnicul ruso-slav, tradus dupa
ZER, dar cu unele modificari (CIN). Si randuielile din Molitfelnicul romanesc sunt traduse

dupd ZER si PAP, cu mici modificari.

IV) Alte evhologhii manuscrise vechi
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a) de traditie italo-greceasca (sec. X-XI). Vat. 1833 (randuiald transcrisa de ©.
Kovuagwavég); Grottaferrata: Gb 2, Gb 4, Gb 7, Gb 10, Gb 11, Gb 14 s.a. De traditie italiano-
studita (din sec. XII): Bodleian Auct. E.5.13: Manastirea Hristos Mantuitorul din Messina,
editat de A. Jacob (JAC-MES); Ottoboni 344, Barberini 334, Barberini 443, Sinai 996: orasul
Otrando (Idruntos);

b) de traditie rdsdriteand: A. Dmitrievski, Opisanie, vol.2: EvxoAdywx (DMI);
Evhologhii Sinaitice Grecesti, dintre care cel mai important GSE 956; Evhologhii Athonite (din
Panteleimon, Lavra, Vatoped si Patmos, editate de Dmitrevski); Evhologhii din Bibliotecile
Orientale: Biblioteca Sfintei Cruci din Ierusalim, Constantinopolitand a Sfantului Mormant
si cea a patriarhatului Alexandriei;

c) de traditie slavo-kieveand (sec. XIII-XIV): Vatican Borgo-Illiric.15, editat de Ivan
Semet (EKI) vezi SHE.
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